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GUIA PEDAGOGICA Nº 1 

E.N.I N 54 
Docente: Cintia Menéndez 

Nivel Inicial: sala de 3 años. Sección: Ositos. 

Turno: Interturno. 

Título de la propuesta: ´´Monigotes Pintores´ ´ 
Contenido: Desarrollo de la motricidad fina. 

A continuación se explicitan una serie de juegos y actividades para hacer en casa. 
Actividades: 

1. Sugerimos una propuesta divertida a los papás para realizar con los pequeños. 

Con diferentes materiales, armar diferentes estilos de pinceles. Para ello, 

buscamos en casa diferentes materiales que tengamos en casa, esponjas 

botellitas, Recortes de esponjas, goma eva, cotonetes, tapitas, pistola encoladora 

o pegamento universal.  Como se observa en el video que serán las que oficiaran 

como pelos de este original pincel. Le pedimos a mamà o papà que nos decore 

un trozo de goma eva una carita y se la pegamos en el frente. Invitar a los niños a 

explorarlo primero para luego sellar y pincelar con nuestro amiguito sobre una 

hoja o cartulina. 

                       https://www.youtube.com/watch?v=lkEEhnzzwaY 

 
 

2. Junto a los papás o algún integrante de la familia cantamos y aprendemos las 

canciones mis manos, y mis manos donde están, aquí están, gusto saludarte, 

gusto de saludarlos, ya me voy, ya me voy. Había una vez una mano, había una 

vez dos manos que se escondían. Junto a mamá y papá  dramatizamos las 

canciones. Jugamos con nuestras manitos. 

                       https://www.youtube.com/watch?v=4NyPBD8Vilk 
 

3. Luego, en un cartón donde se dibujara las manos de los papas marcando los 

dedos y uñas en el cartón, luego se recorta y allí los pequeños pintaran las uñas 

con esmalte o pincel y témperas. 
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4. Nos sentamos mamá o papá y observamos junto al pequeño el video ´´El patito 

feo´´. Indagamos si les gustó, qué parte fue la que más les gusto? ¿Quieres  le 

ayudaron al patito a encontrar su camino? Les parece y ayudamos al Patito a 

buscar a su mamá? Comenzamos a colocar fideos pegándolos uno al lado del 

otro bien pegaditos uno por uno por el caminito del patito feo. 
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5. Aprendemos a enhebrar. Con un cordón de zapatilla lo colocamos sobre un cartón y 

deberán con la ayuda de un adulto enhebrar los fideos a lo largo del cordón y 

después pegarlos sobre el cartón en la forma que prefiera. 

 

 
 

 

6. Jugamos con música y ayuda de un adulto, realizamos un camino con 

obstáculos con y rollos de cocina, botellas descartables u otro elemento, vamos 

bailando entre ellos colocados en forma de gusano. 

https://youtu.be/UETkVAaik3g 
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