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J.I.N.Z N° 7 Sede Esc. Benito Lynch. 

Docentes Responsables: 

Salas ,4 : Prof. Ofelia Acosta,  Prof. Natalia Rebolledo,  Prof. Analía Fernández, Prof. Mary 

Rivero, Prof. Lucia Muñoz, Prof. Alejandra Villalón, Prof. .Norma Gordillo, Prof. Celina Ochoa, 

Prof. Adriana Altamira. 

Profesores de  Especialidades: Belén Irazoque - Roberto Rodríguez. 

Directora: Prof. Carina Rojas. 

PROPUESTA  PEDAGÓGICA NIVEL INICIAL  PARA SALAS DE 4  DE AÑOS. 

ÁREAS CURRICULARES: MATERMATICAS- MUSICA – EDUCACION FISICA. 

 

TITULO        

FUNDAMENTACION  

Los juegos  son amplios  para todos los gustos .Se pueden encontrar  cooperativos, de estrategias, de 

habilidades  en cartas, tableros  .Son recursos estupendos para   jugar en familia  y sin querer y sin saber.     

Descubrir   las matemáticas, el equilibrio y las motricidades  que beneficiaran   a lo largo de la vida de los 

pequeños. 

 CAPACIDADES  

RESOLUCION DE PROBLEMAS: Buscar   y ensayar  diferentes alternativas  de solución  a una situación   

problemática del entorno  

 PROPOSITOS 

Propiciar  propuestas lúdicas   para  garantizar  el derecho   de los niños  al jugar ,el placer,  

la construcción  del conocimiento . 
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ACTIVIDADES: 

Observar estos juegos.      Los conocen?    Si no los conocen pregunten a un familiar  

 

 

 

 

como se llama. 

Disfrutar y jugar con la familia.                                                                                           

 

Área curricular: Educación Musical.  

Contenido: Canto y  Fuente sonora e instrumental 

Título:  “Chumbala Cachumbala” 
1) Escucharán en familia la canción “Chumbala Cachumbala”. Link de la canción y video:  

https://www.youtube.com/watch?v=YXi2iMq8HDU&feature=youtu.be  

2)  Cantarán la canción por frases, comenzamos con la primer frase, luego la segunda y así 

continuamos hasta completarla. 

3)  Cantarán la canción de forma completa imitando el baile según lo va indicando. 

4)  Dibujarán  con ayuda de los padres una carabela de papel. Ej:  

5) Compartirán con permiso de un adulto fotos de las 

actividades realizadas anteriormente, vía WatsApp con la seño 

(+542645514923) 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=YXi2iMq8HDU&feature=youtu.be
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Área: Educación Física 

Contenido: Esquema corporal. 

Dibujaremos en el piso un tejo como muestra la imagen (abajo), pondremos números del 1 al 10. Una 

vez realizado este, comenzaremos con el juego el mismo consiste en saltar progresivamente del 1 al 10, 

lo haremos primeros con dos pies, y luego con uno, ida y vuelta. 

 

 

LOTERIAS  

 Sobre un  cartón dividir en la cantidad de imágenes que desee, teniendo en cuenta que se tendrá que 

realizar las fichas tantas como sean las cantidades de la  imágenes, las que pueden ser  de revistas, libros o 

dibujos realizados e familia .Variantes puede ser de colores  QUIEN QUIERE JUGAR!!!!! 

 

          

 

 

  Motricidades Con tapitas decolores en una palangana  con agua  con ayuda de dos ramitas o dos 

cuacharas ….QUIÉN PUEDE SACAR  TAPITAS? 

http://1.bp.blogspot.com/-cX8YFxSZbk4/UnPvluIIjVI/AAAAAAAAAIA/YpIX5cqoY-c/s1600/P1060292.JPG
http://2.bp.blogspot.com/-LS7FywrkHhQ/UnPxrXrKMBI/AAAAAAAAAJI/PZKmWMoHzFg/s1600/P1060301.JPG
http://1.bp.blogspot.com/-cX8YFxSZbk4/UnPvluIIjVI/AAAAAAAAAIA/YpIX5cqoY-c/s1600/P1060292.JPG
http://2.bp.blogspot.com/-LS7FywrkHhQ/UnPxrXrKMBI/AAAAAAAAAJI/PZKmWMoHzFg/s1600/P1060301.JPG
http://1.bp.blogspot.com/-cX8YFxSZbk4/UnPvluIIjVI/AAAAAAAAAIA/YpIX5cqoY-c/s1600/P1060292.JPG
http://2.bp.blogspot.com/-LS7FywrkHhQ/UnPxrXrKMBI/AAAAAAAAAJI/PZKmWMoHzFg/s1600/P1060301.JPG
http://1.bp.blogspot.com/-cX8YFxSZbk4/UnPvluIIjVI/AAAAAAAAAIA/YpIX5cqoY-c/s1600/P1060292.JPG
http://2.bp.blogspot.com/-LS7FywrkHhQ/UnPxrXrKMBI/AAAAAAAAAJI/PZKmWMoHzFg/s1600/P1060301.JPG
http://1.bp.blogspot.com/-cX8YFxSZbk4/UnPvluIIjVI/AAAAAAAAAIA/YpIX5cqoY-c/s1600/P1060292.JPG
http://2.bp.blogspot.com/-LS7FywrkHhQ/UnPxrXrKMBI/AAAAAAAAAJI/PZKmWMoHzFg/s1600/P1060301.JPG
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Variantes pueden hacer pequeñas pelotitas  de papeles de colores y con ayuda de roches parala ropa 

levantar según la cantidad que el otro jugador pida  para armar gusanos por cntidad de pelotitas del 

cuerpo  

 

 

 

 

JUGAMOS A LOS ENHEBRADOS. 

 Con tubos de cartón los coloreamos y cortar en medallones  para luego enhebrar con un tubo de 

servilletas o un palito de escoba o simplemente con lanas. 

 Un cartón cortar en formas de zapatillas decorarlo a gusto con recortes de papeles de colores, 

Realizar perforaciones por las cuales se enhebrara con lanas, cordones, totora plástica…yo 

pregunto QUIEN PUEDE ATAR LA ZAPATILLA? Puede tener las variantes  que quieran    

(Peces, autos, casas,….) Además de tapitas de colores para construir muñecos  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Educación física.  Contenido lanzamientos.  

Jugamos a los bolos y derribar tarritos. 

Observar el video https://www.youtube.com/watch?v=zU4oV2JXVkM. 

https://www.youtube.com/watch?v=zU4oV2JXVkM


J.I.N.Z N° 7   AREAS CURRICULARES -JUEGOS- MATEMATICA- MUSICA- EDUCACION FISICA.      

DOCENTE RESPONSABLE: ADRIANA ALTAMIRA, NATALIA REBOLLEDO, ANALIA FERNANDEZ, OFELIA 
ACONSTA, LUCIA MUÑOZ, NORMA GORDILLO, CELINA OCHOA, MARY RIVEROS, ALEJANDRA VILLALON 
ROBERTO RODRIGUEZ, BELEN IRAZOQUE.

 

Y jugamos en familia a lanzar la pelota y derribar bolos, o sus variantes,   botellas o tarros.. 

Disponemos de 5 tiros  a  cada participante del juego. Gana el que más tarros   o botellas derribo. 

                       

 

                                                     

 

ROMPECABEZA  

Preapara una imagene que desees  de libros o revistas  o simplemente un dibujo que realice un 

integrante de la familia o una foto familiar . Se pega sobr el carton para soporte y se realizan las marcas 

con un lapiz por donde lo cortaran(las catidades que desenen) ,actividad realizada por un adulto . 

 Por ultimo a jugar !!!  se puede hacer por tiempos ,en pareja ..individuales el que gane en armarlos 

puede ganar aplausos felices de la familia. 

         

 

 

 

Juegos para crear y aprender. 

1) Invitamos a la familia a construir paracaídas con un nailon lanas, cintas, y un muñeco o variables. 

2) Recortar en el nailon, un circulo amplio y pegar lanas con cinta adhesiva y colocamos un 

elemento.  

3) Ahora podemos jugar a lanzarlo lejos y alto,   hasta el cielo.  

 

 

 

. 
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Área música: 

1) JUEGOS Y RONDAS PARA DISFRUTAR EN FAMILIA. https://www.youtube.com/watch?v=D-

T6ePT8A3M  RONDA DE LOS CONEJOS. 

2) Bailar y  cantar y jugar con el baile de los conejos. Imitar el salto de  los conejos,  

3) Cantar el despacio, y cantar fuerte en familia. 

DIBUJAR A LA FAMILIA EN EL DIA DE PASCUAS. 

 

 

 

 

 

 

 

Área: artes visuales 

Contenido: 

Realizamos en familia caretas de conejos de pascuas  con cartones o platos de plásticos, utilizamos 

algodones, telas, botones y pegamento  para decorar. Y sostenemos con  una cinta o palito para agarrar 

la máscara.     Listo para usar en pascuas. 

 

 

 

 

 

 

DIRECTORA: CARINA ROJAS. 

https://www.youtube.com/watch?v=D-T6ePT8A3M
https://www.youtube.com/watch?v=D-T6ePT8A3M

