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                                  GUIA PEDAGOGICA  

  

• Escuela: Jinz N° 4 Florencia Nitingale  

• Docente: Natalia Delgado  

• Nivel inicial: Sala 5 años  

• Turno: mañana y tarde  

• Área curricular: Educación Plástica  

• Título de la propuesta: “Artistas en casa”  

  

El contenido seleccionado es el desarrollo de la motricidad fina.  

A continuación, se explicitan una serie de actividades para hacer en casa, utilizando los 

materiales que estén a su alcance.  

Materiales como:  

papel,  diarios,  

papeles de 

colores,  figuritas,  

marcadores,  

crayones,  

temperas.  

  

  

  

  

  

  

Actividad 1: “A conducir mi auto”  

Con ayuda de un adulto, dibuja el circuito del auto, trazando un línea para ello.  
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horizontal  

espiral  

vertical 

en circulo 

Actividad 2: “Pelota,Pelota”.  

Con distintos materiales(papel viejos,medias viejas,bosas rotas)  

Armar una pelota, para eso van arruchando papel luego envolver envolverlo con otro papel, 

podes agregarle bolsa, y también medias.  
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Actividad 3: “Huevos pintados”  

Vamos a realizar un dibujo en una hoja y con ayuda de un adulto vamos a pintar la cascara 

de huevo con cualquier color, luego romperlas en pedacitos y por último  pegarla en el dibujo.   

  

Actividad 4: “Tapitas , tapitas”  

Con ayuda de un adulto, buscaran tapitas de botella de distintos colores, formas, 

tamaños, después sobre una hoja formar figuras. Pegarlas, y colorearlas.  

Por ej. Con tres tapitas se puede formar una flor, después hacerle el detalle de 

la flor dibujándolo en el papel. O también pueden hacer un auto, utilizando dos 

tapitas para las ruedas y el resto del auto pueden dibujarlo.  

  

Actividad 5: “Al jardín de la casa”  

Con ayuda de un adulto buscar alrededor de la casa, piedras pequeñas, palitos, hojas, 

pastos, flores, etc.   

Luego en una hoja dibujar el jardín de su casa y colocar pegando las piedras, pasto, palitos, 

podemos pintar sobre ellas si lo desean.  

  

Actividad 6: “Mi familia”  

Dibujando sobre una hoja de diario a la familia, con ayuda de algún adulto le colocamos sus 

nombres a cada integrante de la familia.  

  

Actividad 7: “Los Colores”  

En un hoja dibujar 3 círculos grandes, dentro de ellos dibujaran   

1 circulo 2 autos en forma horizontal y pitarlas de color rojo  



JINZ N° 4 ESCUELA FLORENCIA NITINGALE, SALA 5 AÑOS, EDUCACION PLASTICA  

  

  

NATALIA DELGADO                                                                                                                                                 4  

  

2do circulo 4 pelotas en forma espiral y pintarlas de color amarillo  

3ero circulo 3 flores en forma vertical y pintarlas de color azul  

    

Actividad 8: “A volar”  

Con ayuda de un adulto armaran un avión de papel, sobre el mismo avión lo pintaran, 

podrán ponerle nombre y hacerles detalles decorativos utilizando la imaginación.   

Pasos para hacer aviones de papel:  

1. Primero doblar el papel o cartulina por la mitad.  

2. Doblar las puntas formando triángulos.  

3. Una vez tengamos los triángulos, doblar la parte exterior hacia dentro como aparece 

en la imagen de abajo.  

4. Cuando tengamos el avión de papel formado lo cerramos para que adopte la forma.  

5. Para acabar falta hacer la forma de las alas con las que se ayudará para mantenerse 

planeando el mayor tiempo posible.  
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DIRECTORA SILVIA ROMERA  
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