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Pro.P.A.A. Zona Norte 

Unidad Educativa N° 97 

Docente; Prof. Mario Torrejon 

CUE: 7000662-27 

Coordinadora Zonal: Lic. Juanita Luna 

Actividades Propuestas (16/03 al 31/03) 

Ciencias Naturales 
 

1- Miren con atención la rueda de la “Vida Saludable”.  
 

 
 

2- Escriban dos acciones saludables para cada una de estas categorías: 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3- Mira con atención cada situación y escribe las normas que nos ayudan en nuestra higiene. 

HIGIENE ALIMENTACIÓN 

DIVERSIÓN PREVENCIÓN 
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4- Trabajamos en familia:

 

 

Lengua 
1- Lee con atención:  

 

 



Pro.P.A.A.    Zona Norte Unidad Educativa N° 97   Segundo Ciclo Página 3 
 

 
 

¿Qué le sucede a una persona que duerme menos de 8 horas? 

2- Completa el test del buen dormir 

 

3- Responde con oraciones: 

¿Crees que tus hábitos son saludables? 

¿Por qué? 

¿Tendrías que cambiar o modificar alguno?      
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4- Trabajamos produciendo oraciones de acciones saludables. 

 

 

                                      CIENCIAS SOCIALES 

 

1- Observamos y conversamos:  

¿En qué se parecen estas fotos?, ¿En qué se diferencian? ¿para qué sirve la escuela? ¿reconoces 

algún lugar de las fotografías? 
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2-  Escribimos como eran antes y ahora las escuelas 

                      Antes                                                                        Ahora 

3- Recortamos y pegamos las fotos 

                     Antes                                                                  ahora 

MATEMATICA 

 

1- Completa el cuadro 

 

2- Realiza las actividades 
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