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Título de la propuesta: “Construimos y cantamos en familia” 

Contenido seleccionado 

*Exploración sonora de objetos y fuentes de uso cotidiano y de su entorno. 

*Disfrute de la participación del repertorio de canciones adecuadas al nivel. 

Actividades salas de 3 

Actividad 1 

º Búsqueda en casa de materiales como: palillos, varillas, tubos de cartón y metal, vasos de 

yogur, chapitas, botones, cuentas, semillas, granos, trozos de cuerda y elástico, etc. 

º Con los materiales elegidos construir uno o varios objetos sonoros. 

º Explorar dichos objetos y  comentar: si su sonido es fuerte o suave, cómo se produce, etc. 

 

Ejemplos de instrumentos 

 

Actividad 2 

Escuchar la canción: Voy a dibujar mi cuerpo, la sonorizamos con el 

instrumento construido y aprendemos a cantarla. 

Acostados sobre un papel el papá o la mamá dibuja el contorno del cuerpito 

del niño.https://www.youtube.com/watch?v=-A3h4tgbSps&feature=youtu.be 

https://www.youtube.com/watch?v=-A3h4tgbSps&feature=youtu.be
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Actividades salas de 5 

Actividad 1 

º Búsqueda en casa de materiales como: palillos, varillas, tubos de cartón y 

metal, vasos de yogur, chapitas, botones, cuentas, semillas, granos, trozos 

de cuerda y elástico, etc. 

º Con los materiales elegidos construir uno o varios objetos sonoros. 

º Explorar dichos objetos y comentar: si su sonido es fuerte o suave, cómo 

se produce, etc. 

Ejemplos de instrumentos (sugerencia) 

GUANTES PARA HACER SONIDO  Materiales: - un par de guantes - 10 arandelas 

chiquitas o moneditas, - dos pedacitos de lija - hilo y aguja - pegamento no tóxico  

Cose las arandelas a cada dedo o pega las monedas. Pega los pedacitos de lija en donde 

sería la palma de la mano. (Cuidado que el pegamento no te traspase al otro lado del 

guante, te recomiendo poner un papel dentro para que no pase) 

 

Actividad 2 

Escuchar la canción: “Lávate las manos”, la sonorizamos con el instrumento 

construido y aprendemos a cantarla. Reflexionamos en familia 
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https://www.youtube.com/watch?v=576xJPyUZj4 

 

 

 

 

Directora: Noemí Barrera 

 

https://www.youtube.com/watch?v=576xJPyUZj4

