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Escuela: E.E. José de Cupertino. 

Docente: Belén Caballero. 

Nivel: Primario Especial. 

Sección: Primer grado B. 

Turno: Mañana. 

Áreas integradas. 

Título: GUÍA N°12: “FAMILIA Y DIVERSIDAD”. 

DÍA 1:  

1- Un adulto lee el siguiente cuento llamado “Una familia diferente”. Escucha con atención. 
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2- Intenta leer solo o con ayuda. 

 

 

DÍA 2:  

1- Resuelve las siguientes situaciones problemáticas realizando los dibujos. 

 

 

 

EDUCACIÓN FÍSICA 

1- Entrar en calor realizando movimiento articular. Trotar por al menos 10 minutos.  

2- En esta guía haremos actividades con globos: 

ORALIDAD: El adulto me pregunta: 

¿De qué trata el cuento? ¿Quiénes son 

los personajes? ¿Qué quería saber 

Sebastián? ¿A quién le preguntaba? 

¿Qué le contaba el padre? ¿Todas las 

familias son iguales? ¿En todas hay una 

mamá, un papá y un hijo? ¿Qué tipos 

de familias conocen? ¿Cómo es tu 

familia? 

HAY DIFERENTES TIPOS DE 

FAMILIAS Y HAY QUE RESPETARLAS 

TAL CUAL SON, TANTO LA 

ESTRUCTURA COMO LOS ROLES EN 

LA FAMILIA HAN CAMBIADO EN LA 

ACTUALIDAD. 

 

EN MI PATIO TENÍA 16 

FLORES, SEBA PLANTÓ 11 

MÁS ¿CUÁNTAS ROSAS 

TENGO? 

LE DI A SEBA $20 Y DESPUÉS 

$20 MÁS ¿CUÁNTO DINERO LE 

DÍ? 
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. Empezamos lanzando el globo hacia arriba 

.Luego intentamos pegarle con ambas manos sin que se caiga al piso. 

.Después intentamos hacer payanas con las distintas partes del cuerpo, que pueden ser 

con la cabeza, los hombros, rodillas, pies, etc. 

.Luego podemos repetir la primera actividad pero con un familiar, dándose pases sin que 

se caiga el globo. 

.Ahora inflamos 2 globos e intentamos golpearlos hacia arriba a la misma vez, sin que se 

caigan 

.Repetimos la actividad anterior pero, ahora lo hacemos con un familiar. (2 globos) 

DÍA 3: 

1- Busca, recorta y pega en tu cuaderno dos objetos o animales que empiecen con las 

letras M, P, L y S. Escribe sus nombres (Puedes dibujar). 

2- Lee la poesía solo o con ayuda. Dibuja todas las frutas que lleven la letra N. 

 

 

 

- Completa las oraciones con estas palabras: 

 

 

 

 

DÍA 4:  

1- Piensa y responde escribiendo el resultado. Puedes ayudarte con el cuadro numérico 

que tienes en tu cuaderno, recordando que uno de los significados de la suma es avanzar.  

LA NARANJA Y EL MELÓN 
SE PARECEN AL LIMÓN, 
EL LIMÓN Y LA SANDÍA, 
SE PARECEN A MI TÍA. 
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2- Resuelve las sumas avanzando casilleros con ayuda de tu cuadro numérico. 

45+6=                          81+9=                     77+10= 

DÍA 5:  

1-  Escribe y decora en una hoja del cuaderno los nombres de los integrantes de tu familia 

puedes utilizar diferentes técnicas. 

AGROPECUARIA 

 

 

 

 

 

 

1- Buscar imágenes, recortar y pegar o dibujar 4 alimentos o especias que trajeron a 

nuestras tierras. 

2- Buscar algunas semillas o plantin de aromáticas y plantarlas en una de estas opciones 

reciclables. 
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3- Calendario de siembra: realizarlo en el cuaderno de agropecuaria o también si lo desean 

hacerlo en una cartulina para tenerlo en casa y recordarlo o consultarlo cada vez que lo 

necesitemos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA 6:  

1-  Observa con atención cómo se resolvió este problema. Luego resuelve utilizando el 

mismo procedimiento, sumamos dieces y unos.  
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TEATRO 

El espacio escénico es cualquier espacio físico donde los actores realizan una 

representación teatral, es el lugar donde se desarrolla el conflicto. El  actor transforma un 

determinado lugar en: una plaza, un desierto, el patio de una escuela, un colectivo… 

1- El pastor y sus ovejas: se necesita dibujar dos líneas en el suelo, sino colocar dos sogas. 

El pastor (Un miembro de la familia) Se coloca con sus ovejas detrás de una línea. El lobo 

(Otro miembro de la familia) Se coloca entre dos líneas. 

El pastor debe cuidar de sus ovejas mientras ellas salen a comer por el bosque, porque 

hay un lobo muy hambriento. 

El lobo espera un momento de distracción para correr a las ovejas, que deben intentar 

llegar al refugio sin ser atrapadas. 

Si el lobo atapa a una, esa se convierte en lobo y ayuda a atrapar a las otras. 

Variante las ovejas atrapadas no pueden atrapar otras ovejas, solo molestar. 

2- Mudanza; necesitan una caja, una sábana y una bolsita por participante: 

Se ubica una caja llena de bolsitas u objetos livianos en un extremo, donde también se 

colocan los participantes en parejas. En el otro extremo se cuelga una sábana por sus 

cuatro puntas de modo que quede horizontal. 

Uno será quien transporte en cuatro patas y el compañero será quien cargue y descargue. 

Pero atención que la mudanza es grande y tendrán que hacer dos viajes. 

DÍA 7:  

1- Busca y observa en youtube el video: “Cuentos iguales pero diferentes” 

https://www.youtube.com/watch?v=gkhob8V95_8&t=68s  

 

 

 

 

ORALIDAD: El adulto me pregunta: 

¿De qué trata el cuento? ¿Quiénes son los personajes? ¿Qué hicieron los niños en la 

escuela? ¿Cómo se comunicaban? ¿Qué contaban en sus cartas? ¿Tienen la misma 

familia? ¿Cómo son los lugares donde viven? ¿Son parecidos? ¿Van a una escuela 

parecida? ¿Tienen las mismas costumbres? ¿Conocen a gente de otro país? ¿Qué 

diferencias tienen con los argentinos? ¿Qué costumbres conocen de otros países? 

¿Comemos lo mismo? ¿Nos vestimos iguales? 

Existen diferentes CULTURAS en distintas partes del mundo las cuales hay que 

RESPETAR.  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=gkhob8V95_8&t=68s
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2- Un adulto lee y te ayuda a completar: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA 8:  

ACTIVIDAD RECREATIVA 

1- Observa con mucha atención el siguiente video sobre el emblema o bandera de los 

pueblos originarios: Whipala. https://www.youtube.com/watch?v=O92S86cR46c  

2- Con ayuda de un mayor dibuja el Whipala en tu cuaderno coloreándolo con diferentes 

técnicas como pintura, textura, tapitas, etc. Comparte tu bandera en el grupo de whatsapp.  

EDUCACIÓN FÍSICA 

1- Entrar en calor realizando movimiento articular. Trotar por al menos 10 minutos. 

2- Para jugar en familia: Necesitamos inflar muchos globos (Mientras más sean mejor); 

podemos jugar entre varias personas. El juego consiste en tratar de mantener todos los 

globos en el aire sin que toquen el piso, se puede jugar por tiempo. Por ej. 1' minuto, sin 

que toquen el piso, o también por puntos por ejemplo: comenzamos con 20 puntos, y se 

descuenta 1 punto por cada globo que caiga al piso. 

DÍA 9:  

https://www.youtube.com/watch?v=O92S86cR46c
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1- Dibuja en tu cuaderno un paisaje de invierno y otro de primavera. Comentamos en el 

grupo de whatsapp las características y los cambios en los paisajes.  

MÚSICA  

1- Sabías que los sonidos graves son aquellos que escuchamos a una baja frecuencia un 

ejemplo de un sonido grave sería el rugido de un león. Los sonidos agudos son aquellos 

que escuchamos a una frecuencia más alta un pajarito por ejemplo o el maullido de un 

gato emite un sonido agudo. 

 

2- Vemos el siguiente vídeo e intentamos diferenciar los sonidos graves de los agudos. 

https://youtu.be/i_UGbJCfKfo 

 

DÍA 10:  

1- Ejercitamos lectura a través de una video llamada con la seño.  

2- Debemos cuidar a nuestros adultos mayores ¿Tienes abuelos? ¿Cómo podemos 

cuidarlos? Escribe consejos para su cuidado y protección.  

 

 

 

 

 

Directora: Hilda Betina Giménez. 

https://youtu.be/i_UGbJCfKfo

