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Escuela  CENS Humberto Otiñano 

Docente: Profesora Fabiana González  

Año: 1año 1ª y 2ª división Ciclo Básico 

Turno: noche  

Área Curricular: Educación Cívica 

Curso: 1er Año 1ra y 2da división 

 Docente: Profesora Fabiana González 

Título de la propuesta “Todos somos Personas” 

Objetivo/s: 

- Conocer el concepto de persona. 

- Identificar los diferentes conceptos de persona. 

Contenidos 

- -persona- dignidad 

- -caracteristicas de las personas 

Capacidad a desarrollar: 

- pensamiento critico 

- resolución de problemas 

-Trabajo con otros 

 

Todos somos personas 

Con frecuencia decimos q somos personas y utilizamos este término 

sin saber muy bien cuál es su concepto y sus características. Por eso 

te propongo que leas atentamente el siguiente texto. 

Qué es Persona? 

La palabra persona designa a un individuo de la especie humana, 

hombre o mujer, que, considerado desde una noción jurídica y moral, 

es también un sujeto consciente y racional, con capacidad de 

discernimiento y de respuesta sobre sus propios actos. 
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 Como tal, es un concepto opuesto a animal o cosa, pues se le 

atribuyen la racionalidad y la vida, y, en este sentido, cumple un 

desarrollo biológico y psíquico, desde que nace hasta que muere. 

 

Persona proviene del latín persōna, que significa ‘máscara de actor’ 

o ‘personaje teatral’, y este del etrusco phersu, que a su vez viene 

del griego πρόσωπον (prósōpon), que traduce precisamente 

‘máscara’. 

 

Soy una unidad: 

El ser humano es una unidad bio- psico-espiritual. Estas tres 

dimensiones de la persona no están aisladas entre sí sino que se 

relacionan íntimamente, formando una unidad en la que el cuerpo 

está subordinado a la mente, y ambos al espíritu. 

 

Somos una unidad biológica, psicológica y espiritual: 

  

Mi parte psicológica debe ordenar mi parte corporal y a su vez, 

mi realidad espiritual está llamada a tener un control sobre la 

mente y el cuerpo. 

  

Entre ellas existe una interrelación y cuando alguna no está 

funcionando adecuadamente puede influir en las demás. 

  

Resulta importante entonces conocer la importancia de cada 

http://psicolog.org/unidad-la-identidad-del-ser-humano-la-realidad-del-ser-humano.html
http://psicolog.org/anexo-i-reglamentacion-captulo-i.html
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parte y su debido cuidado para así poder realizarnos 

verdaderamente como personas. 

Teniendo en cuenta  lo antes expresado te propongo que realices las 

siguientes actividades: 

1- Cambia opinión con algún compañero y explica con tus 

palabras por que somos una unidad biológica. 

2- Entra a youtube y busca el siguiente video CONCEPTO DE 

PERSONA: youtube.com/watch?v=uvaksam1nc4 

3- Luego de ver el video elabora una definición propia de persona 

4- Realiza un cuadro con las características de la persona. 

5- Busca imágenes de diferentes tipos de personas pegalas en tu 

cuaderno y abajo escribe todos” somos personas” 

 

Evaluación  

Las actividades deben ser realizadas en tu cuaderno y serán 

evaluadas al volver a clase. 

 

Director : Alfredo Gonzalez 

 

 
 

 

 

 


