ENI N221- Educacidn Inicial — Sala de 3 afios

ENI N° 21 “HUEPIL”
Docentes Responsables: Bilvao Maria Fernanda, Ortiz Karina, Torres Daiana
Areas Integradas: Prof. de Musica: Haydee Cortez
Prof. de Plastica: Patricia Accoroni
Nivel inicial: Sala de 3 afios
Interturno
GUIA PEDAGOGICA N°6:

Titulo de la Propuesta: “En familia nos seguimos cuidando y nos divertimos

jugando”

Dimension personal y social:

e Ambito Autonomia

e Ambito Convivencia

Dimension Comunicativa y Artistica:

Ambito Mdsica

Ambito Plastica

Ambito Lenguaje

Ambito Expresién Corporal

Actividad N°1

e Lavado de manos:

Lavamos las manos frecuentemente antes de cada comida y cada dos
horas por las medidas de higiene y prevencion del coronavirus.
Practicamos el lavado de manos el mismo se encuentra en el link
https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

e Merienda
Colocamos nuestros utensilios del jardin para merendar (mantel, servilleta,
vaso, alimento), recordamos que los papeles van dentro del tacho de
basura.

e Orden: Finalizada la merienda, nos disponemos a guardar cantando la cancién

gue se encuentra en el link https://youtu.be/F5EI4lwN42c
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e Escuchamos la cancion “Soy una taza” con la familia y tratamos de hacer

lo que dice la cancion en el siguiente link https://youtu.be/cgEnBkmcpuQ

e Descanso: Con ayuda de mama realizamos un momento de relajacion y

para ello escuchamos la cancién https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

Actividad N°2

Lavado de manos https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

Merienda

Orden https://youtu.be/F5EI4lwN42c

e Jugamos al juego de “Enroscarnos y desenroscarnos”, para el mismo
necesitamos 4 botella descartables, tapas de botellas y una tapa de caja
de zapatos. Le pedimos a mama o algun adulto que corte la parte superior
de la botella dejando la parte del pico de las mismas. Luego se las pegara
en la tapa de zapatos como muestra la imagen y se les pedird a los
participantes que enrosque y desenrosque las tapitas. La actividad se

repetird hasta que decaiga el interés del nifio.

e Descanso: Con ayuda de mama realizamos un momento de relajacion y

para ello escuchamos la cancién https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

Actividad N°3

e |avado de manos https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

e Merienda
e Orden https://lyoutu.be/F5EI4lwN42c

e Realizamos la actividad de la sefio Haydee, que consiste en descubrir los
sonidos largos 'y cortos a través  del siguiente link

https://youtu.be/KEX0ojOmh10l . A continuacién tratamos de imitar los

sonidos de los animales y también realizamos pasos cortos y largos.

e Jugamos a “buscar la forma” para ello necesitamos un pedazo de carton.
Posteriormente le pedimos a mamé& que dibuje y corte diferentes figuras
como muestra la imagen, por ejemplo corazon, circulo, estrella, cuadrado,

entre otros. Luego el nifio debera encontrar las forma y encastrarla en el
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lugar segun corresponda. El juego se repetird hasta que decaiga el interés
del nifio.

e Descanso: Con ayuda de mama realizamos un momento de relajacién y

Actividad N°4

para ello escuchamos la cancibn en el siguiente link
https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

e |avado de manos https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

e Merienda

Actividad N°5
°
°

°

Orden https://youtu.be/F5EI4lwN42c

Realizamos la actividad de la sefio Patricia, escuchamos y vemos en familia
el cuento de “Caperucita Roja y el Lobo” en el siguiente link
https://youtu.be/5hKI5H89tQo0 .

Junto a la familia vemos y escuchamos el video “Gallinita Ciega” en el

siguiente link https://youtu.be/BO1pKgl-u-U . A continuacién jugamos en

familia, para ello necesitamos un pafuelo o tela para poder tapar los ojos.
Le pedimos a mama o algun adulto que sea el primero en ser gallito ciego,
él mismo deberd pillar a los nifios, el nifio que sea atrapado sera el
proximo gallito. El juego se repetira hasta que decaiga el interés del nifio.

Descanso: Con ayuda de mama realizamos un momento de relajacion y

para ello escuchamos la cancion https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

Lavado de manos https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

Merienda

Orden https://youtu.be/F5EI4lwN42c

Junto a la familia vemos y escuchamos el video “Habia una vez un avion”

en el siguiente link https://youtu.be/uDiy FAVD3U. A continuacion con

ayuda de algun adulto armamos avioncitos de papel, pueden ser de varios
tamafos. Luego trazamos una linea o colocamos una soga en el suelo y
los integrantes del juego deberan colocarse detras de la misma y a la

cuenta de tres deberan lanzar todos juntos los avioncitos. Ganara el avién
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Actividad N°6
°

Actividad N°7

qgue llegue mas lejos. El juego se repetira hasta que decaiga el interés del
nifo.
Descanso: Con ayuda de mama realizamos un momento de relajacion y

para ello escuchamos la cancién https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

Lavado de manos https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

Merienda

Orden https://lyoutu.be/F5EI4lwN42c

Realizamos un jugo natural con mama para ello necesitamos: receta escrita
en cartulina, un recipiente, cuchillo punta redonda de plastico (él mismo lo
utiizamos con ayuda de un adulto), cuchara, frutas como naranjas,
pomelos o limones, agua y azlcar. Le pedimos a mama que nos lea la
receta para que realicemos el jugo y nos guie, recuerda lavarte las manos
antes de realizar la receta. Una vez que tengamos los ingredientes
comenzamos a cortar las frutas y las exprimimos en un recipiente, le
colocamos el agua y el azlcar, revolvemos bien. Finalizado nuestro jugo lo
colocamos en la heladera para que se enfrie y poder disfrutarlo en familia.

Descanso: Con ayuda de mama realizamos un momento de relajacion y

para ello escuchamos la cancién https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

e |avado de manos https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

e Merienda

e Orden https://youtu.be/F5EI4lwN42c

e Realizamos la actividad propuesta por la sefio Haydee la misma consiste

en escuchar y observar la cancion en el link

https://youtu.be/CIZDmOtWHJIM . Finalizado el video jugamos con
nuestras manos y dedos.
e Junto a la familia escuchamos y observamos en familia el video del

“Perro salchicha” en el siguiente link https://youtu.be/0zXpjjjzW-o .A

continuacion con ayuda de mama diseflamos nuestro perro salchicha,
para ello necesitamos un tubo de cartén de servilletas de papel o papel
higiénico, lana o piola, papel y cuatro tapitas. Con el tubo de carton
hacemos el cuerpo, con piola o lana y las tapitas realizamos las patitas y
posteriormente con papel realizamos las orejas, los ojos y la lengua,

también podemos hacer algin otro detalle como muestra la imagen.
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Para finalizar le colocamos un pedacito de lana o piola y lo ponemos en

nuestra casa para decorar.

a‘ K" )

e Descanso: Con ayuda de mama realizamos un momento de relajacion y

para ello escuchamos la cancién https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

Actividad N°8
e |avado de manos https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

e Merienda
e Orden https://lyoutu.be/F5EI4lwN42c

e Realizamos la actividad de la sefio Patricia recreamos el cuento
“Caperucita Roja y el Lobo”, para ello dibujamos la parte del cuento que
mas nos gusto, lo realizamos en una hoja con materiales que tengamos en
casa como crayones, marcadores, lapices, entre otros.

e Escuchamos el cuento “Pedrito, el caracol y la babosa” en el siguiente link

https://youtu.be/1Z8BTOKjneQ . Finalizado el cuento juntamos lenteja,

poroto o yerba y le pedimos a mama o algin adulto que nos dibuje un
caracol sobre una hoja, luego colocamos plasticola en el caparazon y
pegamos adentro las lentejas, porotos o yerba.

e Descanso: Con ayuda de mamd realizamos un momento de relajaciéon y

para ello escuchamos la cancién https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

Actividad N° 9
e Lavado de manos https://youtu.be/h5ALoHKgMLI

e Merienda

e Orden https://youtu.be/F5EI4lwN42c

e Jugamos a la carrera de pompones o pelotitas de papel con la familia, para
esto utilizamos los pompones realizados en las guias anteriores o pelotitas
de papel y un sorbete. A continuacion el adulto marcard en la mesa la linea
de salida y la linea de llegada. Para comenzar el juego debemos soplar por

el sorbete y sin usar las manos llevar los pompones o pelotitas de papel
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hasta la linea de llegada, ganara el que llegue primero. El juego se repetira
hasta que decaiga el interés del nifio.
e Descanso: Con ayuda de mama realizamos un momento de relajacion y

para ello escuchamos la cancién https://youtu.be/HBQ PzJheeQ

Directora: Olivera Fanny
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