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CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN 

Querida Comunidad Educativa, hoy la población sanjuanina, como la del mundo entero, está 

transitando una situación compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada por la 

denominada  pandemia de Coronavirus COVID-19.  Situación que  ha generado cambios 

abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.  

El aislamiento social y obligatorio, modificó no sólo nuestras conductas y actividades sociales, 

sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos inspiró de 

algún modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando a la creatividad 

y originalidad para la reorganización más saludable posible de las rutinas diarias. 

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educación de nuestros 

hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspensión de las clases en todo el 

país, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa a ser el escenario 

principal, esencial de la continuidad de las trayectorias educativas de niños/as, adolescentes, 

jóvenes y adultos.  

Esto implicó e implica un desafío para el Ministerio de Educación y para la comunidad educativa 

sanjuanina toda, quienes pusimos en práctica por primera vez y de modo muy acelerado, un 

modelo de acompañamiento pedagógico, impregnado de herramientas tecnológicas, tal vez 

impensadas para muchos adultos que se desempeñan en el ámbito educativo y para muchos 

padres, que hasta ahora tenían un rol diferente en el proceso educativo de sus hijos. 

En tan sólo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de poner en 

marcha la implementación del sitio Nuestra Aula en Línea, activando todos los recursos del 

Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guías pedagógicas con 

aproximaciones pedagógicas, diseñada por docentes y supervisadas por Directivos y  
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Supervisores. Estas guías se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen acceso a la 

conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta más complejo acceder a la 

plataforma virtual.  

En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos 

implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos,  el cual ofrece recursos de 

orientación, asesoramiento y contención emocional a las familias, sobre cómo organizarse en 

casa, pautas de organización familiar para la tarea escolar de los estudiantes, protocolos y otros 

recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social. 

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo “Nuevo de 

San Juan y Yo”, “Matemática para Primaria”,  “Fundación Bataller” con sus aportes de 

Historia y Geografía, y  todos los recursos educativos que se suman día a día en nuestra 

jurisdicción. 

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos todos, el 

Ministerio de Educación pone a disposición de Supervisores, Directores, Docentes, Padres y 

Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes personales, de 

índole psicológico, psicopedagógico, social, académico, lúdico o abierto a cualquier situación 

compleja que lo amerite, como así también sobre dudas o dificultades sobre guías pedagógicas.  

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com /   4305840 - 4305706 

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS 

ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPAÑAMIENTO PERMANENTE, 

LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE. 

Educación te sigue acompañando. 

mailto:educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com
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GUÍA PEDAGÓGICA N°3 

Escuela: JINZ N°48                                                     

Docente: Silvia del Carmen Arce   

Prof. de especialidades: Prof. Ed. Física Raúl Pereyra; Prof. Ed. Musical Evelin 

Ontivero; Prof. Ed. Plástica Victoria Herrería  

Sala: 3 AÑOS   

Turno: Mañana   

Área curricular:    

Dimensión Ambiente Natural y social  

Ámbito: Ambiente Natural  

Dimensión Comunicativa y Artística  

Ámbitos: Artes visuales. Plástica, Lenguaje, Teatro, Música 

Dimensión Formación personal y social  

Ámbitos: Educación física. Autonomía. Juego   

TÍTULO DE LA PROPUESTA 

¡QUE BELLO ES TRABAJAR EN FAMILIA!... 

Actividades para realizar en casa en el periodo de cuarentena pro covid-19 

(coronavirus)  

DIA 1: Actividad N°1  

1)- Con la canción aprendida en la Guía N° 2 “Mi Carita Tiene” 

   -Hablar sobre la importancia de lavarse las manos antes de tocarse las partes de la cara. 

  -Con las manos limpias, se tocarán la cara y nombrarán las partes mirándose en                               

el espejo realizado en la Guía N°2 (cartón).  
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DIA 2: Actividad N°2  

Se propone realizar una carita de nene/a, utilizando los siguientes materiales 

u otros que tengan en casa. 

- Cartón para la cabeza 

- Botones, lentejas o porotos para los ojos y nariz  

 -Lana, tela o hilo para la boca y cabello 

-Palito en el cuello 

Una vez terminada le colocaran un nombre. 

                                    

                                                                            

 

 

 

 

 

DIA 3: Actividad N°3 

Los chicos observarán las siguientes imágenes y las describirán a través de las siguientes 

preguntas. 

     

¿Qué son? 

¿Qué tienen en la cara? 

¿De qué material están hecho? etc. 
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Se les propondrá a los chicos buscar materiales que tienen en casa para realizar uno.                                 

DIA 4: Actividad N°4 EDUCACIÓN FISICA  

Caminata: 

 Ofrecer el material a los alumnos (bolsitas, pompones, pañuelos, cajas, etc.) darles 

un tiempo de exploración para que pueda familiarizarse y conocerlo y, a partir de allí, 

realizar la actividad, por ejemplo: 

     -llevar el pompón en la cabeza sin que se caiga; 

    -transportar una caja con elementos variados, en diferentes partes del cuerpo, sin que se caigan; 

    -sostener entre dos el pañuelo rodilla con rodilla, brazo con brazo y desplazarse por diferentes 

sectores del espacio. 

DIA 5: Actividad N°5                                            

Con los materiales que encontraron en casa armaran un títere con la ayuda de los chicos 

Ellos ubicaran el cabello, los ojos, la boca, etc. 

Una vez terminado le colocaran un nombre al muñeco. 

                                                   

 

 

DIA 6: Actividad N°6 EDUCACIÓN MUSICAL  

Escuchamos  y aprendemos como sacar el virus, acompañado de movimientos como nos 

indica la canción. 

https://www.youtube.com/watch?v=vSsZd6PCJW8         

 

DIA 7: Actividad N°7 ARTE VISUALES. PLÁSTICA  

                                             

“Realizamos en familia un Titiritero”  

Materiales: 

https://www.youtube.com/watch?v=vSsZd6PCJW8
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1. Caja de cartón, lápiz, tijera y la decoración puede ser con papelitos, dibujos, 

collage, crayones, marcadores, pintura, etc. (lo que tengamos en casa) 

Paso a paso: 

1. Con ayuda de un mayor realizarán un “titiritero” (la casita de nuestros títeres para 

nuestra obra de teatro), Para ello necesitarán una caja de cartón, donde le realizarán un 

diseño adelante (como muestra la imagen) y el lado de atrás se utilizará para mostrar e 

ingresar los títeres, ¡Manos a la obra! 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                                                    

DIA 8: Actividad N°8 

Junto a sus hijo/a armarán una obra de títeres con los dos muñecos referido a 

la higiene, donde se les realizarán algunas preguntas a los chicos, por ejemplo 

¿Qué nombre tienen los muñecos?, ¿A que les gusta jugar?,  ¿Son felices?, 

¿Qué comida les gusta?, ¿Les gusta bañarse? etc.   

Les harán preguntas que ustedes crean que son necesarias para armar una 

historia.  
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DIA 9: Actividad N°9 EDUCACIÓN FÍSICA  

El oso dormilón 

Se delimitará el espacio con dos casitas, en uno se encontrará el oso dormilón y en el otro, los 

niños. 

El oso dormilón estará acostado en su refugio y los niños deberán ir a despertarlo, cuando esto 

ocurra, el oso dormilón los perseguirá hasta el refugio de ellos. El niño que es atrapado se 

convertirá en oso dormilón.                                      

                                                                                  

  

 

 

DIA 10: Actividad N°10 EDUCACIÓN MUSICAL  

“Conocemos nuestro cuerpo con música “ 

Escuchamos, aprendemos e interpretamos la canción, cantando y acompañando con 

movimientos como indica la misma. 

´´CABEZA, HOMBROS, RODILLAS Y PIES´´ 

https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k 

 

 

Directora: López Claudia      

https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k

