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Contenidos:

e Introduccion al Sistema Inmune: érganos linfoides primarios y secundarios.

Capacidad a desarrollar:

eComprension lectora.
ePensamiento critico.

Introduccion:

Ahora viajaremos hacia nuestro interior, nos meteremos en el conocimiento del sistema del
cuerpo humano encargado de protegernos, principalmente de agentes externos: el sistema
inmune.

“SISTEMA INMUNOLOGICO”

El sistema inmune del cuerpo humano posee la capacidad de distinguir lo que pertenece al
“propio” cuerpo y lo “ajeno”. Ademas, es el encargado de atacar cualquier particula extrafia,
gue llamaremos antigeno, para evitar dafios que esta pudiera vulnerar al organismo,
aunque no siempre lo logra. En los humanos, el sistema inmune esta tan desarrollado que el

organismo reconoce cualquier elemento extrafo, aun cuando provenga de otro ser humano.

Continuamente el organismo se defiende de una inmensa variedad de agentes
patdgenos: virus, bacterias y hongos que producen enfermedades infecciosas; hongos,
protozoos y animales que producen enfermedades parasitarias; sustancias toxicas
provenientes de la contaminacion ambiental; toxinas producidas por otros seres vivos; entre
otros factores. Ademas, el sistema inmune reacciona ante otros elementos extrafios como
tejidos trasplantados o prétesis, y tumores, que si bien son generados por nuestro
cuerpo, no son considerados elementos normales en el organismo y por lo tanto las células
del sistema inmune intentaran que no siga proliferando.

Los organos involucrados en el sistema inmunoldgico se denominan 6rganos linfoides.

Afectan el crecimiento, el desarrollo y la liberacion de linfocitos (tipo de globulos blancos).
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Un tipo de linfocitos, denominado linfocitos B, cuando se activan adquieren la capacidad de
producir unas proteinas llamadas anticuerpos o inmunoglobulinas, que tienen la
particularidad de reconocer un antigeno especifico para cada agente agresor (volveremos
sobre este tema en la préxima guia). Los vasos sanguineos y los vasos linfaticos son partes
importantes de los érganos linfoides, debido a que transportan los linfocitos hacia diferentes
partes del cuerpo. Los érganos linfoides primarios y secundarios incluyen:

PRIMARIOS
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ACTIVIDAD 1
A- ¢Qué funcién cumple el Sistema Inmune en nuestro organismo? ¢Qué érganos estan
involucrados? En la figura en blanco que se encuentra a continuacion, menciona y sefiala

con rojo los érganos primarios y con verde los secundarios.
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B- ¢A qué llamamos antigenos? ¢Qué es un anticuerpo? Explica la diferencia entre

ambos.

C- Busca y menciona 2 o mas enfermedades de transmisién sexual, indicando cual es el
antigeno al que debe enfrentarse el sistema inmune.

D- ¢Qué ETS es particularmente perjudicial para el sistema inmune? Explica brevemente

el por qué.

ii Tarea concluidal!!

Director: Juan José Perona
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