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ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL “DR. RAMÓN PEÑAFORT” 

Docente: ROSANA ROSALES  

Nivel: Inicial “B” 

Turno: Tarde  

Guía Pedagógica N°6 

Dimensión:  

 Comunicativa  

 Artísticas 

 Juego 

Contenido seleccionado: 

 Juego. 

 Motricidad fina. 

 Expresión corporal.  

 Artes Visuales. Plástica  

Desarrollo de las Actividades: 

DÍA Nª 1 

Área: Artes Visuales. Plástica 

Título de la propuesta: “Jugamos con masa” 

 

 

 

 

Junto a mamá reunimos los ingredientes para realizar masa de sal: 3 tazas de harina, 1 taza de 

sal, agua necesaria. También podemos darle color con témpera o acrílico que tengamos en 

casa. Tenemos la opción de agregarle textura al incorporar sémola o un rico aroma al 

agregarle perfume. 
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Utilizar tapitas, palitos, pequeños frascos de plástico, etc. lograremos realizar cortantes y 

bolillos. 

DÍA N°2 

Área: Expresión Corporal 

 

Título de la Propuesta: “Jugamos con las manos” 

En casa podemos buscar una caja y usarla. Los elementos necesarios se pueden conseguir en 

casa, puede ser harina, arena, sémola o lo que tengan en la casa. Esparcir todo sobre una caja 

tamaño grande donde puedan contenerlo. Con ayuda de un integrante de la familia, jugar a 

marcar las manos sobre la misma, jugar a tocar con las dos manos, dejar que los chicos 

exploren con sus dedos. Esta actividad ayudara a los chicos a relajarse y estimular sus 

sentidos.  

DÍA  N°3 

Área: Expresión Corporal. Lengua  

Título de la Propuesta: “Jugamos a lavarnos las manos” 

En casa todos los días al levantarnos, antes de comer y después que jugamos con los juguetes, 

recordar lavarse las manos. Con ayuda de un adulto mientras cantamos una canción hacemos 

el lavado de las manos. Podemos seguir las instrucciones de las imágenes o cantando una 

canción.   
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DÍA N°4 

Área: Motricidad fina 

Título de la Propuesta: “Jugamos con fideos” 

Realizamos pulseras y/o collares  

 Buscamos en casa algún cordón, lana, o cualquier tipo  

De cuerda que encontremos.   

 Fideos mostachól que los chicos pueden pintar, fideos  

Municiones, lentejuelas, con pedacitos de sorbete, etc.     

DÍA N°5 

Área: Lengua 

Título de la Propuesta: “Juego: armamos un títere “        

Utilizamos una media en desuso, dos pompones, para los ojos (pueden ser hechos con 

pompones, pelotitas de papel, etc.), para la boca: dibujamos un círculo y este se corta a la 

mitad; así tendremos dos semicírculos los cuales irán dentro de la misma para darle 

movimiento.    

Una vez finalizada la serpiente, esta será la que acompañe a los chicos a lavarse las manos.  

 

 



ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL “DR. RAMÓN PEÑAFORT” / NIVEL 

INICIAL  B/ ÁREAS INTEGRADAS 

 
 

ROSANA ROSALES Página 4 
 

DÍA N°6 

Área: Motricidad 

Título de la Propuesta: “Jugamos recortando” 

Con ayuda de un adulto recorto y pego papelitos de colores. En una hoja canson de color 

blanco, pego las pelotitas que recortamos. Hacemos un collage con los recortes.  

DÍA N° 7 

Área: Juego y Motricidad 

Título de la Propuesta: “Jugamos con encastres” 

 En una caja magica juntamos pelota  del mismo tamaño  y coloridas. 

Con ayuda de un adulto buscamos una caja, le hacemos agujeros redondos o cuadrados  donde 

podamos colocar las pelotitas de colores.  Esta actividad nos ayudara a trabajar la atención y 

motricidad.  
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DÍA N °8 

Área: Juego 

Título de la Propuesta: “Jugamos con globos” 

En casa buscamos las pelotitas de colores que tengamos y jugamos a embocar en canastos o 

cajas. 

 

 

DIA N°9  

Área: Expresión Corporal y Motricidad.  

Título de la Propuesta: “Jugamos a pescar” 

A jugar con agua  

 Dos palitos  

 5 tapitas chicas  

 5 tapitas mediana 

 5 tapitas grandes de diferentes colores  

Colocar en un recipiente todas las tapitas de diferentes colores, juagamos a pescar las tapitas. 

Aprendemos los colores.  
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DIA N° 10 

Área: Expresión Corporal 

Título de la Propuesta: “Jugamos con burbujas” 

En casa buscar un vaso con agua con detergente o jabón líquido. Con un alambre hacer un 

burbujero, doblando en la punta del alambre en forma redonda. Con ese burbujero hacemos 

las burbujas. Nos divertimos jugando a seguir donde se colocan las burbujas, nos animamos a 

soplar.  

 

Directora: Prof. Melisa Soria  


