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GUIA PEDAGOGICA N°16:

TITULO DE LA PROPUESTA: “Jugando en familia, seguimos aprendiendo”

e DOCENTES:

e Arrieta, Marcela. Lucero, Rosana. Paez, Dina. Pérez, Cintia. Salica, Tamara. Alvarez
Belén.

NIVEL INICIAL: Sala de 5 afios

e TURNO: Mafianay tarde
DIMENSIONES INTERGADAS: - “Formacidn Personal y Social”’- “Comunicativa y
Artistica”- “Ambiente Natural y Sociocultural”

e AMBITOS: -Autonomia, -Lenguaje vy Literatura Infantil, -Expresién corporal. -Ambiente
Natural, -Ambiente Social, -Matematica.

FUNDAMENTACION:

En la presente guia consideramos fundamental retomar algunos contenidos y actividades
trabajadas durante el afio. Reflexionando e integrando ambitos importantes, tales como:
Matemdtica, Lenguaje-Literatura Infantil, Ambiente Natural y Social , relaciondandolos intimamente
con el “Juego”, motor y actividad esencial en la infancia de nuestros nifios. Junto a él, seguiremos
promoviendo la AUTONOMIA de cada uno de nuestros alumnos en diferentes propuestas para
realizar en el cuaderno-agenda.

El JUEGO se presenta como objeto de ensefianza, dmbito transversal, y sostén de toda la didactica.
Por lo tanto, rescatar, enriquecer y muchas veces instalar la capacidad para “jugar”, es un propdsito
basico y obligatorio de la Educacién Inicial, mucho mas en este tiempo de pandemia que nos toca
vivir.

Es nuestra intencién nuevamente invitarlos a que en familia, vivencien y disfruten de cada una de
las actividades y juegos propuestos, ya que estos potenciaran y motivaran a los nifios a recordar e
incorporar nuevos aprendizajes.

e CAPACIDADES:
e Comunicacion
e Resolucidn de problemas
PROPOSITO:

e Generar espacios de juego con los niflos junto a sus familias, promoviendo el
desarrollo de las capacidades y habilidades incorporadas a lo largo del afio.
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ACTIVIDADES:

e ACTIVIDAD N°1: “EL MEMO TEST”

Hoy jugaremos al “MEMO TEST” pero esta vez serad con nuestros nombres. Se jugara con 3
participantes por turno. Para ello vamos a necesitar sélo 6 cartones del mismo tamafo
confeccionados con lo que tengan en casa, pueden ser de colores si lo desean.

El juego consiste en repartir a cada participante 2 cartones y un lapiz, cada uno debera escribir su
nombre en cada cartdn, es decir que cada nombre se repetira dos veces.

“ARLA JUAN

Una vez listos los cartones, los pondran boca abajo, lo mezclaran y lo ordenaran en columnas de 3
cartones arriba y 3 abajo y ahora iA jugar! Cada participante dara vuelta un cartén para encontrar
su nombre, si no es igual lo vuelve a dejar boca abajo y cede su turno al préximo participante.
Gana el primero que logre sacar su nombre en los dos cartones.

Ahora buscaremos la agenda cuaderno que seguro estas ansioso/a por trabajar en ella.

CONSIGNA PARA LA AGENDA CUADERNO: Te invito a que escribas los nombres de los tres
participantes que jugaron. ¢Te animas? Vamos que puedes lograrlo. (Si el nifio no lograra escribir

los nombres de los participantes del juego, solicito la ayuda del adulto que lo acompania en esta
actividad facilitandole los cartones para que el pequefio pueda copiarlos.)

e ACTIVIDAD N°2: “LA LOTERIA”

e En esta actividad jugaremos en familia (hasta 6 participantes) a “LA LOTERIA”.
Para ello vamos a necesitar:

e (Cartones de loteria con numeros pequefios (del 1 al 20)

e Bolsa con tarjetas de numeros (del 1-20) en su interior.

e Lapices,

e Plasticola

Primero cada familia confeccionara los cartones (como los de la imagen). Te dejamos unas
imagenes de cartones a modo de ejemplo, con 6 nimeros cada uno y del 1 al 20. Con materiales
gue tengan en casa, armaran un juego de tarjetas de 5 x 5 con niumeros del 1 al 20 los que
colocaran dentro de una bolsa.
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El juego se inicia con un integrante por turno, quien saca de la bolsa una tarjeta con un nimero, lo
dice en voz alta de manera clara y fuerte para que todos los jugadores lo escuchen y entiendan, sin
mostrar la tarjeta. La intencidn de no mostrarla apunta a enfrentar a los nifios al problema de
identificar el nUmero a partir de lo escuchado. Cada integrante de la familia mirard su cartény
elegira el modo de marcar (pueden tacharlo, hacerle un circulo, rayas, etc) el nimero cantado.
iGana quien logra completar su carton!

Ejemplo de modelo de cartdn: 2
6 |
10
[ 6 | (S
' 5 1l 3|
[10] [6 I 9 |
+Jls] (56
e L0 7] 5]
9 [12] [9]

CONSIGNA PARA LA AGENDA CUADERNO:

1- Busca la hoja de la ultima actividad. i Recuerdas que numero era?
2- Pega algun cartdn en tu agenda-cuaderno.

3- Elige tres numeros y escribe el nombre de cada uno. Recuerda intentar escribir sobre el renglén.
iiVamos que eres capaz!!

ACTIVIDAD N°3: “JUGANDO CON MIS TiTERES”

En esta oportunidad recordaremos el cuento leido en la Guia Pedagogica N°13: “Sorpresa en el
gallinero” de Silvia Schujer. Para comenzar, le sugerimos al adulto que acompaiia al nifio, que
pregunte: {Recuerdas de qué se trataba el cuento?, ¢ Qué sucedid en esta historia? (de ser
necesario, juntos. lo leerdn nuevamente). Una vez recordada la historia, se le preguntara: ¢ Cudles
eran los personajes? ¢ Puedes nombrarlos? ¢y las acciones principales que realizaba cada uno?.

Ahora les proponemos una nueva forma de contar la historia: iRealizando titeres! (Los mismos
funcionan como un recurso rico y llamativo para los nifios, despertando su creatividad y expresién
tanto al momento de confeccionarlos, como al momento de usarlos en la historia).

A continuacion les brindamos a modo de ejemplo, algunas opciones para poder realizarlos,
siempre tratando de utilizar lo que tengamos en casa. Ahora si a observar, elegir y...iManos a la
obral.
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Diferentes tipos de titeres:

1-DE MANO 2-CON TUBOS DE CARTON  3- CON PALITOS 4- DE DEDO

(con tela o bolsa) (pegando figuritas (de tela o papel)
o sus propios dibujos)

De acuerdo a los materiales que puedan conseguir o que dispongan en casa, elegirdn junto a los
nifios, el titere que mas les guste y realizaran los/el personaje/s principal/es.

Por ultimo, les proponemos a nuestros pequefios, contar nuevamente la historia utilizando los
titeres. En esta oportunidad les sugerimos prestar mucha atencion a lo que ellos nos cuentan y
expresan, dandoles la libertad de crear nuevos didlogos y escenas de los personajes. iSi se quedan
entusiasmados, pueden realizar mas titeres con otros cuentos o nuevas historias inventadas por
ellos mismos, y guardarlos en una caja o en una bolsa para utilizarlos cuando deseen!

Les pedimos a los papas que durante esta actividad realicen algunos registros, por medio de
audios, o videos. Luego cada docente pactara un dia para realizar una videollamada con sus
alumnos para que puedan compartir sus historias y titeres confeccionados.

e ACTIVIDAD N°4: “JUGAMOS CON BURBUJAS”

En esta actividad necesitaremos jabdn, el que tengan en casa, o un poco de detergente, una toalla
y una pileta con agua corriente, puede ser en la cocina, el bafo, o lavadero. Comenzamos
invitando al nifio a colocarse un poco de jabdn en las manos para que realice el lavado
correspondiente. ¢ Cuantas veces se pueden lavar las manos durante un dia? Se sugiere que el
adulto vaya guiando dicho proceso nombrando las partes que el pequefio debe jabonar, por
ejemplo: entre medio de los dedos, las palmas de las manos, los nudillos, y las ufias. Luego
procede al enjuague para que se vayan todos los microbios. Sabes que son los microbios éte
animas a buscar informacién con mama? ¢Dénde podemos buscar dicha informacion? Los
microbios o también llamados micro organismos ¢ése pareceran al coronavirus?

Te sugiero observar el siguiente link https://www.youtube.com/watch?v=UML5tydiYNO

La docente mediante un encuentro virtual establecera comunicacién con los alumnos para
intercambiar informacidn équé pudieron averiguar sobre los microbios o micro organismos?
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¢Podemos verlos a simple vista? i Por qué? ¢Ddnde podemos encontrarlos? En el video aparece un
aparato ¢Recuerdan su nombre? ¢Para qué se utiliza? ¢Alguna vez vieron un microscopio? Y a qué
otros elementos hace referencia? La docente mostrard una imagen de un microscopio, lentes y
lupa. Y les explicara la funcidn y relaciéon que hay en esos tres elementos. A continuacion
preguntara ¢ Qué han escuchado a cerca del coronavirus? ¢ Podemos verlo a simple vista? ¢ El
coronavirus sera un microbio? ¢Por qué es importante lavarnos muchas veces al dia las manos?
¢Qué cuidados debemos tener en casa y cuando salimos de ella? Esta conversacién sera acordada
(fecha y hora)por cada docente con su grupo de sala (WhatsApp). Este serd un buen momento para
compartir y socializar con los pequefios dicha informacion.

Para finalizar, y una vez que hayan realizado el lavado de manos, les proponemos jugar a formar
burbujas. iLas mds grandes que puedan lograr! Para ello te sugiero que vuelvas a jabonar tus
manos y con las manos juntas vayas abriendo las mismas muy suavemente formando un hueco
entre ambas. A continuacién sopla y sopla muy despacio hasta que vaya asomando la burbuja y
listo. jA divertirse!

e ACTIVIDAD N°5: “NOS DIVERTIMOS EN LA FAMILIA”

Antes de comenzar, les solicitamos la presencia de algun adulto disponible que pueda
acompafiar a nuestro pequeno en la actividad.

Les proponemos ver, si es posible con todos los integrantes que viven en casa, el cuento:
“Familias, la mia, la tuya, la de los demas” de las autoras Graciela Repun, Elena Hadida y Viviana
Gardfo: https://www.youtube.com/watch?v=I0LVSG4KqgjA (haz clik en el link) Necesitaras prestar
mucha atencidn... - Al adulto disponible le acercamos una serie de interrogantes, que les ayudara a
mantener una linda conversacidn con su pequefio éDe qué se trata el cuento? , é Cudntas familias
aparecen en el cuento?, éSe parecen a nuestra familia? ¢ en qué se parece?Puede ser en el amor,
en la comprension, en que estan unidos. ¢ Quiénes viven en casa? Los invitamos a reflexionar, en
familia, sobre la importancia que tiene para cada uno de ustedes, su familia. Recuerden que lo
mas valioso de una familia es que su s integrantes se relacionan a través del amor, la contencion,
el cuidado, la colaboracién. Comparten sus dias en paz, con cariino, colaborando en las tareas del
hogar.

CONSIGNA PARA LA AGENDA CUADERNO: -Realiza un dibujo de tu familia con todos sus
integrantes vy silo deseas y te animas escribe debajo de cada dibujo, el nombre de sus

integrantes.

e ACTIVIDAD N°6: “LA RAYUELA”

En esta actividad jugaremos a uno de los juegos mas tradicionales, la
“RAYUELA” también conocido como “EL TEJO”. Vamos a necesitar una
superficie lisa y una tiza para poder jugar.
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Con la rayuela los nifios aprenderan a mejorar su equilibrio y su coordinacidn, se requiere agilidad,
y también es una manera de estar en contacto con los nimeros.

Lo jugaremos en familia y cada participante lo hara a su turno.

1. Para comenzar a jugar, primero se necesitara de la ayuda de la familia o de algiin mayor quien
dibujard en el suelo, con una tiza, el diagrama, compuesto por nimeros del 1 al 10. Pueden hacerlo
con tizas blancas o de colores o con lo que tengas en casa. Si el piso de tu casa es de ceramico o
baldosas, te sugerimos mojar las tizas con agua, para su mejor impresion. Les dejamos una imagen
a modo de ejemplo.

2. Luego necesitamos una piedra plana, o una tapita de color, o una madera chica, etc., como
elemento para lanzar. El nifio sera el primero en jugar y debera colocarse detras del primer
numero, con el objeto elegido en la mano, debe lanzarlo y el cuadrado en el que caiga se
denomina "casa" y no se puede pisar.

3. Se comienza a recorrer el circuito saltando con un solo pie, en los cuadrados, o con los dos pies
si se trata de un cuadrado doble. El objetivo es pasar el objeto elegido de cuadrado en cuadrado
hasta llegar al 10 y volver a la casilla de salida.

4. Si el participante que esta jugando pierde el equilibrio o la piedra u objeto elegido se sale del
cuadrado, se pierde el turno y pasa al siguiente participante.

5. Gana el juego el primer jugador que llegue a la casilla nimero 10 realizando el recorrido sin
caerse, sin tirar el objeto fuera de la casa o sin pisar una linea. jA jugar!

ACTIVIDAD N°7- TiITULO DE LA PROPUESTA: MEGA MEGAFONO

e AMBITO: MUsica.
e DIMENSION: Comunicativa y Artistica
e DOCENTE: Facundo Toledo

e DESAFIO: Crear consignas mientras se recita la rima: “Maria la paz”, explorar diversas
posibilidades de la voz al interpretarlas.

e CAPACIDADES GENERALES: Comunicacion.

- CAPACIDADES ESPECIFICAS: Describir necesidades, situaciones y objetos
de la vida cotidiana, por medio de distintos lenguajes.

e NUCLEO: Produccién la voz.

e CONTENIDO: La voz y sus posibilidades sonoras. La voz hablada: articulacién, modulacién y
la expresividad.
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e ACTIVIDADES:
e PROPUESTA N°1

Hoy trabajaremos con la expresidn de la voz, es decir con la palabra hablada, el volumen, la altura,
la duracién de cada palabra, la pronunciacion y respiracién.

Construccion del mega megafono: buscar una cartulina o varios papeles y enrollarlo en forma de
cono, fijarse bien de dejar una buena apertura para que entre la boca. Pegar con cinta o plasticola
la orilla para que no se abra.

Cuando tengas el mega megafono listo, puedes decir adivinanzas, chistes, rimas y cantar, todo lo
gue ya trabajamos en guias anteriores.

Por ejemplo, una adivinanza chistosa: -Se abre el telon y aparecen muchos chicles dando vueltas y
mads vueltas. ¢ De qué deporte estamos hablando? Respuesta: -La vuelta chiclista.

e PROPUESTA N°2

-Ahora vamos a aprendes un juego que se llama “Maria la paz”.

- Marcar los pasos con los pies en cada palabra de la rima. https://www.youtube.com/watch?
v=_0YKGFh5tTs

-El que tiene el mega megafono guiara a los demas participantes.

— Luego de aprender la rima del juego, el guia tendra que agregar una consigna cambiando
la forma de como realizar la rima con el cuerpo y con la voz. Por ejemplo: “Ahora en
puntas de pie y con la voz bien aguda y rdpida”. “Ahora con el cuerpo pesado, dando pasos
largos con la voz grave y muy lenta”.

— ACTIVIDAD N°8- TiTULO DE LA PROPUESTA: “Derribamos los bolos”

e Ambito: Educacidn Fisica.
e Docente: Silva Nahuel Isaias.

En esta propuesta chicos y chicas, realizaremos divertidas actividades para seguir jugando y
divirtiéndonos como venimos haciéndolo. Se les sigue pidiendo la colaboracién de familiares para
llevar a cabo las actividades.

e Capacidad: -Resolucion de problemas: Resolver problemas mediante habilidades y
destrezas motoras en diferentes niveles de complejidad.
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e Contenido seleccionado: -Habilidades motoras basicas de tipo manipulativo: Formas de
lanzamiento de diversos objetos (con una y dos manos) y su adecuacién a direcciones y
punterias.

-Elementos: Botellas pldsticas de cualquier tamafio, pelota de pequefio tamafio puede ser
de (media, papel, de goma, de plastico u otro elemento no peligroso)

e Actividad N°1 -Preparamos el cuerpo para trabajar: con trote por el lugar, el nifio jugara
con una pelota realizando diversos lanzamientos:

v hacia arriba con dos manos
v hacia adelante con una y luego con la otra mano
v" hacia los costados

— Jugamos al bowling: Colocamos 8 botellas una al lado de la otra a una distancia de 20
centimetros aproximadamente y las enumeramos. El nifio debera derribar de a una
botella lanzando la pelota de media a una distancia de 2 metros empezando con la
numero 1 hasta la 8. Lanzar la pelota con una mano, luego con la otra mano vy si se
animan con ambas manos.

— Actividad N°2 Variantes:

4 Luego ir alternando el orden numérico por ejemplo; derribar botella 2, 4,
7,1,3,5,8,6.

v Lanzar con una mano.
v" Con la otra mano.
v" Con ambas manos.
v" Aumentar distancia de lanzamientos. (3 0 4 metros).
Ambito: Artes Visuales
Docente: Fabiana Escobar
Contenido: Dibujo libre.
Materiales: hojas de papel de cualquier tipo y color, lapiz negro, goma, lapices de colores.
Actividad N°1

En esta propuesta vas a utilizar todos los materiales que tienes en el kit escolar que recibiste en el
jardin. Te invito a que dibujes libremente, en tres hojas distintas, lo que desees. Pueden ser figuras
humanas, objetos, animales, paisajes, lo que te agrade. Lo importante es que estos dibujos estén
en tres hojas . Una vez que los hayas terminado, es decir, estén pintados y listos, te desafio a que
con ellos armes una historia y la cuentes a tu familia. Estoy segura que a todos ellos, les encantara
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escuchar tu relato y ver tus producciones. Si lo deseas, puedes compartir tu produccidn, (con un
video, audio o fotos) en el grupo de WathsApp de tu salita.

Equipo de conduccidén:

-Directora: Maria Belén Sanchez

- Vice directora: Rosa Fili
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