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Escuela:SARM  

Docente: Tania González  

Grado: 2°                   

Turno: Tarde 

Titulo ¡Aprendemos y Repasamos!! 

Contenidos: 

Matemática. Números y operaciones. 

Lengua. La escritura de Vocales y Consonantes. 

Cs. Ss Las conmemoraciones históricas para el afianzamiento de la identidad Nacional. 

Cs Ns. Diferencias entre diversos colores, Adquisición y uso de habilidades relacionadas con 

el aseo. 

Formación Ética y Ciudadana Valoración y sentido de las conmemoraciones. 

     Tecnología: Reutilización de diferentes materiales ( el cartón) 

Agropecuaria: Siembra y Trasplante. 

Psicomotricidad: Las acciones que puede realizar con su propio cuerpo, con y sin elementos 

Teatro: Mimo y pantomima.  

     Física: Experimentación motriz de su cuerpo, habilidades motrices básicas, identificación 

de lateralidad. 

Plástica: Textura táctil      

Actividades: 

Día 1: Hoy vamos a trabajar con los colores. Vamos a observar el video de los colores (el 

mismo será enviado ya descargado al grupo de whatsaap) lo podemos volver a ver. Luego me 

fijo en casa que elementos u objetos hay de color rojo, de color verde, de color azul, de color 

blanco, de color negro y los nombro.  
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Área: Tecnología 

1) Buscar en familia alguna información  sobre que es el reciclado o 

reutilización  de diferentes materiales, el tiempo que tardan en degradarse o 

descomponerse 

Día 2: Vamos a continuar trabajando con los colores. Vamos a dibujar un arcoíris con todos 

los colores que tenga en mi cartuchera, pueden ser lápices de colores o fibras de colores. Puedo 

hacer un arcoíris en una hoja en blanco representando que después de la tormenta siempre sale 

el sol y que en estos tiempos en los que estamos atravesando en nuestra Provincia es un hermoso 

símbolo que podemos realizar y pegarlo en la puerta o ventana de nuestra casa. Si mamá nos 

puede ayudar a escribir una frase positiva estaría muy bien.               

 

 

 

 

                          

 

Área: Psicomotricidad. 

Formar un círculo con mamá, papá o hermanos/as. Al ritmo de la música (rápida)mover 

primero el pie derecho, luego el izquierdo, la pierna derecha, la pierna izquierda, el brazo derecho, 

el brazo izquierdo y por último la cadera 

Día 3: Dando continuidad a los colores, hoy vamos a trabajar con el Área Matemática.  

En el cuaderno: ESCRIBO LA FECHA DE HOY. ESCRIBO MI NOMBRE. AREA 

MATEMATICA. 

Vamos a dibujar 2 pelotitas de color rojo, 4 pelotitas de color negro, 3 pelotitas de color verde 

y 5 pelotitas de color rosa. Si puedo le coloco el número de pelotitas al lado del dibujo.  

Área: Teatro 
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En familia, bailamos la” canción de las estatuas “. 

Dibujamos en distintos papeles las caras de las emociones � 😔😲😡� � y con música, cada 

integrante de la familia se colocará una emoción en el pecho y cada vez que nos encontremos 

nos saludarnos con la emoción que tiene el otro en el pecho. 

Día 4: Hoy trabajaremos con repaso del Área Lengua.  

En el cuaderno: ESCRIBO LA FECHA DE HOY. ESCRIBO MI NOMBRE. AREA LENGUA. 

Vamos a dibujar un objeto que empiece con la letra L, un objeto que empiece con la letra M, 

un objeto que empiece con la letra A y un objeto que empiece con la letra P. Si me animo y con 

ayuda de mamá vamos a colocarle el nombre al lado de cada dibujo.  

Área: Agropecuaria  

1°-Leo con ayuda de algún adulto. 

“Siembra es la acción y efecto de sembrar (arrojar y esparcir) semillas en la tierra que 

está preparada para tal fin.” 

2°-Observo la siguiente imagen. 

TIPOS DE SIEMBRA 
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Día 5: Vamos a trabajar el anterior y posterior. En el cuaderno: ESCRIBO LA FECHA DE HOY. 

ESCRIBO MI NOMBRE. ANTERIOR Y POSTERIOR. Me puedo ayudar con la banda numérica.  

__1__             __4__                  __5__ 

Si no puedo solo dibujo palitos según el número. 1, 4 ,5. 

Área: Educación Fisica 

Entrada en calor: Movilidad articular brazos (hacia adelante, atrás, laterales y frontales) cintura 

(giro izquierda y derecha) piernas (talones a la cola, rodillas arriba, gemelos y sentadillas) 10 

repeticiones de cada 

Actividad : Utilizar un palo de escoba y trabajar coordinación: saltar por arriba de él, de frente; 

adelante y atrás, de costado, con un pie y luego con el otro. 20 veces c/u (identificar pie derecho 

e izquierdo). Abdominales 2 series de 10. 

 

Día 6: Hoy no trabajaremos en el cuaderno trabajaremos colaborando en casa. 

 Cuando me levanto de dormir ordeno mi cama. 

 Cuando termino de jugar con mis juguetes los ordeno y guardo. 

 Si tengo plantas en casa colaboro a regar las plantas y macetas. 

 Con ayuda de mama colaboro para poner la mesa  antes de almorzar y cenar. 

 Lavo mi taza después de merendar.  

Entre todos colaboramos para tener nuestra casa en condiciones. 

Área: Psicomotricidad 

ACTIVIDAD: 

Recordar la actividad realizada  y armar un circulo con los miembros de la familia donde ahora 

deberán mover las partes del cuerpo al ritmo de la música en sentido inverso, es decir, empezar 

con movimientos de cadera y terminar con el pie derecho. 
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Día 7: En estos días va a ser la conmemoración de Domingo Faustino Sarmiento. Vamos a 

ver el video sobre la vida y obra de Domingo Faustino Sarmiento (el mismo será descargado y 

enviado por whatsaap al grupo de padres. Sarmiento fue, gobernador de San Juan, militar, 

minero, escritor y Presidente de la República Argentina. Fue quien ayudo a que la educación sea 

gratuita y para todos. Te animas a dibujar algo que te gusto sobre el video.  

Área: Plastica 

1-En esta actividad vas a realizar tarjetas con texturas táctiles. Recorta un cartón en cuatro 

partes. Luego busca en casa materiales como: arroz, fideos, palitos, porotos, cd, plumitas, 

piedras, botones, telas, algodón, yerba, café, etc.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 -Selecciona el material que más te guste y lo pegas en el cartón. Una vez terminada la 

actividad pegas las tarjetas de cartón sobre hoja de dibujo. Y comenta a tu mamá que sensación 

sienten al tocar el trabajo realizado. 

 

Día 8: Continuamos con el 11 de Septiembre. Hoy vamos a confeccionar una tarjeta para la 

seño. Vamos a realizarla como quieras con un papel de color, con un dibujo o con una frase, con 

ayuda de mamá. La vamos a pegar en el cuaderno, cuando volvamos a la escuela le mostraremos 

la tarjeta. También podemos mandar fotos al grupo de la escuela.  
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Área: Tecnología 

Continuamos con los reciclados, vamos a buscar una caja  le colocamos a las orilla unos 

círculos de cartón formando unas ruedas, adelante le hacemos unos círculos más pequeños 

formando los faros, con un marcador dibujamos las puertas  

 

 

Día 9: Hoy vamos a ser cocineros. ¿Te animas a hornear unas galletitas dulces? Con ayuda 

de mamá vamos a buscar los ingredientes y todos los elementos que necesitamos.  

 

 

 

 

 

2 tazas de harina leudante, 2 huevos, 1 pocillo de aceite, 1 taza de azúcar y vainillin o ralladura 

de limón o naranja. Y si es necesario agregar agua o leche.  

PASOS 

-Mezclar azúcar, huevo, vainillin y aceite hacer una crema. 

-Agregar harina, si hace falta agregar liquido (leche o agua). 

-Amasar formando un bollo. 

-Estirar la masa y con cortantes o un vaso, darle forma.  

-Colocarlo en una fuente para horno (anteriormente enmantecada y enharinada). 
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-Llevar a horno moderado por 10 o 15 minutos.   

Área: Educación Física 

Entrada en calor: Movilidad articular brazos (hacia adelante, atrás, laterales y frontales) cintura 

(giro izquierda y derecha) piernas (talones a la cola, rodillas arriba, gemelos y sentadillas) 10 

repeticiones de cada 

Actividad:  Finalizar tomando el palo con las manos, subir y bajar con los brazos: primero por 

arriba de la cabeza, segundo estiro y traigo hacia el pecho, tercero tras nuca realizo sentadillas 

(dos series de 10). 

Vuelta a la calma: Estirar todos los grupos musculares 

Día 10: Ahora más que nunca hay que adoptar el lavado de manos como un habito. Siempre 

para que ningún virus entre en nuestro cuerpo y casa. Vamos a ver el video de lavarse las manos. 

(El mismo será descargado y enviado al grupo de padres) ¿Qué vimos en el video? ¿Cómo nos 

debemos lavar las manos? Hago los movimientos, entre los dedos, delante y detrás de las manos, 

con mucha agua y jabón.  ¿En qué momentos del día debemos lavarnos las manos? Cuando 

vengo de afuera de casa, antes de comer, después de ir al baño y cuando estornudo o toso, 

también cuando me limpio la nariz. ¡¡Te animas a lavarte las manos!! Si puedo y con ayuda de 

mamá me saco fotos lavándome las manos y se las envió a la seño.  
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Área: Agropecuaria  

Recordando el método para plantar una semilla, en casa, con semillas que tenga, práctico los 

diferentes tipos de siembra. 

 

 

 

 

 

Directivo: Analia Aracena 


