E.EEEMULTIPLEDEULLUM  TALLERI AREAS INTEGRADAS

Docente: Juarez Carina Seccion: Taller | Turno: Mafana

Areas Curriculares: Matematica- Lengua- Socializacion -Educaciéon para el

Trabajo -Educacion Fisica -Tecnologia.
Titulo: “Repasamos lo que Aprendimos”
Contenidos:

e Matemética: Medidas convencionales y no convencionales. Situaciones

Problematicas.

e Lengua: Interpretacion de consignas. Comprension de textos instructivos.

Escritura de datos personales.

e Educacion Fisica: Fuerza: zona media, piernas y brazos. Carrera con

obst4culos y elongacion.

e Tecnologia: Analizar tareas de base manual, reconociendo la necesidad de

disponer de medios técnicos que ayuden a las personas a realizarlas.

e Socializacién: Habitos basicos de higiene personal. Costumbres, valores y

creencias de familias.

e Educacion para el Trabajo: Proyectos tecnoldgicos simples relacionados con

la elaboracidn de alimentos y reciclados de diversos materiales.

Actividad Dia 1:

Cocinamos: “PEPAS”
Recordar los habitos de higiene necesarios para cocinar.

INGREDIENTES

Masa:

e Harina leudante 250 grs.
e Azucar 150 grs.

e Huevo?2

e Manteca 150 grs.

Relleno:
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e Dulce de batata 200 grs.
e Membrillo 200 grs.
e  Chips de chocolate 50 grs.

PASOS A SEGUIR:

o Para la masa, batir la manteca con el azucar y los huevos. Sumar la harina e
integrar con espatula. Llevar a la heladera para que tome cuerpo.

e Opcional, integrar chips a la masa.

e Hacer un cilindro de 5¢cm de diametro y cortar rodajas.

e Colocar en placa en mantecada, ahuecar el centro con el dedo y rellenar con
dulce de membrillo o batata derretidos a bafio Maria con una cucharada de agua.

e Cocer a horno medio por 8 minutos o hasta que dore.

Actividad Dia 2:

Resolver las siguientes situaciones problematicas:

e Juan comprd para hacer galletitas 2 paquetes de harina $140, 1 paquete de
azucar$ 60, 6 huevos $80, 1 limoén $25 y 1/2 kg de dulce de batata $80. ¢ Cuanto
dinero gasto en total?

e Cecilia hizo esta mafiana 2 docenas de galletas, sus sobrinos se comieron 10
galletas. ; Cuéntas galletas quedan?

e Cuando fui al almacén compré algunos ingredientes que me faltaban. En total
fue $350. Si pagué con $500, ¢Cuanto me dieron de vuelto?

Actividades Dia 3 y Dia 4:

Actividad propuesta por Maestro Celador: Prof. Agliero, Rodrigo

El 10 de Noviembre de cada afno, se celebra en Argentina el “Dia de la Tradicion”.
Pero... ;Saben que es la “Tradicion”? Es un conjunto de costumbres que se
transmiten de generacion en generacion. Podemos observar algunas costumbres
culturales (Por ej. El mate, el asado, empanadas etc.), también existen costumbres
familiares (Por ej. En la hora de almuerzo agradecemos los alimentos, Ir al
supermercado el fin de semana, Compartir almuerzos familiares, etc.) jQué lindas
esas costumbres!

-En esta oportunidad, te propongo que en familia, vivencien alguna de las costumbres
culturales argentinas. Recuerda que al elegir alguna costumbre, todos los integrantes
presentes de tu familia deben querer participar de ella.
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En este tiempo de COVID - 19,
reemplazamos el mate por una
taza de té o leche.

Escuchar musica folclorica

-También te propongo que, en familia, compartan una costumbre familiar. Un
integrante de tu familia puede mencionar oralmente una de ellas y entre todos, llevar a
cabo esa costumbre sanamente y con mucho cuidado. Por ejemplo: Jugar al futbol,
jugar a las cartas, compartir un almuerzo familiar un dia especial, salir de paseo
teniendo en cuenta todas las medidas de prevencion, etc. jNo te olvides de enviar una
fotografia a tu sefo! jRecuerda “Nos acostumbremos a lavarnos las manos
seguidamente y a utilizar barbijos”! jSigamos cuidandonos entre todos!

Actividades Dia 5 v Dia 6:

Docente: Arce Analia  Grado: Taller |
Titulo: Porta rollo en tela
Materiales: Tela la que tengan en casa -centimetro -tijera -hilo -aguja.

Dia: 1
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Actividad: 1 Buscan una tela la que tengan en casa, pueden descoser alguna prenda
que no usen la lavan la dejan secar y la planchan. Para hacer el porta rollo con un
centimetro marcan y recortan un rectangulo de 80 cm de largo por 30 cm de ancho
enhebran la aguja y con cuidado cosen toda la orilla. Luego la doblan por la mitad
juntan las dos parte cosen en el medio y arriba. Por dltimo para colgarlo le colocan
dos tiras arriba en cada lado. Una vez terminado le pueden colocar una puntilla y
pintarlo.

Titulo: Organizador en tela

Materiales: Tela la que tengan en casa -centimetro -tijera -hilo -aguja.

Dia: 2

Actividad: 2 Para hacer el organizador buscan una tela la que tengan en casa, con un
centimetro marcan y recortan un rectangulo de 40 cm de largo por 20 cm de ancho
enhebran la aguja y con cuidado cosen toda la orilla. Luego para hacer los bolsillos
cortan dos tira de 20 cm x 10 cm y cosen las orillas. A continuacion lo cosen en la tela
uno arriba y la otra mas abajo dejan un espacio. Por ultimo para colgarlo le colocan
arriba dos tiras en cada lado. Una vez terminado le pueden colocar una puntilla y
pintarlo.
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Actividades Dia 7 y Dia 8:

Area Curricular: Educacion Fisica Titulo de la propuesta: “Entrenamos en casa”

Actividad propuesta por Martin Facundo (alumno residente ISEF).
Actividad 1

e Plancha frontal: la cual se hace en una posicidbn de lagartija con el peso
corporal apoyado sobre los antebrazos, codos y punta de pies, durante 10

segundos.

e Abdominales inferiores: espalda apoyada en el suelo, brazos al costado del

cuerpo, subimos y bajamos las piernas 5 repeticiones.
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e Espinales: acostados boca abajo, levantamos y bajamos el tronco. 5

repeticiones.

Actividad 2
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Colocamos obstaculos por toda la casa (zapatillas, almohadas, sillas), debemos trotar
durante 5 minutos seguidos por toda la casa libremente superando todos los
obstaculos, zapatillas y almohadas las saltamos, y las sillas pasamos por debajo, si se

les ocurre algun obstaculo distinto los invitamos a usarlos también.

Actividad 3:

Colocamos un toallon en el suelo, nos acostamos en el mismo, nos relajamos durante
2 minutos, luego respiramos profundo y soltamos el aire llevando las manos lo mas
cerca del pie posible.

Luego nos colocamos boca abajo y tratamos de imitar a una foca (manos apoyadas y
extendidas), por ultimo de pie, tratamos de inclinar el cuerpo hacia abajo.

Actividad Dia 9:

-Terminamos las Actividades de Tecnologia: Porta rollo y Organizador de tela.

Actividad Dia 10:

Area Curricular: Lengua

-En el cuaderno:

e Escribir la fecha y datos personales: nombre y apellido, D.N.I fecha de

nacimiento y domicilio.

e Copiar la receta de las “Pepas” que hiciste dias anteriores.

Equipo de Conduccidn: Quiroga Ester - Amaya Sandra
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