J.LN.Z N°58 “ESCUELA PEDRO VALENZUELA”

Nivel Inicial — Sala de 3 afios
Dimensién comunicativa y artistica. Ambiente natural y social. Juego —

JINZ N°58 - Escuela Pedro Valenzuela
Docente: SOLER — CARVAJAL, Silvana Cecilia
Nivel Inicial — Sala de 3 afios

Turno Tarde

Area curricular: Dimension comunicativa y artistica. Ambiente natural y social. Juego

“Aprendemos en familia desde casa”

CONTENIDOS SELECCIONADOS:
-Lenguaje: Oralidad. Habla y escucha. Conversacion y dialogo informal. Instrucciones

-Artes visuales: Nucleo de produccion. Exploracion de diversos materiales. Dibujo, pintura y

collage.

-Ambiente natural. El cuerpo humano y la salud. Toma de conciencia de la importancia de la

higiene personal para el cuidado de la salud
-Matematica. Estimulacion légico-matematica. Enhebrado. Rompecabezas.

-Juegos motores y de dramatizacion.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES

Dia 1 (Miércoles 1 de Abril)

1- Escuchamos la cancién “El payaso plin plin” por medio del celular de un adulto.

2- Bailamos al ritmo de la cancion.
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3- Conversamos sobre el video AST QUE TE RECORDAMOS LA MEJOR MANERA DE ESTORNUDAR:

visto: ¢cémo se llama el payaso?

¢ Qué se pinchdé? ¢cémo hacen
los estornudos? ¢ esta bien como

estornudé el payaso? ¢cuél es la

forma correcta de estornudar?

¢con la mano o con el pliegue del

codo? ¢(Qué pasa si
UNA PERSONA PUEDE DESCARGAR CUBRIRTE CON LA MANO SOLO

HASTA DOS MIL MILLONES DE VIRUS FACILITA AL VIRUS PROPAGARSE
estornudamos como el payaso g g by ol ey,

en el video?

4- Un adulto dibujara sobre la cara superior de la mano del pequefio
los gérmenes y virus que aparecen luego de estornudar o tocar

algo contaminado (lo puede hacer el mismo si lo desea).

5- Se motivara al pequefio que lave sus manos constantemente
durante el dia para lograr borrar a los gérmenes que nos causan enfermedades.

6- En una hoja de papel marcaremos nuestras manos y en una de ellas dibujaremos o
pegaremos papelitos o bolitas de papel o trocitos de lana simulando los gérmenes que

teniamos en nuestra mano y en la otra no haremos nada.

\

%

(Guardamos estos trabajitos con mucho amor para llevarlos al jardin, no olvidar poner el

nombre y la fecha que se realizé detras de la hoja utilizada para trabajar)

7- Enviamos un video a la sefio cantando y bailando la cancién. Dia 2 (Jueves 2 de abril)

1- Recordamos la cancién del payaso plin plin.
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2- Buscamos en familia una imagen de un payaso o la dibujamos y pintamos, cortamos
la imagen en 4 pedazos y armamos un rompecabezas sobre una hoja de papel.
(Guardamos estos trabajitos con mucho amor para llevarlos al jardin, no olvidar poner

el nombre y la fecha que se realiz6 detras de la hoja utilizada para trabajar)

3- Proponemos a alguien de la familia que pinte la cara del nifio/a
como un payaso, y luego el pequefio/a hara lo mismo con el adulto

(Enviar foto a la sefo).

4- Nos observamos en el espejo como quedamos realizando diversos gestos, cara feliz,
cara triste, sorprendido, enojado, etc.
5- Bailamos al ritmo de la cancién del Duo Tiempo de Sol “Juan, Paco, Pedro de la mar”

https://www.youtube.com/watch?v=Xnb5K1E9IpY

Dia 3 (Viernes 3 de abril)

1- Ayudamos a mama a preparar el almuerzo: “Lavando las verduras” o “cortando papas”
o “revolviendo la ensalada”

2- Ayudamos a mamda a poner la mesa, llevamos servilletas, pan, vasos, platos y
cubiertos (con cuidado y con supervision de algun adulto). Si acostumbran a preparar
jugo en casa, ensefiarle a prepararlo a su hijo/a para que lo haga solito.

3- Opcional: Preparamos una rica gelatina.

4- Recordamos la cancién del payaso plin plin y proponemos a alguien
de la familia que dibuje la cara de un payaso en una hoja.

5- Invitamos a que observe que le falta al payaso, invitarlo a dibujar de
a una las partes de la cara que le faltan, luego lo pintamos. (Guardamos estos trabajitos
con mucho amor para llevarlos al jardin, no olvidar poner el nombre y la fecha que se
realizé detras de la hoja utilizada para trabajar)

6- Invitamos a nuestro hijo a que se dibuje un payaso en su manito (si solicita ayuda se

lo dibuja un adulto)
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7- Bailamos con nuestra mano pintada la cancién “Saco una manito” del Payaso Plin Plin,
observando los movimientos presentes en el video del siguiente enlace:

https://lwww.youtube.com/watch?v=_4MbJkxsLd4

Dia 4 (Lunes 6 de abril)

1- Recordamos la cancion “saco una manito” mi mama me filma y le mando el video a la
sefio.

2- Mama o alguien de la familia nos ensefia un juego de manos como el “Mesta”
“Chocolate” etc.

3- Tefiimos con un poco de témperas o marcadores de colores

” ”

fideos calados como los “coditos” “mostachol” “dedalitos” y los
dejamos secar.

4- Con los fideos pintados armamos un collar y una pulsera para

mama.

5- Buscamos una caja de zapatos que encuentre en
casa, pedimos a un adulto que nos coloque una
piolita para arrastrarla, utilizamos los fideos que nos
sobraron y decoramos nuestra caja, la llenamos con
juguetes y los llevamos a dar un paseo por toda la
casa.

Dia 5 (Martes 7 de abril)

1- Ayudamos a mama a ordenar los juguetes que usamos el dia anterior.

2- Realizamos con ayuda de un adulto “Masa de Sal” siguiendo la receta:

Ingredientes: Procedimiento:

1 taza de harina En un tupper colocar la harinay la sal y

% taza de sal fina mezclar.

1 vaso de agua Agregar el agua tefiida con el polluelo o la

1 sobre de polluelo para darle color amarillo '€MPera y unir todo hasta formar la masa.

o témpera de color.
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3- Jugamos libremente con la masa que realizamos, armamos gusanitos, hacemos
pelotitas de distintos tamafios, aplanamos con muestra mano, etc

4- Pedimos a mama que nos preste un bolillo o0 armamos uno con un trocito de palo de
escoba o algun palo redondo, en caso de no tener podemos utilizar un marcador
cubierto con cinta para evitar que sea destapado, también podemos usar cortantes de
galletas.

5- Luego de jugar, guardamos la masa en un tupper en la heladera para usarla cuando

se desee y ayudamos a mama a lavar los materiales usados.

Dia 6 (Miércoles 8 de abiril)

1- Realizamos un payaso con un CD reciclado o un plato plastico en desuso o un circulo
de carton, podemos colgarle una tira para colgarlo en casa. (Lo guardamos para luego

llevarlo al jardin)
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2- Ayudamos a mama a guardar nuestra ropa, buscamos medias que estan rotas o no
tienen compafiera y armamos con ellas una o dos pelotitas.

3- Jugamos a embocar la pelotita en distintos lugares, podemos colocar diversos
obstaculos para hacerlo mas divertido.

4+ DIRECTORA DE PRIMARIA: GUILLEN, Betina Lucia
+ Docente a cargo JINZ N°58: FERNANDEZ, Mariela
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