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ESCUELA EDUCACION ESCPECIAL “ALFREDO FORTABAT”

DOCENTE: MINGOLLA CARINA

GRADO: TALLER DE COCINA I

TURNO: TARDE

AREA CURRICULAR: TECNOLOGIA —
TITULO: CONSTRUIMOS NUESTROS PROPIOS BARBIJOS

CONTENIDOS.

s ELABORACION DE PRODUCTOS, SELECCIONANDO LOS MATERIALES
Y LAS TECNICAS MAS APROPIADA, DIFERENCIANDO INSUMO,
OPERACIONES Y MEDIO TECNICO.

s HABITOS QUE FAVORECEN LA SALUD COMO HIGIENE PERSONAL

ACTIVIDADES:
1- RECORDAR CON SUS HIJOS MEDIDAS DE SEGURIDAD E HIGIENE.

Moja tus manos
con agua

2- REALIZAR LAS ACTIVIDADES CON AYUDA DE MAMA O UN MAYOR EN
CASA Y DE LOS QUE ESTAMOS HACIENDO LA CUARENTENA

3- REALIZAREMOS BARBIJOS CON MATERIALES QUE TENEMOS EN CASA:

TELAS-ELASTICO-FOLIO-HILO-AGUJA-BOTELLA DESCARTABLE ETC.
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A) BARBIJO DE TELA

HAPPYMAG

1- CORTAMOS UN CUADRADO DE CUALQUIER TELA DE ALGODON, FICHELINA,
VEGETAL, DE LA QUE TENGAN EN CASA.

2-DOBLAMOS Y COCEMOS LA PARTE SE ARRIBA Y ABAJO O PEGAMOS.
3-LE HACEMOS TRES PLIEGOS Y COCEMOS O PEGAMOS AL COSTADO.

4-LE COCEMOS O PEGAMOS UNAS TIRITAS EN CADA PUNTA' Y LISTO YA
TENEMOS NUESTRO BARBIJO.
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B) BARBIJO CON UNA CARPETA TRANSPARENTE QUE TENGAMOS EN
CASA

1-CORTAMOS LA CARPETA SEPARANDO LA PARTE TRANSPARENTE CON LA
DE COLOR

2- EN L DE COLOR CORTAMOS DOS TIRAS DE 1 CM POR EL LARGO DE LA
TAPA LA PEGAMOS O ABROCHAMOS EN UNA PUNTA

3-ESAS TITAS LAS PEGAMOS O ABROCHAMOS A LA PARTE TRANSPARENTE Y
ASI NOS QUEDA FORMADA UNA MASCARA PROTECTORA.
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C) BARBIJO CON BOTELLA DESCARTABLE.

1- BUSCAMOS UNA BOTELLA DE UN LITRO
2- LE CORTAMOS EL PICO

3-LUEGO LA PARTIMOS POR LA MITAD CON LA AYUDA DE LA TIJERA
4-LUEGO LE CORTAMOS EL FONDO DE LA BOTELLA Y ASI YA
TENEMOS OTRA MASCARA PROTECTORA.

#NOSQUEDAMOSENCASA

4) CONTINUAMOS REALIZANDO NUESTROS RECETARIOS CON RECETAS
SENCILLAS
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CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN

Querida Comunidad Educativa, hoy la poblacion sanjuanina, como
la del mundo entero, esta transitando una situacién compleja y desconocida, totalmente
impensada, provocada por la denominada pandemia de Coronavirus COVID-19.
Situacion que ha generado cambios abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras
vidas. El aislamiento social y obligatorio, modificé no sélo nuestras conductas y
actividades sociales, sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros
hechos, que nos inspir6 de algin modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos
positivos, apelando a la creatividad y originalidad para la reorganizacion mas saludable
posible de las rutinas diarias. En este sentido, se produjo también un sensible e
importante cambio en la educacién de nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto
Nacional que dispone la suspension de las clases en todo el pais, nuestro hogar, el
espacio de convivencia natural de las familias, pasa a ser el escenario principal, esencial
de la continuidad de las trayectorias educativas de nifios/as, adolescentes, jovenes y
adultos. Esto implic6 e implica un desafio para el Ministerio de Educacién y para la
comunidad educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en practica por primera vez y de
modo muy acelerado, un modelo de acompafiamiento pedagdgico, impregnado de
herramientas tecnologicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se desempefian
en el ambito educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenian un rol diferente en
el proceso educativo de sus hijos. En tan sélo horas fuimos capaces, Supervisores,
Directores, Docentes y Familias, de poner en marcha la implementacion del sitio
Nuestra Aula en Linea, activando todos los recursos del Estado para hacer llegar al
hogar de cada uno de los estudiantes, guias pedagdgicas con aproximaciones
pedagogicas, disefiada por docentes y supervisadas por Directivos y Supervisores. Estas
guias se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen acceso a la
conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta mas complejo acceder a
la plataforma virtual. En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la
comunidad, propusimos implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre

Todos, el cual ofrece recursos de orientacion, asesoramiento y contencién emocional a
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las familias, sobre como organizarse en casa, pautas de organizacion familiar para la
tarea escolar de los estudiantes, protocolos y otros recursos de utilidad para esta etapa
del aislamiento social. Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito
por Descubrir”, lo “Nuevo de San Juan y Yo”, “Matematica para Primaria”, “Fundacion
Bataller” con sus aportes de Historia y Geografia, y todos los recursos educativos que se
suman dia a dia en nuestra jurisdiccion. Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento
social por la que transitamos todos, el Ministerio de Educacion pone a disposicion de
Supervisores, Directores, Docentes, Padres y Estudiantes, los siguientes contactos, para
todo tipo de consultas e inquietudes personales, de indole psicoldgico, psicopedagogico,
social, académico, ludico o abierto a cualquier situacion compleja que lo amerite, como

asi también sobre dudas o dificultades sobre guias pedagdgicas.
Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com/
4305840 - 4305706

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS
ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPANAMIENTO
PERMANENTE, LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE.

Educacidn te sigue acompafiando.

DIRECTORA: GIOVANNA MERINO
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