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GUÍA N° 16   

ESCUELA: E.N.I N°50     

DOCENTES: YÉSICA PELAYES, MARISA SUÁREZ, XIMENA MALDONADO,       

FÁTIMA TAPIA, TATIANA ASTORGA     

SECCIÓN: 3 AÑOS     

TURNO: INTERTURNO    

DIMENSIONES: COMUNICATIVA Y ARTÍSTICA   

         

  CONTENIDOS:      

• Creación y/o aceptación de normas, pautas y límites.  

• Independencia y autonomía en el accionar cotidiano  

• La voz: Articulación, modulación y expresividad. El canto: Memorización del 

repertorio infantil. Canción como recurso didáctico y recreativo. Fuentes sonoras: 

Cuentos sonoros. Rasgos distintivos del sonido: Altura.  

• Organización Espacial  

• Habilidades motoras básicas.  

   

       TÍTULO  DE  LA  PROPUESTA:  “APRENDIENDO  LAS  NORMAS  DE  

CONVIVENCIA”   

PROPUESTA DE ACTIVIDADES DESDE EL 02  DE NOVIEMBRE  HASTA EL 13 DE  

NOVIEMBRE   

  

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DÍA I   
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Actividad del Ámbito Convivencia  

Observar el video de “Las Palabras Mágicas” (se les enviará por WhatsApp) 

https://youtu.be/cg6DawbmPCs . Por medio de un video  presentar las palabras mágicas.  

Después de ver el video en familia  conversar sobre lo observado y de qué forma lo 

podemos aplicar en casa.   

  Actividad del Ámbito Literatura Infantil   

Enviar por vía WhatsApp el cuento: “Pinocho”.  Luego de escuchar el cuento 

indagar: ¿Les gustó el cuento?, ¿De qué trataba?, ¿Qué le crecía a Pinocho si 

mentía?, ¿Qué le pasó a Pinocho?; todas estas  preguntas que ayudan al pequeño a 

reflexionar, a obedecer, y a decir siembre la verdad.  

   PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DÍA II     

      Actividad del Ámbito juego   

Invitar a la familia al patio de casa a jugar: “Cazar el ruidoso”. Los participantes se 

ubican en un espacio delimitado del que no podrán salir. Todos tendrán los ojos 

vendados menos uno, quien asumirá el rol de “el ruidoso”, se desplazará lentamente 

haciendo distintos ruidos y todos intentarán atraparlo. Quién lo logre pasará a ocupar ese 

rol.  

   Actividad del Ámbito Lenguaje  

Enviar por vía WhatsApp el video: “La niña que no quería compartir” 

https://youtu.be/fbWWalfJ7Sg. Indagar: ¿Qué paso?, ¿Cómo se llamaba la niña? , ¿Qué 

sucedió? , ¿En el video la niña comparte los juguetes con sus hermanos?, ¿Está bien no 

compartir con los demás? , ¿El pastel de cumpleaños se comparte?, etc. Lo importante 

de esta actividad es reflexionar en familia lo importante que es compartir con los demás.  

  

https://youtu.be/cg6DawbmPCs
https://youtu.be/cg6DawbmPCs
https://youtu.be/fbWWalfJ7Sg
https://youtu.be/fbWWalfJ7Sg
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           PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA III     

Actividad del Ámbito Autonomía  

     Buscar con ayuda de un adulto de la familia todos los juguetes que tengan. Sacarlos al 

patio de la casa y jugar con ellos. Luego se les pedirá que guarden los juguetes 

clasificándolos  según el color, cantando la canción ¡A guardar a guardar, cada cosa en 

su lugar…!  De esta  manera se pretende a que los niños tengan independencia y el 

hábito de guardar solitos sus pertenencias.   

  Actividad del Ámbito Educación Física  

INICIO: ¡Hola qué lindo volver a encontrarnos! Hoy vamos a trabajar Habilidades 

Motrices Básicas, pero primero preparamos nuestro cuerpo para la actividad bailando la 

canción: “Las partes del cuerpo”: https://www.youtube.com/watch?v=pc06kmPcNkk  

DESARROLLO:  Realizar  la  siguiente  actividad, 

https://www.youtube.com/watch?v=l94dlebulJk  

CIERRE: Volver a la calma.   

           PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA IV             Actividad 

del Ámbito Autonomía.  

     Explicar al niño la importancia de colaborar con las distintas actividades habituales  de 

la casa como: regar las plantas, barrer el patio, colocar la mesa, ordenar la habitación, 

etc. La actividad consiste en que todo los integrantes de la familia deben colaborar con 

las tareas del hogar. Finalizando sacar fotos y mandarlas a la docente.     

           Actividad del Ámbito Música.  

      Observar el video “Altura y duración” que la docente enviará por el grupo de 

WhatsApp. Repasar las canciones aprendidas. ¿Te acuerdas cómo se dibujaban? 

Mientras las cantas, puedes también dibujarlas.  

https://www.youtube.com/watch?v=pc06kmPcNkk
https://www.youtube.com/watch?v=pc06kmPcNkk
https://www.youtube.com/watch?v=l94dlebulJk
https://www.youtube.com/watch?v=l94dlebulJk
https://www.youtube.com/watch?v=Ea6ykVh7Y7U
https://www.youtube.com/watch?v=Ea6ykVh7Y7U
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          Escuchar el cuento: “Bartolo y Chew Ly” ¿Qué sonidos se escuchan en este 

cuento? Los sonidos de un avión. ¡Muy bien! Elegir 3 colores diferentes para representar 

cuando el avión sube, otro cuando el avión baja y por último para cuando el avión se 

mantiene en una misma altura.  

Mientras escuchas el cuento, dibujar el sonido del avión con el color que corresponda 

(puedes elegir los colores que más te gusten). ¡Felicitaciones chicos!      

 

         PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA V     

Actividad del Ámbito Identidad.   

Buscar materiales como: revistas, diarios o libros viejos, una hoja blanca, un papel 

grande tipo afiche, marcadores y pegamento. En la hoja blanca un adulto ayudará al 

alumno a dibujar una cara triste y una feliz; dividir el afiche en dos, en uno de los lados 

pegar la cara feliz y en el otro la cara triste. Luego buscar recortes de buenas y malas 

acciones pegarlas donde corresponden. Finalizando colocar el afiche en algún lugar 

visible.   

  Actividad del Ámbito Artes Visuales Plástica.  

Con la ayuda de un familiar observar y describir la obra de arte de JOAN MIRÓ “azul 

II”, (se mandará por WhatsApp) indagar sobre lo que ves: ¿Qué te parece la obra?, ¿Qué 

ves?, ¿Qué color usa el artista?  

Pintar una hoja de dibujo celeste o azul (sino tienen puedes utilizar una hoja de color), 

realizar una línea vertical de color rojo en la parte izquierda de la hoja y los círculos 

negros al lado de la línea, utilizar tapitas de gaseosa como sellos. Una vez seca colocar 

tu obra en algún lugar que más te guste y realizar un registro fotográfico (enviar a la 

profesora de artes visuales).  

  

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VI     

Actividad del Ámbito Arte Visuales Plástica  
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Pedir a un adulto que en una hoja dibuje y recorte un corazón grande, luego el niño 

deberá trozar pequeños papelitos de colores ya sea de revistas, diario o de lo que tengan 

en casa, luego el alumno deberá pegarlos sobre el mismo. Una vez seco colocar el 

nombre de todos los integrantes de la familia. Para finalizar colocar el corazón en un lugar 

donde  todos lo puedan ver para recordar que la familia se respeta y se ama mucho.   

    

  

Actividad del Ámbito Educación Física.  

INICIO: Holaaa bienvenidos a Educación Física, espero estén muy bien, comenzar 

moviendo el cuerpo al ritmo de esta divertida canción, invitar a alguien a bailar: “cabeza 

hombros , rodillas y pies”; https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k  

DESARROLLO: Mirar el siguiente video para realizar la actividad de hoy. Vamos a 

divertirnos mucho!!!! https://www.youtube.com/watch?v=LbmlCUFril4  

CIERRE: Para volver a la calma buscar un lugar cálido, colocar  una mantita, cerrar tus 

ojitos y escuchar la siguiente melodía,  https://www.youtube.com/watch?v=oEkQfrjbo7E. 

Al terminar comentar con algún familiar si te gustó la clase de hoy y qué ejercicio te costó 

más. Al finalizar no olvides lavar tus manos después de jugar.  

  

      PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VII     

Actividad del Ámbito Lenguaje    

Enviar por vía WhatsApp el video: “Los amigos que se golpeaban entre ellos y a los 

demás” https://youtu.be/dRzuAr98-MU Indagar al niño: ¿Está bien pegar a un amigo, 

compañero?, ¿Se le debe pegar a  mamá, papá o hermano? ¿Cuándo nos enojamos 

debemos pelear? ¿Si me están pegando a quién le debo decir? Luego hablar en familia 

sobre lo visto en el video.  

           

https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k
https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k
https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k
https://www.youtube.com/watch?v=71hiB8Z-03k
https://www.youtube.com/watch?v=LbmlCUFril4
https://www.youtube.com/watch?v=LbmlCUFril4
https://www.youtube.com/watch?v=oEkQfrjbo7E
https://www.youtube.com/watch?v=oEkQfrjbo7E
https://www.youtube.com/watch?v=oEkQfrjbo7E
https://youtu.be/dRzuAr98-MU
https://youtu.be/dRzuAr98-MU
https://youtu.be/dRzuAr98-MU
https://youtu.be/dRzuAr98-MU
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   Actividad del Ámbito Música   

- Observar el video “Pica piedra de Pim Pau” que la docente enviará por el grupo de 

WhatsApp. Prestar atención a los movimientos que realizan las manos. Cantar y 

realizar lo que propone la señorita. 

- Observar nuevamente el video. Ahora, cantar la canción y realizar los movimientos 

que propone la docente cada vez que termina el juego de manos.  

- Pensar para el final de cada repetición, alguna onomatopeya, gesto con la cara o 

movimiento. ¿Te animas a crear tus propios movimientos? ¡Genial! 

      

  

   PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VIII      

Actividad del Ámbito Artes Visuales plástica.    

Con un familiar observar y comentar la obra de arte de JOAN MIRÓ “Figura 

descubierta al sol” (se mandará por WhatsApp). Indagar los saberes previos: ¿Has visto 

esta obra de arte?, ¿Qué color ves?, ¿Puedes ver la figura humana?  

Buscar en casa papeles de colores, cartulina negra (un pedacito) y un marcador negro.  

Trozar con las manos los papeles de colores en pedacitos chiquitos, pegar sobre la 

hoja de dibujo al azar. Con ayuda de un adulto dibujar y recortar sobre la cartulina negra 

el cuerpo de la figura humana (en forma de gota), pegar sobre lo ya trabajado y para 

terminar con la obra, que el pequeño termine completando la figura.  

Compartir con todos los miembros de tu familia la producción terminada.  

 Actividad del Ámbito Lenguaje  
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Realizar en familia una ensalada de frutas, para ello buscar en casa: una manzana, 

una naranja, una banana y un sobre de jugo.  Luego buscar un vols, picar la fruta y 

agregar el jugo. Finalizando compartir y disfrutar en familia.       

   PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA  IX      Actividad 

del Ámbito Literatura Infantil  

Pedir a un adulto de la familia una breve explicación de estas imágenes: “Respeto” y 

“Tolerancia”. Luego padres e hijos sentarse y reflexionar de las diferencias de cada una. 

En especial se aconseja que los mayores pregunten a los pequeños: ¿Debemos ayudar a 

los abuelos?, Por qué?, ¿Se prestan los juguetes?, ¿Por qué?  Luego de conversar en 

familia sobre estos valores, tenerlos en cuenta como familia para la vida diaria a través 

del ejemplo.   

  

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA X.  

Actividad del Ámbito Juego  

 Invitar a la familia a jugar al ¡CONEJO SALTARÍN!  Lo primero que hay que armar es 

un recorrido con las cintas de papel colocadas en el suelo del patio de casa; con un punto 

de partida y un punto de llegada. Se puede, por ejemplo, dibujar una línea punteada 

(Como la de las calles) como señal, luego buscar algunos obstáculos: por ejemplo 

piedras, cajas, tarros, etc.  
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Cubrir los ojos con los pañuelos a cada uno de los participantes, excepto a uno de 

ellos quien tendrá la función de “líder”. Luego colocar en el punto de partida del recorrido 

y  escuchar las instrucciones del guía  y así comenzará el juego.  

¡Espero se diviertan mucho en familia!  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Nombre y Apellido de la Directora: Nancy V. Rosales  


