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GUIA DE ACTIVIDADES N° 7 (08/06 AL 19/06)

Area curricular: Ambiente Natural y Sociocultural - Comunicativa y artistica - Artes

Visuales — Musica - Educacion Fisica

Titulo de la propuesta: “EXPLORO Y APRENDO CON EXPERIMENTOS
DIVERTIDOS”

Propuesta pedagdgica

Contenidos Seleccionados

=  Exploracién y reconocimiento de cambios que se producen en los materiales.
= Formas en el espacio. El color como recurso expresivo. El espacio y el color
= Esquema corporal: Lateralidad. Canciones que incorporen juegos corporales.

» Habilidades motoras béasicas. Desplazamiento.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES:

ACTIVIDAD N° 1 (08/06): “TINTA INVISIBLE” Juega a los detectives creando mensajes

secretos que solo los mejores investigadores podran resolver. A los nifios les sorprendera

saber como algunos alimentos permiten crear tinta magica. Materiales: Pincel o hisopo

(bastoncito de algoddén), papel blanco, agua, limén.

Procedimiento: Exprime el jugo de limén en un recipiente y afiade una cucharada de

agua, luego mezcla con la ayuda de un pincel y escribe tu mensaje en el papel (dibujo y/o

nombre - del pequefio) luego dejar secar.

Finalmente se colocard una vela debajo (sin poner el papel demasiado cerca) y podran

leer el mensaje. Seguir experimentando realizando mensajes ocultos para sus familiares.

EDUCACION MUSICAL: Ver el video https://www.youtube.com/watch?v=cvYUQZ8V 1M

Buscar elementos que tengan en casa (botellas, tapitas, etc.) para realizar un lindo

Docentes Responsables: Sabrina Guerrero, Maria del valle Marquez, Janet Roitman, Danila
Escudero, Carla Navarro, Graciela Castilla, Natalia Ontiveros, Rosana Cornejo



https://www.youtube.com/watch?v=cvYUQZ8V_1M

ESCUELA SAN JUAN BAUTISTA E.N.I N°28 SALAS DE 4 ANOS- AREAS INTEGRADAS

cotidiafono (se enviara las imagenes a los papas). Luego utilizarlo y escuchar que sonidos
salen de él, describir si son fuertes o suaves. Bailar con el instrumento realizado y mostrar a

la profe cuando volvamos al jardin.

ACTIVIDAD N° 2 (09/06): {VAMOS A PESCAR HIELO! Conversar: (COmo se pesca?

¢, Qué elementos se utilizan? ¢ Como puedo hacer para pescar un hielo? Anotar respuestas.

A través de este sencillo experimento el nifio explorard cdmo se congela y derrite el agua.
Para este experimento necesitaras los siguientes materiales: Vaso con agua, Cubos de

hielo, Cuerda y Sal.

Procedimiento: Colocar varios cubos de hielo en un vaso con agua. Tomar la cuerda y
deja caer uno de sus extremos sobre los cubos de hielo. Mientras la cuerda se encuentre
sobre el hielo, rocia una pizca de sal sobre ellos. Espera de dos a tres minutos y trata de

levantar la cuerda. No olvides anotar tus observaciones acerca de este experimento.

EDUCACION FISICA: “Disfrutando del movimiento” Necesitamos el lugar mas amplio
gque tengamos en casa y una manta, que situaran en el centro del espacio disponible. El

adulto se colocara de un lado y el pequefio enfrentado en el otro extremo.

Nos desplazamos por las orillas de la manta caminando, luego trotando lento, mas
rapido, galopes laterales y también exagerando los movimientos. Siguiendo las indicaciones
de cada desplazamiento cambiamos la direccion, podemos acompafiar con brazos tratando
de no pisar la manta. A continuacion saltar con uno o dos pies de un lado hacia el otro,
repetimos los movimientos en el interior de la manta, esta vez sin pisar fuera de la misma.
Posteriormente el adulto debe colocarse en el centro recostado, el nifio se colocara en uno
de los extremos, va caminando y debe saltarlo, se repite tomando mas velocidad, saltando
con dos pies y luego con uno. En el siguiente ejercicio el adulto se colocara haciendo un
puente, el nifilo debera pasar en cuadrupedia por debajo y después por arriba también

reptando y rodando.

Sentados repasamos las formas de desplazamientos utilizadas y cual de las mismas nos

resulté mas dificil o costé mas esfuerzo.

ACTIVIDAD N° 3 (10/06): “EXPLOSION DE COLORES?” (A través de este muy colorido
experimento se descubrira el comportamiento del jabon liquido para platos sobre las grasas)
Para este experimento necesitards: un plato o recipiente (un poco hondo), colorante
alimenticio (por lo menos 3 colores diferentes), leche entera y jabdn liquido para platos.

Comenzaras colocando la leche en el plato utilizar suficiente para cubrir solo el fondo.
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A continuacién, agregar gotas de colorante de alimentos de diferentes colores a la leche
dejando espacio entre ellas. Ahora, afiadir una gota de jabon liquido encima de cada gota de
colorante. Observar con mucho cuidado lo que sucede. Notaran que el colorante se hunde
en respuesta al jabdn liquido para luego regresar a la superficie. Finalizando la actividad,
entregar lapices, crayones o lo que tengan en casa Yy deberan realizar el dibujo de la

mezcla de colores en la hoja.

ARTES VISUALES: PLASTICA: Inspirados en la obra de Vincent Van Gogh, Observaras
la obra de este artista, fijate muy bien que ves ¢Qué colores utilizé el pintor? ¢ Conoces esa
flor? Necesitaras una cartulina, pinturas de colores o témperas (verde, amarillo, anaranjado
y marrén) Sobre una hoja o papel grande, dibujaras un tallo verde largo y algunas hojas
como en la obra, luego le pedirds a mama un tenedor, con el deslizards desde el centro
hacia afuera con amarillo formando los pétalos del girasol y para finalizar con el palito o el
cabo de un lapiz hards puntitos marrones formando el centro. Puedes hacer muchos
girasoles, ya sabes como, utilizando la técnica del tenedor. Una vez terminado y seco tu
trabajo puedes colocarle un marco de cartulina del color que te guste. Obsérvalo y

compéaralo con la obra de Vincent Van Gogh, jseguro que te queda lindo!

ACTIVIDAD N° 4 (11/06): ( COMO HACER UN VOLCAN CASERO? Dialogar: ¢Qué es

un volcan? ¢Cémo se lo imaginan? ¢ Alguna vez vieron uno? ¢ En dénde?

Para este experimento necesitaras los siguientes materiales: plato de plastico, tierra,

vinagre, bicarbonato de sodio, colorante, tempera de color rojo, un tubo de metal.

Primero preparar la tierra y colocar agua hasta que se forme el barro. Después colocar en
el plato el tubo en el centro y el barro rodeandolo. Sugerencia: dejar secar un dia. Realizar el
experimento al dia siguiente. Posteriormente poner servilletas adentro del tubo para tapar el
orificio de abajo. Luego agregar una cucharada de bicarbonato de sodio y colorante.
Finalmente colocar una tacita de vinagre, asi el volcdn hard erupcion.

https://www.youtube.com/watch?v=NU3glVg80p8 En una hoja dibujar los pasos realizados

Propuesta 2: Ver el video https://www.youtube.com/watch?v=G4voKkXmILs Luego se

les preguntara ¢ Como nace un arcoiris? ¢Qué colores lleva? Luego realizar un arcoiris, se
necesita la ayuda de los siguientes elementos: vaso con agua, espejo, cuarto oscuro y una
linterna. Procedimiento: Colocar el vaso de agua sobre una mesa y luego ubicar el espejo en
su interior en un angulo. Asegurate de que la habitacion esté totalmente a oscuras. Cierra
todas las cortinas y las persianas para que haya una oscuridad total. Toma la linterna y

dirige la luz hacia el espejo que ubicaste dentro del vaso. Observards como aparece un
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arcoiris en el angulo del espejo. jPuedes colocar el 4ngulo del espejo como quieras!
Finalizando realizards un collage sobre toda la hoja con los colores del arcoiris, pero con

ayuda de la tijera recortandolos.

ACTIVIDAD N° 5 (12/06): “QUERIDO SAN JUAN” Buscar informacion sobre: ¢Quiénes
fueron los primeros habitantes? ¢Dénde habitaban? ¢Qué cultivaban? ¢Qué artesanias
realizaban? Posteriormente anotar en una hoja y dibujar un huarpe que se decorara con
semillas (lentejas, maiz, porotos, alpiste, etc.), para finalizar realizaran diversas artesanias

como collares o cacharros (con materiales que tengas en casa).

Propuesta 2: “Sol, Solcito”: Debes salir al patio o algun rinconcito de la casa, donde se
pueda observar el sol. Para ello necesitaras unos lentes de sol, para asi no dafar los ojos.
Ahora que ya estan protegidos, observar por unos segundos y luego buscar elementos y
materiales que sean del color del sol (naranja, amarillo, dorado, etc.) Una vez que rednan
los materiales seleccionados sobre una hoja blanca, deberan confeccionar el mas lindo y

brillante sol sanjuanino. jManos a la obra! Conversar sobre los beneficios del sol.

Propuesta 3 (Actividad opcional): {FELIZ DIA DEL PADRE! Memorizar una pequefia
poesia para regalar a papa, al abuelo o al tio. Realizar un hermoso dibujo con amor y

muchos colores. Registrar la actividad en video, recitando la poesia.
ACTIVIDAD N° 6 (15/06): ¢LISTOS PARA HACER UN VIAJE DE AGUA COLORIDA?

Se les presentara los materiales que ocuparan para realizar este colorido experimento:
agua, 6 vasos cortos (por cada par de vasos necesitaras un vaso vacio), papel de cocina,
tres marcadores de colores en desuso (cartucho). Luego cortar el papel de cocina en cuatro
partes de manera que quepan entre los vasos los cuales iran de la siguiente manera: cada
extremo del papel debe ir desde el fondo de un vaso al siguiente sin que sobre mucho
espacio entre ellos. Posteriormente llenar un vaso con agua y agregar el colorante de
alimentos de diferentes colores en cada vaso, deja un vaso vacio entre cada vaso. Luego
coloca el papel de cocina previamente recortado entre los vasos. Si al terminar el
procedimiento, el agua no se desplaza en pocos minutos significa que necesitas mas agua.
Por dltimo, se dejardn secar las servilletas sobre una bolsa, luego se pegaran sobre una
hoja y se dibujardn como el gran cientifico que realizo ese experimento. (Se enviard la

imagen por otro soporte tecnolégico)

EDUCACION MUSICAL: Ver el video https://www.youtube.com/watch?v=1lyK XTzZxw.

Escuchar la cancion, tratar de aprenderla, cantar acompafiando con movimientos. Mandar

una grabacion a la sefio.
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ACTIVIDAD N° 7 (16/06): “COLORES MAGICOS” Para este experimento necesitaras
papel de servilleta, marcadores de colores, un recipiente con agua y muchas ganas de
divertirse. Procedimiento: Primero debes doblar la servilleta por la mitad, y dibujar con un
marcador de color oscuro. Luego abris la servilleta y en la parte de atras, notaras que se
marcOd apenas el dibujo. En ese dibujo pintards con colores y una vez terminado, lo

sumergiras en el recipiente con agua observando que sucede.

EDUCACION FiSICA: Juego “Esquivando las bombas” Utilizaremos pelotitas de papel
de cualquier tamafio. Necesitamos dos personas en cada lado que sean las que arrojan las

pelotitas y estas sean devueltas.

A la orden de comenzar se desplazaran de un lado hacia el otro del lugar de diferentes
formas, primero corriendo, luego saltando tratando de esquivar las pelotitas, cuando los
tocan pierden. A continuacién se repite cinco veces de cada forma, también pasamos en
cuadrupedia o tres apoyos (perrito rengo) o mirando hacia arriba (cangrejo) todo esquivando
las pelotitas. Finalmente conversamos: ¢ Cuantas veces fuimos tocados por las bombas de
las cinco pasadas realizadas? ¢ Por qué o con cual forma de pasar nos tocaron mas veces?

¢, De qué otra manera podriamos haber pasado? Escuchamos las propuestas sugeridas.

ACTIVIDAD N° 8 (17/06): “INFLAMOS LOS GLOBOS” Para inflar globos, necesitaras
bicarbonato de sodio y vinagre. Una botella mediana o pequefia y otra botella donde
cortaras la parte superior, como se observa en el video (se enviara a través de otro soporte
tecnolégico). Colocar vinagre en una botella pequefia y luego colocamos bicarbonato dentro

del globo y lo sacamos para ponerlo en el pico de la botella donde pusimos vinagre.

ARTES VISUALES: PLASTICA: Observaras la obra la noche estrellada de Vincent Van
Gogh, mira bien el cielo y mira como esta, ¢Qué ves? ¢ Qué colores uso el pintor? Para este
trabajo puedes utilizar, témperas, plasticolas de colores o lapices lo que tengas en casa.
Luego sobre un papel grande pinta un cielo muy azul luego agrega blanco para dar la
sensacion de luz, dibuja todo lo que observaste en la obra, pinta todo y por ultimo no olvides
las estrellas salpicando con blanco o plateado o dorado para formar las estrellas. Deja
secar. Ahora que ya esta terminado tu trabajo puedes decir, que tiene... tu noche

estrellada. Obsérvala ¢ Qué te parecio?
ACTIVIDAD N° 9 (18/06): EL AGUA NO CAE DEL VASO ¢ PORQUE?

Necesitaras los siguientes materiales: una fuente, un vaso, agua, una carta. Luego poner
agua en el vaso, ya que lo importante es que el filo este mojado. Después pon la carta sobre

el vaso y presiona para que se pegue al filo. Posteriormente da la vuelta al vaso sobre la
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fuente y veras que no cae ni la carta ni el agua. Explicacion a los nifios: El agua empuja

menos que el aire de afuera. Al tener mas presion fuera que adentro, la carta se mantiene

en el borde del vaso. https://www.youtube.com/watch?v=d7iZOHI7VA8 Registrar los pasos.

Propuesta 2 “LA FLECHA QUE CAMBIA” Para este experimento se necesitaran los
siguientes materiales: Un vaso transparente (de vidrio), botella con agua, un papel y un
marcador. Procedimiento: Colocar el vaso vacio, sobre una mesa, y luego pedimos ayuda
a mama, que sobre un papel nos dibuje una flecha sefialando a la izquierda, luego tomar
la botella o jarra con agua y colocar atras del vaso el papel con la flecha, empezar a
llenar el vaso, con el agua de la botella y a medida que el vaso se llena se observara
como la flecha cambia de sentido, es decir si la flecha indicaba para la izquierda, de

forma magica indicara hacia la derecha. jwoouu magia!

ACTIVIDAD N° 10 (19/06): “HUEVO SALTARIN” Buscar los siguientes elementos: un
huevo, recipiente, guantes, una bandeja de telgopor, vinagre, frasco con tapa. Después
colocar el huevo en el frasco y agregar el vinagre, y tapar durante 48 horas (dejar reposar).
Posteriormente pasada las 48 horas usando los guantes para sacar el huevo, secar todo el
vinagre. Finalmente, el huevo saltarin jListo! Recomendacién no lanzar tan fuerte ya que

por dentro todavia sigue crudo.

https://www.youtube.com/watch?v=ZTghNSpglZMhttps://www.youtube.com/watch?v=ZTgh

NSpglZM Dibujar lo que mas les gusto de la experiencia.

Propuesta 2: “TERMOMETRO” Para este experimento necesitaras: Una botella con
agua, un sorbete, plastilina, colorante o témpera y un recipiente con agua tibia.

Procedimiento: Para empezar, le pedimos ayuda para realizar un orificio en la tapa de la

botella, por el mismo debe pasar el sorbete, luego colocar colorante o témpera al agua
que contiene la botella, introduce el sorbete adentro y cerrar con la plastilina, sellar
alrededor del orificio que se realiz6 en la tapa para que salga la punta del sorbete. Para
finalizar, agregar con mucho cuidado agua tibia en un recipiente y colocar la botella
adentro, jObservamos que sucede! El agua tibia calent6 el agua de la botella y empez6 a
subir por el sorbete, gracias a que se coloc6 colorante. Se logra observar lo sucedido. jA
tomar la temperatura! Conversar: ¢Qué fue lo que mas llamoé la atencion? Dibujar los

pasos realizados.
.-'H"-.
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