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Escuela: ENI N° 39- “Hebe San Martín de Duprat”-  Áreas Integradas 

Docentes: Pamela Álamos -  Romina Alcayaga – Elana Alvarez – Natalia Castro –  

Paola Palacios – Érica Poblete  

 Profesora de Educación Musical: Aylén Ortega Yacante  

Salas de 3 años                                                     Turno:  Interturno                     

Guía de Actividades N° 8                                       Duración: del 22/06 al 03/07  

Área curricular: Lengua - Literatura – Plástica – Música – Educación Física – Matemáticas –  

Ciencias Naturales – Ciencias Sociales.    

Título: “JUGAMOS Y APRENDEMOS A QUERER NUESTRA BANDERA”  

Capacidades Generales: Trabajo con Otros – Comunicación.  

Capacidades Específicas: Valoración de las construcciones colectivas. Interacción positiva.  

                                           Ampliación y enriquecimiento del vocabulario. 

Actividad N° 1                    

 Dimensión: Formación Personal y Social. Ámbito: Convivencia.  

Contenido: Iniciación en la Valoración y Respeto por los Símbolos Patrios.  

   Celebraremos en familia EL DÍA DE NUESTRA BANDERA NACIONAL, cantando 

saludaremos a nuestra bandera con la canción del jardín (con la entonación del “Arroz con 

Leche”)   

 

“A MÍ BANDERA” 

A MÍ BANDERA YO LA PINTÉ           LA RECORTÉ, LE PUSE UN SOL 

                 CON EL COLOR DEL CIELO             Y AHORA ESTÁ GUARDADA 

                 Y LAS NUBES TAMBIÉN                    EN MÍ CORAZÓN 
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Actividad N° 2                                              

Dimensión: Comunicativa y artística.                Ámbito: Artes visuales y plástica.  

Contenido: Collage en el espacio Bidimensional.  

   Con ayuda de mamá y papá, buscaremos entre revistas, folletos, diarios, etc., recortes de 

color celeste, los pegaremos en una hoja blanca formando Nuestra Bandera.  

 Actividad N° 3                                    

 Dimensión: Comunicativa y Artística, Ámbito: Literatura infantil, Artes Visuales.  

Contenido: Escucha y Disfrute de textos Literarios, Construcción en el espacio  

Tridimensional.      

   Seguiremos junto a papá y/o mamá las instrucciones del video y “Creamos nuestro Dragón”. 

Disfrutamos el cuento en familia.  

https://youtu.be/YT11wjO2_Vw   

Actividad N° 4                                     

Dimensión: Ambiente Natural y Socio-cultural, Ámbito: Ambiente natural, Matemática. 

Contenidos: El cuerpo y la salud. Iniciación en el conocimiento de la longitud.   

El pequeño, con ayuda de un adulto jugará a las adivinanzas. Luego buscan muchas 

bufandas, las extienden sobre la mesa e identifican cual es la más larga y la más corta.  

 

    

https://youtu.be/YT11wjO2_Vw
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Actividad N° 5 

Dimensión: Comunicativa y Artísticas.   Ámbito: Artes visuales y plástica   

Contenido: Dibujo y Collage  

   Con ayuda de mamá y papá me dibujo sobre una hoja y luego le pegaré ropa de diferentes 

materiales (recortes de telas, lanas, cartón, café, yerba, papel, etc.), formando un collage, 

mientras repetimos las adivinanzas de la actividad N°4.   

Actividad N° 6 

Ámbito: Música. Dimensión: “Comunicativa y Artística”.       

 Contenido seleccionado: 1- La Voz: su exploración y capacidades.  

A- Harán el juego consigna (desafío) que verán en el video adjunto, asistidos por el adulto a 

cargo; y siguiendo el video explorarán la voz. 

 B- A bailar!!!: Escucharán la canción “Soy un muñeco de trapo y de cartón". Mientras lo hacen 

se les pedirá que lo sigan para relajar y despertar el cuerpo ayudados por el adulto a cargo.  

Actividad N° 7                         

  Dimensión: Ambiente Personal y Social.                Ámbito: Matemáticas.      

 Contenidos: Tamaño, Formas y cantidad.  

   Mamá/papá marcará en un cartón (20x29cm) el contorno de diferentes tapas (5) de varios 

tamaños, posteriormente el pequeño las ubicará en el lugar correspondiente.   

Actividad N° 8                           

Dimensión: Personal y Social,                              Ámbito: Autonomía,  

Contenido: independencia, Desarrollo de Actitudes de Ayuda y Colaboración.  

   Un adulto marcará sobre un mantel individual o sobre la mesa, el contorno de: un plato y a 

un costado el contorno de un tenedor y un cuchillo, al otro costado del plato marcará el 

contorno de una cuchara, en la parte superior del plato marca la figura de una servilleta y por 

último marcará la base del vaso en la parte superior derecha. Se colocará en una bandeja 
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los elementos anteriormente nombrados, para que el pequeño los coloque en el lugar que 

corresponda.   

Actividad N° 9 

Dimensión: Personal y Social.                              Ámbito: Autonomía, 

Contenido: independencia, Desarrollo de Actitudes de Ayuda y Colaboración. 

   Un adulto colocará en un recipiente, un puñado de fideos tipo codito y otro puñado de 

porotos mezclados entre si. Luego le facilitará al pequeño una cuchara y dos recipientes 

vacíos en los cuales el pequeño deberá colocar con la cuchara, los fideos en uno y los porotos 

en otro. De esta manera el niño realizará clasificación de elementos. 

Actividad N° 10   

Dimensión: Personal y Social.                       Ámbito: Autonomía,  

Contenido: independencia, Desarrollo de Actitudes de Ayuda y Colaboración.  

   Con ayuda de un adulto esparcirán juntos harina sobre la mesa, dibujamos con un dedo 

diferentes figuras, para cerrar la actividad el adulto escribirá el nombre del niño, letra por letra 

mientras que el pequeño lo va imitando. 

 Actividad N° 11                                

Dimensión: Comunicativa y Artística, Ámbito: Lenguaje, Contenido: Iniciación en el 

reconocimiento del nombre propio  

   Mamá/papá escribirá el nombre del pequeño en un cartón de tamaño (20 x 29 cm) con letra 

imprenta mayúscula, El niño pegará los fideos utilizados en la actividad anterior, sobre las 

líneas de las letras.  

Actividad N° 12   

Dimensión: Comunicativa y Artística, Ámbito: Lenguaje, Contenido: Iniciación en el 

reconocimiento del nombre propio  

    Mamá escribirá sobre una hoja su nombre en un sector y el nombre del pequeño en otro 

sector.  

   Con ayuda de un adulto el pequeño tratará de identificar su nombre, luego lo pondrá feliz 

pintándolo con varios colores, (debiendo pintar solo su nombre, no así el nombre de mamá).  
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Actividad N° 13  

Ámbito: Música          Dimensión: Comunicativa y Artística   

Contenido seleccionado: 1- La Voz: su exploración y capacidades. 

A_ Harán el juego consigna que verán en el video adjunto, asistidos por el adulto a cargo; y 

siguiendo el video, explorarán la voz nuevamente para memorizar mejor el tema. 

 B_A bailar!!!: Seguirán la canción “Soy un muñeco de trapo y de cartón" ,una vez más, y 

bailarán con las señoritas. Mientras lo hacen se les sugerirá que lo sigan pero haciendo los 

movimientos muy exagerados y, luego, hacerlo imitando los movimientos pero saltando en un 

pie para activar la coordinación. ¡¡A divertirse!!  

Actividad N° 14   

Dimensión: Personal y Social,           Ámbito: Autonomía,            Contenido: independencia  

   Mamá le facilitará al pequeño varios (5) pares de medias mezcladas entre sí, en un 

recipiente. El pequeño deberá buscar y reunir cada una con su compañera.  

Actividad N° 15   

Dimensión: Personal y Social.       Ámbito: Autonomía,           Contenido: independencia  

   Una vez armados los pares, un adulto extenderá una soga para que el pequeño cuelgue las 

medias una por una prendiéndola con broches.  

Actividad N° 16   

Dimensión: Formación Personal y Social.             Ámbito: Educación Física        

 Contenidos: El Cuerpo en el Espacio. Habilidades Motoras de Tipo Manipulativo.  

   Con ayuda de toda la familia, buscarán y reunirán la mayor cantidad de pelotas posibles y 

/o elementos esféricos (que rueden). De acuerdo a la cantidad de elementos que reúnan, se 

formarán dos grupos con cantidades iguales. Cada grupo será colocado en un extremo de 

una alfombra o sábana que estará extendida en el piso.  
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   El juego consiste en lo siguiente: un integrante de cada grupo deberá acostarse con el 

cuerpo estirado, sobre su alfombra junto al grupo de pelotas; cada integrante deberá 

trasladar las pelotas de a una, recorriendo la alfombra hacia el otro extremo donde deberán 

dejar los elementos; rodando sobre su propio cuerpo. Será el ganador, el equipo que traslade 

la totalidad de elementos.  

    

Actividad N° 17                             

Dimensión: Comunicativa y Artística              Ámbito: Lenguaje               Contenido: Lenguaje 

como instrumento Lúdico.   

   En familia buscarán una frase que rime con el nombre del pequeño, la escribirán en una 

hoja y el pequeño la dibujará.  

  

                                                   

                                                     Directora: Claudia Alamino – Vicedirectora: Marcela Mirarchi  


