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Escuela: ENI N°57 - CUE 700097200

Docentes: Fernandez Mariana - Vivares Ursula
Nivel inicial: Sala de 3 afos.

Turno: Interturno.

Dimension y ambitos:

e Formacion personal y social: Independencia - Autonomia.
e Comunicacioén y artistica: Lenguaje - Expresion corporal -
Musica.
e Juego transversal: Juego de ocultamiento.
Contenidos:

e Cuidados de si mismo. Higiene personal.
Habla y escucha.
Participacién en conversaciones con adultos y pares,
utilizando palabras o frases.

e Reconocimiento gradual del propio cuerpo y sus partes.
e Identificacion de los sentidos.
e Reconocimiento y exploracion de los objetos (observacién, exploracién).
e Expresioén de sentimientos, necesidades y emociones.
e Disfrute y placer en las diferentes experiencias sonoras y musicales.
Capacidades: Aprender a aprender - Trabajo con otros- Comunicacion.
Titulo: jA jugar con los sentidos!

Fundamentacién: La construccidon de la imagen corporal del nifio, se enriquece a
partir de la valoracion que hacen los adultos de los vinculos afectivos, de las
experiencias corporales y motrices. El alumno también investiga su cuerpo, la
curiosidad lo lleva a explorar los distintos orificios de su cara, la nariz, los oidos y la
boca.

El explorar, observar y construir son procedimientos esenciales
en el desarrollo intelectual de los nifios, es por ello que en esta guia se propone
ofrecer variadas experiencias significativas relacionadas a los 5 sentidos.

Actividades diarias:Dimension personal y social. Ambito: Autonomia - Convivencia.

e Cuando me levanto, debo buscar mi ropa y cambiarme.

e Luego voy al bafio a lavarme la cara, las manos y cepillarme muy bien los
dientes.
Preparar la mesa para desayunar en familia.
Luego del desayuno, ayudo a guardar cada cosa en su lugar.

Con ayuda de un adulto, Realizar las siguientes actividades:

Dia 1: Observar un video en familia “Los 5 sentidos”, luego indagar,¢ Quiénes aparecen
en el video?, ;Qué partes del cuerpo nombra?, ;Para qué sirven?. Anotar las
respuestas del alumno en una hoja de papel. Se va a enviar el video via WhatsApp.
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Dia 2: Escuchar la cancion de “los 5 sentidos”, y preguntar al nifio ¢ Cual de los sentidos
aparece primero? Se propone mirarse al espejo escuchando la cancién “me miro al
espejo” luego conversar sobre lo que dice la misma.https://youtu.be/ntaFg_5ebW0

Buscar fotos de cuando era bebé y ubicarse frente al espejo. Observar las fotos de
cuando eran bebés e indagar ¢ Quiénes aparecen en la foto?, ; COmo estan vestidos?,
¢, Reconocen el lugar dénde fue tomada la foto?, ¢ Estan igual que en la foto?, 4, Por qué
estaban en brazos?.

Dia 3: jMaracas ruidosas! : Crear con pequefias botellas de plastico, ruidosas maracas
para escuchar el sonido, las pueden rellenar con lo que tengan en casa legumbres,
botones, y decorarlas como mas les guste. (Se enviara la imagen correspondiente en
formato de word, via WhatsApp).

Dia 4: Con ayuda de algun adulto buscar un recipiente, puede ser pulverizador o algun
frasquito, luego agregar agua y algun perfume que tengan en casa, se le puede colocar
pétalos de flores, también pueden mezclar varios perfumes. Luego pulverizar en el hogar
para sentir el olor. ; Con qué parte del cuerpo puedo sentir el olor? ; Dénde esta ubicada?

Dia 5: “Adivina, adivinador”: Colocar sobre una mesa pequefos recipientes con alimentos
de diferentes sabores, puede ser una fruta, algo dulce o salado lo que tengan en casa,
luego con ayuda de algun adulto tapar los ojos del alumno, quien luego debe probar cada
alimento y adivinar su sabor y de que alimento se trata.

Dia 6: jManos a la obra! Buscar diferentes materiales (retazos de jeans sin uso, lana,
algodon, telas, sabanas, medias en desuso.) luego confeccionar una pequefa alfombra
compuesta por las diferentes texturas. Una vez realizada la misma, sentar al alumno
frente a ella y tocar las diferentes texturas.

Dia 7: jAbrir bien las orejitas y mover bien el cuerpito!: Con cintas de tela o papel bailar
al compas de la musica, siguiendo los diversos estilos musicales. Un adulto puede
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acompanfar el baile con una gran orquesta, se puede emplear ollas, cucharas,
cucharones. https://youtu.be/RNeO4MntTaA https://youtu.be/ggpgZBtUt78
https://youtu.be/litf24X2J g

Dia 8: En la caja solicitada anteriormente, un integrante de la familia debe colocar todos
los objetos trabajados previamente (alfombra, perfume, maracas ruidosas.) Luego
presentar la caja al alumno, para que a través de la observacion y exploracién pueda
relacionar e identificar los elementos con cada uno de los sentidos.

Dia 9: jHora de sentir! se propone, armar un colchén de hojas secas , y pasar sobre él
con una condicion: jTiene que ser descalzos! Enviar a la docente, fotos o videos de la
actividad via whatsapp.

Dia 10 : Disefar un dibujo que represente los 5 sentidos , puedo utilizar recortes de
revistas , diario,el material que tenga en casa. {Manos a la obra! El trabajo realizado, se
llevara al jardin cuando volvamos al mismo.

Artes Visuales salas de 3
Docente: Profesor Gabriel Augusto Bontempo
Titulo: Experimentacién con los colores

Actividad |

Para esta actividad van a necesitar, de las piedritas que recogieron para la actividad

anterior, pinturas de los colores que tengan y una hoja de diario.

e Primero un adulto va a colocar la pintura en un recipiente, para que los pequefios

tengan buen acceso a la misma.

e |nvitar a los pequefios, a que observen como pintan ustedes las piedritas, realizando

la siguiente accion.
1. Tomar una de las piedritas.
2. Sumergir en la pintura.

3. Sacar y reservar en un papel de diario para que seque.

e lLuego los pequefios deben repetir esta accién hasta pintar todas sus piedritas,

pueden utilizar varios colores o solo uno. Reservar las piedritas para trabajar en la

siguiente actividad.

Actividad Il
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Para esta actividad vamos a necesitar, de las piedritas que pintaron en la actividad
anterior, un mantel o papel de diario donde colocar las mismas.
e Un adulto debe invitar al pequefo a que jugar con las piedritas coloreadas de manera
libre y espontanea.
e Pueden sugerir que formen caminos, gusanitos, agrupar por colores y tamafos.
e Es muy importante nombrar los colores, para que los vayan reconociendo y asociando
el nombre con el color.
Tomar fotografias a modo de registro de las diferentes formas, en que los pequenos,
exploran con las piedras coloreadas.

Exitos pequefios y a disfrutar de jugar en familia.

Profesor: Alberto Vera

Area Curricular: Educacion Musical

Ciclo Lectivo: 2020

Tema: Melodias

Propuesta Pedagégica: Entonar melodias sencillas
Dia 1 - Actividades a desarrollar

e En familia escuchar la cancién Pin Pon es un muieco, canciones infantiles, Se
enviara audio a través de whatsapp.

e Acompanado de un adulto entonar la cancién por frase, palmear el ritmo.

e Luego cantar la cancion por estrofa, acompanado de algun instrumento musical.

e Ultilizar algun material como por ejemplo, cartdn, cartulina, hoja, etc., para crear a
Pin Pon.

e Dibuijar, pintar o a través de recortes, dar forma al mufieco.

Dia 2 - Actividades a desarrollar

e Prestar mucha atencion a la siguiente cancion, Cucu cantaba la rana & Canciones
Infantiles J3

e En compafiia de un adulto cantar por frase, palmear el ritmo.

e Cantar en forma completa la cancion, acompafiado con algun instrumento a
eleccion.

e Pintar los personajes que nombra la letra. Las imagenes seran enviada a los grupos
por whatsapp.

Dia 3 - Actividades a desarrollar

e Compartir en familia la siguiente cancion Titeres para nifios - "A mi me gusta" |
Cantando con amiguitos123| Learn Spanish
Se enviara audio a través de whatsapp.

e Acompanar la cancion, con personajes creados en casa (titeres).

e Crear en familia, un titere facil y sencillo.
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Una vez realizado nuestro titere, interpretamos la cancion.

Actividades a desarrollar

Con los titeres y en familia aprender la siguiente cancion: Canciones con titeres
para niinos. Se enviara audio a través de whatsapp.

Cantar la cancion por frase, palmeando el ritmo.

Algun miembro de la familia se coloca detras de un biombo, tela, algin mueble, etc.
con el titere para interpretar la cancion mientras el nifio/a y los demas personas
realicen lo que indica la letra.

jA divertirse!

DOCENTE RESPONSABLE: Profesor Martin Quiroga
Area: Educacion Fisica.

Titulo: Nos divertimos en familia.

Contenido: Equilibrio dinamico y estatico. Saltos.

Actividades N°1 (primera semana):

Dia 1

Con la ayuda de los papas vamos a realizar caminos de equilibrio, en distintas
alturas y posiciones: con sillas, mesas, cajas, baldes bancos, cajones, sogas, etc.
Los chicos tienen que realizar el recorrido de la mano del adulto, hasta que se
animen a pasar solos.

TIERRA EN LAS MANoS

Trabajar con algun miembro de la familia.

El adulto, de espalda a los chicos, estos deben tratar de empujar con las manos.
Parados, espalda con espalda, los chicos deben empujar hacia atras, para tratar
mover al adulto.

Sentados, espalda con espalda, los chicos deben tratar de mover a su companiero.
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Juego:” escondidas en familia”, podemos usar todos los sectores de la casa.

Actividades N°2 (segunda semana):

Dia 1
°
°

Utilizar un cajén de bebidas o caja grande.

Los chicos deben empujar hacia adelante y con las manos el elemento hasta
desplazarlo de un extremo al otro de 5 metros aproximadamente.

Luego caminar hacia atras, empujando el elemento con la espalda.

Usando una soga, atamos el objeto a los chicos, quienes deben tirar para mover el
mismo, caminar hacia adelante y luego hacia atras.

Saltar con los pies juntos por el patio como si fuéramos canguros.

Dibujar un circulo en el piso, saltar con dos pies juntos alrededor del circulo.
Caminar y saltar con los dos pies juntos todas las lineas 0 sogas que encuentre.
Juego:” tierra y agua”, dibujar una linea recta en el piso, o usar una manguera, los
chicos comienzan el juego sobre la linea, tierra sera de un lado y agua del otro,
para ayudarlos podriamos colocar un poco de agua y tierra donde corresponda. Los
adultos seran quienes dicten la consigna “tierra o agua”

Te mando un abrazo de oso, tu seforita.
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