Nocturna Ernesto A. Bavio 2do Ciclo Areas Integradas

ESCUELA: NOCTURNA ERNESTO A. BAVIO.
DOCENTE: GUILLERMO ANDRES OVIEDO.
TURNO: VESPERTINO.
TITULO DE LA PROPUESTA: “SEAMOS RESPONSABLES Y NOS CUIDEMOS”

AREAS: MATEMATICA, LENGUA, CIENCIAS SOCIALES Y NATURALES, FORMACION
ETICA Y CIUDADANA, FORMACION PARA EL TRABAJO.

CONTENIDOS: LAS PALABRAS: VOCALES Y CONSONANTES. ORACION: FORMACION
DE ORACIONES. LETRA CURSIVA. LECTURA YESCRITURA DE NUMEROS -
RELACIONES DE ORDEN - CONTEO POR UNIDAD. CUIDADO DE LA SALUD. HABITOS
SALUDABLES. RESPONSABILIDAD. EL TERRITORIO DE ARGENTINA Y DE SAN JUAN.
TRABAJOS DURANTE LA CUARENTENA. -

HOLA ALUMNOS ESPERO SE ENCUENTREN BIEN UDS. Y SUS FAMILIAS ESTAN
RECIBIENDO ESTA NUEVA GUIA EN LA QUE TRABAJARAN CON EL FIN DE
APRENDER NUEVOS CONTENIDOS QUE LES FAVORECERAN PARA SU
APRENDIZAJES HASTA LLEGADO EL MOMENTO DE REENCONTRARNOS EN CLASES
PRESENCIALES.

DESARROLLO DE ACTIVIDADES

LENGUA

1- LEE Y COLOREA LAS PALABRES QUE COMIENCEN CON LA VOCAL QUE SE

INDICA.

A- ARCO SoL AVION

E- BARCO ESTRELLA ELEFANTE
I- ISLA DADO IGLU

O- LUNA 0SO ORO

U- UVA PEZ UNA

2- COMPLETA LAS ORACIONES CON LAS PALABRAS QUE CORRESPONDEN.
LA MUNECAESTAENLA......ccoooieveeeeenne (OLLA — CAMA — NUBE)
LA NENA TIENE UN VESTIDO........cccccovvvvevennnn. (ROSADO - UVA — MATE)
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4-

LOS NINOS SUBEN AL.......cocvuerereeeeeereeeeeeaaen, (PELO — ARBOL — AUTO)
MIVECINO CORTA EL......uviiiiiiiiiieeees (JARDIN — PASTO — MESA)
LATIJERAESTAENEL........cooooiiiiii, (COSTURERO - PATIO - PISO)
EL MARTILLO LO TIENE EL.......ccooieiieiiieeeen, (TIO — CARPINTERO — PADRE)

ORDENA LAS SIGUIENTES ORACIONES

LA - ALBANIL - REBOCA - EL - PARED

CAMBIA - SENORA - SU - CARTERA- LA

ESCRIBE EN CURSIVA LAS ORACIONES ANTERIORES.

MATEMATICA

1-

2-

TACHA LOS NOMBRES QUE NO CORRESPONDEN.
CIEN - DOSCIENTOS - TRESCIENTOS - CUATROCIENTOS - --QUINIENTOS

(00

SEISCIENTOS - SETECIENTOS - OCHOCIENTOS

COMPLETA EL CUADRO.

+| 1| 2| 3| 4| S5 6/ 7| 8 9

910
920

940
950

960
970
980
990

Docente: Guillermo A. Oviedo



Nocturna Ernesto A. Bavio 2do Ciclo Areas Integradas

3- COLOCA EL ANTERIOR Y POSTERIOR.

900 907 962 ___
910 921 939 ____
947 951 962 _
970 986 995 ___
943 915 924 ____
950 967 976 ___
984 991 998 ____

4- AGRUEGA UNIDAD AL NUMERO 999

999

|:> MIL

CIENCIAS NATURALES

HABITOS SALUDABLES:

1)- LEE CON AYUDA, SI REALIZAS ESTOS HABITOS SALUDABLES EN TU VIDA DIARIA.

a.
b.

> a -

DUERME ALREDEDOR DE 8 HORAS.

LLEVA UNA ALIMENTACION ADECUADA COMIENDO TODO TIPO DE
ALIMENTO.

REALIZA 5 COMIDAS DIARIAS NO SALTES EL DESAYUNO.

BEBE UN MINIMO DE 2 LITROS DE AGUA AL DIA.

REALIZA EJERCICIOS DE ACUERDO A TUS POSIBILIDADES FiSICAS
PERIODICAMENTE.

MANTEN UNA HIGIENE CORPORAL ADECUADA.

LAVATE LAS MANOS CUANTAS VECES SEA NECESARIO.

LAVATE LOS DIENTES DESPUES DE CADA COMIDA.

CONTROLA TU PESO Y EL CONSUMO DE SAL, AZUCAR Y GRASAS.
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J. NO INGIERAS SUSTANCIAS NOCIVAS NI ALIMENTOS MAL CONSERVADOS.

2)- ¢ QUE HABITOS DE HIGIENE DEBEMOS TENER PARA EVITAR ENFERMARNOS DE
COVID-19?

FORMACION ETICA Y CIUDADANA.

¢ CUAN RESPONSABLE ERES TU?

1)- LEE LAS PREGUNTAS CON AYUDA Y RESPONDE CON TODOS LOS INTEGRANTES
DE TU FAMILIA A VER QUIEN OBTIENE MAS PUNTAJE.

RESPONDE CON NUMEROS Y SUMEN QUIEN OBTENDRA EL MEJOR PUNTAJE.

4-SIEMPRE 3-CASI SIEMPRE 2-A VECES 1-NUNCA

A- ¢HACES TUS TAREAS SIN QUE TE LO PIDAN? ...coiiiiiiieii e
B- ¢ TE LAVAS LOS DIENTES AL MENOS DOS VECES AL DIA?........ccccoovvvveennan,
C- ¢PLANIFICAS TU TRABAJO ANTES DE HACERLO?...ooiiiiiiiiiiiiiieeee
D- ¢ MANTIENES TU DORMITORIO ORDENADO? ....ccoviiiiiiiiieieeeeeeeeee e
E- ¢CUANDO COMIENZAS CON TUS TAREAS LAS TERMINAS?...........ccociiiieen.
F- ¢LLEGAS A TU TRABAJO O A LA ESCUELA EN HORARIO?........cooiiiiiiiiieiene
G- ¢ TE OCUPAS DE ORDENAR LO QUE DESORDENASTES?.......ccvviviiiviiiiiineenn,
H- ¢CUIDAS DE TODOS LOS INTEGRANTES DE TU FAMILIA?........c.cccoveveernee,

CIENCIAS SOCIALES

1)- EN FAMILIA PODEMOS MIRAR EL MAPA POLITICO DE ARGRNTINA Y
TRABAJAMOS EN EL MAPA NUESTRO.

A- OBSERVEN Y TRATEN DE RESPONDER.

B- PINTA EL CONTORNO DE TODO EL TERRITORIO ARGENTINO
C- ¢CUANTAS PROVINCIAS HAY?

D- ¢(CUAL ES TU PROVINCIA? PINTALA EN EL MAPA.

E- ¢CONOCES ALGUNA OTRA PROVINCIA? ¢( PUEDES UBICARLA?
F- COLOCALE EL NOMBRE A CADA PROVINCIA.

G- ¢QUE PAISES SON LOS QUE ESTAN PEGADOS AL NUESTRO?
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H- ¢QUE PROVINCIAS ESTAN AL LADO DE LA NUESTRA? NOMBRA

2)- AHORA MIRAMOS EL MAPA DE SAN JUAN
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CaepartarmmainTos O la prodincia OE San Baan

A- CUANTOS DEPARTAMENTOS TIENE SAN JUAN
B- UBICA TU DEPARTAMENTO
C- INDICA LOS DEPARTAMENTOS QUE TIENES CERCA

FORMACION PARA EL TRABAJO
1)- ACTUALMENTE EN LA PROVINCIA VOLVIMOS A FASE 1

A- ¢PUEDES DECIR CUALES TRABAJOS ESTAN PERMITIDOS? (PORQUE?
B- ¢QUE ACTIVIDADES NO PUEDEN REALIZARSE?
C- ¢CONOCES ALGUN TRABAJO QUE HAYA AUMENTADO EN CUARENTENA?
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