ESCUELA NOCTURNA INGENIERO DOMINGO KRAUSE- 3° CICLO- Areas integradas

Docente: Rodrigo, Noemi Cristina
Ciclo: Tercero Turno: Noche
Areas Lengua - Ciencias Naturales - Matemética
Guia N°10
Titulo: Acentuacion de Palabras
Obijetivos:
e Conocer los nutrientes que contienen los alimentos.
e Leery comprender textos,
e Conocer las reglas de acentuacion de las palabras Esdrujulas.
e Resolver operaciones con numeros decimales

Contenidos Lengua

e Reglas de acentuacion: Palabras Esdrajulas

e Comprension lectora

Contenidos Matematica

e Repaso de operaciones con numeros decimales

Contenidos de Ciencias Naturales

e Alimentacion en los seres humanos. Nutrientes

ACTIVIDAD 1: Leé atentamente y luego responde

Nutrientes: materiales que constituyen los alimentos.

Ya hemos aprendido que las comidas se elaboran con alimentos y que los alimentos
estdn constituidos por nutrientes.

Cuando ingerimos alimentos, nuestro sistema digestivo se encarga de “romperlos” y
liberar los nutrientes que, luego, serdn utilizados para obtener energia o materiales de
construccién de nuestro cuerpo.

Algunos nutrientes reciben el nombre de biomateriales, porque solo son fabricados por
los organismos vivos. Las vitaminas, los lipidos, los carbohidratos y las proteinas son
biomateriales o nutrientes fabricados por seres vivos. Otros nutrientes son el agua y los
minerales.

a) ¢Qué sucede cuando ingerimos alimentos?

b) ¢Para qué se utilizan los nutrientes?
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2-A partir de la lectura del siguiente texto, completa el cuadro:

Tipos de nutrientes: funcion y fuente.

Cada tipo de nutriente cumple funciones diferentes dentro del cuerpo y, a su vez, podemos

encontrarlos en distintos alimentos.

Agua:_es utilizada para disolver y transportar sustancias por el interior del cuerpo (por la
sangre) o hacia el exterior, donde se eliminan desechos (a través del sudor y de la orina). Casi

todos los alimentos tienen agua

Minerales y vitaminas: son llamados micronutrientes porque el cuerpo los necesita en

pequefias cantidades, para cumplir funciones de regulaciéon y mantener el cuerpo en equilibrio.
Existen muchos tipos de minerales: calcio, hierro, fosforo, entre otros y también hay variedad de

vitaminas: B, C, K, E y otras. Por ello debemos consumir gran variedad de frutas y verduras.

Carbohidratos: también llamados glacidos o hidratos de carbono, cumplen la funcién de

proveer energia de utilizacion rapida para el cuerpo. Los alimentos fuente de carbohidratos son
los cereales, como el arroz y el maiz; el pan y las pastas, entre otros; también las hortalizas y

frutas, como papas, zanahorias, manzanas y peras. Los dulces y azlcares también.

Lipidos: son biomateriales cuya funcion principal es actuar como reserva de energia. El grupo

de alimentos correspondiente a las grasas y los aceites es la fuente principal de lipidos.

Proteinas: cumplen diversas funciones dentro del cuerpo. Una de ellas es la funcion
constructora, es decir, que aportan materiales que el cuerpo usa para crecer y reparar las partes
dafiadas. También regulan y equilibran el cuerpo, ayudan a digerir alimentos, transportan
sustancias, permiten realizar movimientos y recuperarnos de las enfermedades, entre otras
funciones. Los alimentos fuente de proteinas son las carnes y huevos, la leche, los yogures y

guesos, pero también las legumbres que son de origen vegetal.

Nutrientes: funcion.

Agua Minerales y vitaminas. | Carbohidratos. Lipidos. Proteinas.

3- Dibuja o pega imagenes de alimentos, que sean fuente de cada uno de los siguientes

nutrientes. (Transcribir en el cuaderno)
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Agua:

Minerales y vitaminas:
Carbohidratos:
Lipidos:

Proteinas

AREA LENGUA:

Tema: “Clasificacion de palabras segun su acentuacién: Esdrujulas.”

1-Leé atentamente, recorda y luego respondé: (Transcribir en el cuaderno)

¢ Como se llama la silaba que suena més fuerte en una palabra?

2-Separd en silabas las siguientes palabras. Luego pinta con color la silaba ténica.
PlataNO: .. .

Libelula: ...

o 1 o T =

RAPIO: .o

3-Contesta:

¢, Qué tipo de palabras son las anteriores?

4-Para no olvidar. (Transcribir en el cuaderno)

- Las palabras esdrujulas son todas
aquellas cuya silaba tonica es la
antepenultima silaba.

- TODAS las palabras esdrudjulas se
tildan.

- Ejemplos: maquina, telefono, cascar

5-Completa siguiendo la pista y descubri las palabras esdrujulas.
% Es lo contrario de s6lido. ...........cocoiiiiiiiiianen.

Es un animal que cantayvuela. ................oo,

6-Colocé la tilde a las siguientes palabras.
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murcielago — ejercito — automovil - semaforo — trafico - arbol
7-Transcribi solo las palabras esdrujulas del punto anterior.
8-Recuerda revisar la ortografia y caligrafia.

Tema: “Clasificaciéon de palabras segun su acentuacion:_Sobreesdrujulas.”

1-Recordamos: Las palabras esdrijulas se acentian en la antepenultima silaba.

2-Separd en silabas las siguientes palabras y luego contesta:

Corrigemelo
Sujetaselo

¢En qué silaba se acenttan las palabras anteriores?

Ya sabemos que las palabras se clasifican segln su acentuacién en agudas, graves y
esdrljulas. Pero aun no sabiamos que existian otras palabras, como las anteriores, que son

llamadas palabras sobreesdrujulas, porque se acentdan antes de la antepenultima silaba.

3-Para recordar.

Las palabras sobreesdrdjulas son las que tienen su silaba
tonica antes de la antepenultima silaba.

Las palabras sobreesdrajulas llevan tilde siempre.

Todas las palabras sobreesdrujulas llevan tilde:

Comeéntaselo Estudiatelo
véndemelo Ofrécesela

4-Ubica las siguientes palabras, segun corresponda.

platanos- repitemelo- cerdmica- preparatelo- lapices- dltimo- recomiéndasela

ESDRUJULAS SOBREESCRUJULAS
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5-iTe desafio! Clasifica las siguientes palabras en:

condor-quimicamente-amistad-brujula-corazon-tranquilamente-libros-café-matematica-

rapidamente-azucar- simbolo

Agudas Graves Esdrujulas Sobreesdrujulas

MATEMATICA : Problemas con operaciones decimales. Sumas vy restas

1. Pensay resolvé. COPIA LOS PROBLEMAS EN TU CUADERNO.

En un campo sembraron 83,451 hectareas de trigo, 42,322 hectareas de maiz y 23,552 de
6 (:[' 7

girasol. ¢ Cuantas hectareas fueron sembradas en total?

2. Calcula y luego resolvé.

En la semana de la ecologia, en mi colegio, se deben reciclar 150,00 kg de papel para reciclar.

Si ya se reciclaron 123,29 kg de papel, ¢ cuantos kg faltan por reciclar?

Ahora repasamos problemas con operaciones decimales. Multiplicaciones.

1. Reflexionay resolvé.

Juana compro 6 latas de arvejas a $ 34,80 cada una y 8 latas de choclo a $ 42,50 cada una,

¢écuanto dinero pago en total por todas las latas?

2.Resolvé el crucigrama multiplicando. Observa el ejemplo “b” para ver cdmo se ubica la coma.

VERTICALES HORIZONTALES
a.33, 12 x 3= b.27, 69 x 4,9= 135,681
c.7,7 x 3= e.26, 1 x 3,2=

d.101, 7 x 9=
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