E.N.I N° 49 - SALA DE 3 ANOS - AREAS INTEGRADAS

Guia Pedago6gica N°14

Escuela: E. N. 1. N° 49

Docentes:

° Prof. de Nivel Inicial: Carla Castro.

° Prof. de Nivel Inicial: Cinthya Chavez.

) Prof. de Nivel Inicial: Elisa Ripoll.

° Prof. de Educacion Musical: Alba Olivera.
° Prof. de Educacidn Plastica: Luisina Guidet.
° Prof. de Educacion Fisica: Johana Pereyra.
Sala: 3 afios

Turno: Intermedio
Fecha: Desde el 05 al 16 de Octubre de 2020.

Area Curricular: Areas Integradas

Titulo de la propuesta: “Conocemos y cuidamos nuestras plantas”

Capacidades Generales Capacidades Especificas

-Escuchar atentamente.

., -Formular preguntas.
Comunicacion Preg

-Describir de manera oral objetos.

-Escuchar las ideas de sus pares y compartir
las propias con respeto.

Trabajo con otr . . S .
abajo con otros -Afianzar vinculos solidarios en el trabajo

con otros.

Dimensién: Ambiente Natural y Socio-cultural.

Ambito: Ambiente Natural.
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Nucleo: Seres vivos y su ambiente.

Contenidos: Respeto y cuidado por los seres vivos. Caracteristicas y conocimiento de las

partes de una planta.

Propuesta de Actividades del Dia I:

Los chicos deberan salir al patio, jardin o fondo de su casa y observaran las plantas que

encuentren en el lugar.

Luego, se conversara en familia sobre las diferentes formas, tamafios y colores de

plantas que pudieron encontrar.

A continuacion, cada pequefio dibujara lo que observo en su jardin.
Ambito: Educacion Musical
Titulo de la propuesta: Oidos atentos.

Para que nuestras plantas crezcan fuertes y sanas es muy importante tener en cuenta las
fases de la luna. Visualizar el video propuesto por la docente, cantando la cancion: “Luna

lunera, Luna lanar”.

Escuchar la cancidn en varias oportunidades. Cantar la cancion en familia.

Propuesta de Actividades del Dia Il:

En compafiia de un adulto los chicos observardn con atencion el siguiente video:

https://youtu.be/nsbrqgUGMN _4, que explica el crecimiento de una planta.

Una vez finalizado el video, los pequefios con ayuda de algun familiar deberan realizar
un afiche, en donde se pueda observar una planta, sus partes (semilla, raiz, tallo, hoja y

flor) y lo que necesitan para su crecimiento.

Propuesta de Actividades del Dia lll:

Buscamos en casa una botella de plastico o un tarro y lo transformamos en una

regadera, decorandola como mas les guste y con los materiales que tengan en casa.
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Una vez que ya esté lista la regadera, los pequefios saldran a regar las plantas. jNO
OLVIDAR REALIZAR ESTO TODOS LOS DIAS O DiA POR MEDIO!

Ambito: Plastica
GUSANITOS EN EL JARDIN.

Cantaran en familia la cancion “El gusanito”: https://youtu.be/XPvtb5jdgNw .

Los pequefios tomaran témpera, crayon, fibra, etc. y en una hoja formaran gusanitos de
colores, siguiendo una linea de puntos. Es decir, haran un punto al lado del otro con su

dedito saltarin, dejando asi gusanitos por toda la hoja.

Finalmente, lo dejaran secar para seguir la actividad en otra oportunidad.

Propuesta de Actividades del Dia IV:

Los pequefios deberan buscar hojas de diferentes formas y tamafios y compararlas entre

si, teniendo también en cuenta, el color de cada una de ellas.
Para finalizar, los chicos deberan realizar sellos con las hojas que encontraron.

Ambito: Educacién Fisica.

Actividades para trabajar en familia:

- En casa, buscar un espacio libre de objetos y realizar las siguientes actividades
indicadas por pap4d o mama: caminar como gigantes, caminar como enanitos, trotar
moviendo los brazos como avioncitos, saltar con pies juntos como ranitas, dar saltitos
como sapitos. Luego colocar en el suelo, un trapo u hoja de papel de diario, saltarla hacia
adelante, atras, a un costado y al otro, colocar la mano en el trapo u hoja y saltar con pies

juntos como el pequefio pueda.

- Juego “QUIEN BAILA MEJOR”: Buscar una cancién que le guste a la familia. El
juego consiste en bailar la cancién tomados de las manos. Papa o mama comenzara
pasando un trapo (pequefio) de un pie a otro, al integrante que tiene tomado de la mano, y
este al de al lado y asi sucesivamente. jGana el integrante que no volteé el trapo mientras

bailal
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- Vuelta a la calma: Sentados en ronda y en familia, realizar lo siguiente: imitar que

inflamos y desinflamos un globo gigante. Repetir varias veces.

Propuesta de Actividades del Dia V:

Con ayuda de un adulto, realizaremos nuestra propia maceta. Los chicos deberan

buscar un tarro o un cajén de madera y pintarlo o decorarlo como mas les guste.

Luego, en compafiia de un adulto, se trasplantara una plantita del jardin de casa a la

maceta.

Propuesta de Actividades del Dia VI:

Se les propondra a los chicos buscar en el jardin o en el fondo de casa, tallos de

diferente grosor.
Luego, se les pedira que realicen un dibujo utilizando los tallos como pincel.
Ambito: Educacion Musical

Recordar la cancion: “Luna lunera, Luna lanar”. Para esta propuesta vamos a incorporar
un concepto dentro de la forma musical que se llama: “Canon”. El nifio debe empezar
cantando la cancion y cuando el pequeiio termine de decir: “Luna lunera”, el familiar
empezara a cantar la cancion desde el principio, siguiendo su linea musical que sera
independiente de la del pequefio. Y asi se pueden sumar varios familiares respetando el
inicio marcado. Esto estara tambien ejemplificado en el video propuesto por la docente

para mejor interpretacion de la consigna.

Propuesta de Actividades del Dia VII:

En compaiiia de un adulto, los pequefios observaran el siguiente tutorial para realizar un
germinador: https://youtu.be/nzJGtvH8060

Con ayuda de un familiar, se buscaran los elementos necesarios para realizar un

germinador, también pueden hacer un video explicando la realizacion del mismo.
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Ambito: Plastica

Jugaran a buscar en el jardin de casa o en la vereda, florcitas y hojitas de arboles recién
caidas, como si fueran un tesoro, para pegarlas (con la ayuda de maméa o papa) en el
trabajo anterior del gusanito.

Luego, a esas florcitas le haran los tallos, dejando que el pequefio explore lineas verdes
de distintos grosores, que salen de las mismas flores. Podran agregarles a los tallos las

hojas recolectadas.

Por dltimo, nombrardn una por una las partes del trabajo: punto, linea, flor, hojas,

gusano y asi con todos los elementos que aparezcan en el trabajo.

Propuesta de Actividades del Dia VIII:

Se le pedira a mama o a papa que le lea al nifio el cuento “LA MARGARITA
BLANCA”.https://salaamarilla2009.blogspot.com/2010/09/un-cuento-de-primavera-la-

margarita.html

Al finalizar el cuento, se conversara acerca de lo leido y se le pedira al pequefio que

dibuje la parte que mas le gusté del cuento.

Ambito: Educacion Fisica.

- En un espacio de casa, el pequefio se desplazara libremente caminando en punta de
pie, con los talones, como perritos, dar saltitos como canguros e imitar un mono. Luego
con ayuda de papa o mama dibujar en hojas de papel plantas (una flor, un arbol, una hoja y
una rosa) y colocarlas en hilera y distanciadas en el suelo. El pequefio debera pasar de un
lado a otro de la siguiente manera: 1-saltar con un pie cuando encuentre una flor, 2-saltar
con dos pies cuando encuentre un arbol, 3-saltar por encima cuando encuentre una hoja y

4- saltar hacia los costados cuando encuentre una rosa.

- Juego: “CONSTRUYENDO MI JARDIN”: Con ayuda de la familia, dibujar y recortar
flores en hojas de papel o utilizar flores plasticas. El juego consiste en juntar la mayor
cantidad de flores. Las mismas seran ubicadas previamente por un familiar en un lugar y
luego deben trasladarlas al otro extremo, donde cada integrante decida construir su jardin.

iGana quien tenga mas flores en su jardin!
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- Vuelta a la calma: Ubicados en ronda y sentados, realizar las siguientes actividades,

indicadas por papa 0 mama: 1- tocarse una punta del pie, luego la otra; 2- tocarse la nariz;

3- tocarse una oreja, la otra; 4- la cabeza; 5- las rodillas.

Propuesta de Actividades del Dia IX:

Leer en familia la siguiente lista de materiales y los pasos a seguir para realizar un
“Peludito”.

MATERIALES: una media de nylon (cancan que mama no use), arena fina, aserrin,

semillas de alpiste o mijo.

INSTRUCCIONES:

1-

Colocar dentro de la media fina un poco de semillas de alpiste 0 mijo (dos

cucharaditas).
Luego echar un poco de aserrin y arena.

Se le hace un nudo a la media y la colocamos en una bandeja para decorarlo,

pegédndole ojos, boca, brillitos, etc.

Para finalizar, ponemos nuestro “Peludito” en un lugar donde tenga luz del sol y le

echamos agua. No debemos olvidar de regarlo a diario.

Nombre y Apellido del Directivo: Nelly L. Rodriguez
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