EEE MULTIPLE DE LOS BERROS - PRIMER GRADO - AREAS INTEGRADAS

GUIAN° 16

DOCENTE: FANNY MARISA SANCHEZ
SECCION: PRIMERO “A”

TURNO: MANANA

AREA: LENGUA — MATEMATICA - CIENCIAS — EDUCACION FiSICA — EDUCACION
PSICMOTRIZ — TEATRO — EDUCACION MUSICAL — EDUCACION AGROPECUARIA

TITULO: ¢QUE APRENDIMOS?
CONTENIDOS
LENGUA. LECTURA DE PALABRAS, LAS VOCALES, LECTURA DE IMAGENES.

MATEMATICA: NUMERACION HASTA EL 10: RECTA NUMERICA

CIENCIAS SOCIALES: 10 DE NOVIEMBRE DIA DE LA TRADICION. SISTEMA
MONETARIO ARGENTINO

CIENCIAS NATURALES: LOS CINCO SENTIDOS.
EDUCACION FiSICA: NOCIONES ESPACIALES. LATERALIDAD.

EDUCACION MUSICAL: REPERTORIO FOLKLORICO. CANTO GRUPAL. EXPRESION
VOCAL, GESTUAL Y/O MOTRIZ DE LA MUSICA

TEATRO: MIMO Y/O PANTOMIMA. EL CUERPO Y LA VOZ: VOLUMEN, TONOS Y
NIVELES.

EDUCACION PSICOMOTRIZ: DESARROLLO DE HABILIDADES MOTRICES BASICAS

EDUCACION AGROPECUARIA: HABITOS DE HIGIENE Y SALUD ALIMENTARIA.
FRUTAS Y VERDURAS

ACTIVIDADES

DIA 1: AREA LENGUA
MAMA ME LEE “LA RONDA DE LAS VOCALES”
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MARISA SANCHEZ. DARIO RAMELLA (RESIDENTE AREA EDUCACION FISICA)
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¢DONDE ESTAN LAS VOCALES? ¢QUIEN ME AYUDA A BUSCARLAS?
PORQUE ESTAN ESCONDIDAS Y NO PUEDO ENCONTRARLAS.

LA A ESTAEN LA CASAY SENTADA EN LA VENTANA,

POR DONDE ME SALUDA, EL SOL CADA MANANA.

LA E PARECE UN PEINE, EN EL PELO ENREDADO

EN EL CABELLO RUBIO, DE UN NINO DESPEINADO.

LA | SE FUE A LA PLAZA, NO DIJO NADA EN SU CASA,

LA O ENTRE LAS NARANIJAS, SE HA QUEDADO DORMIDA

Y AL DESPERTAR SE TREPO EN LA GORRA DEL POLICIA

LA U ES LA SONRISA QUE SE DIBUJA EN LA LUNA

MIENTRAS CANTA A LOS NINOS, UNA CANCION DE CUNA

1. NOMBRA LAS VOCALES QUE APARECEN EN LAS COPLAS Y LAS ESCRIBES EN TU
CUADERNO

AREA EDUCACION FIiSICA

2. NOS MOVEMOS EN EL ARO. MATERIAL: UN ARO O ALGUN ELEMENTO CIRCULAR.
LOS ALUMNOS SE TIENEN QUE UBICAR EN EL CENTRO DEL ARO (CIRCULO) Y CON
LA COMPANIA DE UN FAMILIAR HACER MOVIMIENTOS HACIA ADELANTE, ATRAS,
DERECHA E IZQUIERDA. SEGUN LA CONSIGNA QUE NOS DIGA EN VOZ ALTA DEL
ADULTO.

LAS VARIANTES: SALTO ADENTRO DEL ARO, SALTO AFUERA. SALTAR CON DOS
PIES JUNTOS ADENTRO, SALTO CON LOS DOS PIES JUNTOS AFUERA.

3. LANZAMIENTOS A LA PARED. MATERIALES: PELOTA DE PAPEL O MEDIAS.
LANZAR LA PELOTA HACIA UNA PARED, CON LAS SIGUIENTES VARIANTES: LANZAR
LA PELOTA A LA PARED CON MANO DERECHA Y ATRAPARLA CON AMBAS MANOS.
LANZAR A LA PARED CON MANO IZQUIERDA' Y ATRAPARLA CON AMBAS MANOS.
LANZAR INTENTANDO APUNTAR A ALGUN OBJETO QUE PODEMOS DIBUJAR O
MARCAR EN LA PARED.

DIA 2: AREA MATEMATICA

DOCENTES: IRIS SORIA, PAMELA ALBARRACIN, ALEJANDRA GIMI'E,NEZ,’ MARIELA RUMILLA, VALERIA FERNANDEZ,
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1. DILE A MAMA LOS NUMEROS DE 1 AL 10 Y DEL 10 AL 1. CUENTA USANDO LA
RECTA NUMERICA.
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AREA EDUCACION MUSICAL

2. OBSERVAR EL VIDEO DADO DE LA CANCION: “TRADICIONES ARGENTINAS’.
ACOMPANAR CON LAS PALMAS EL RITMO ESCUCHADO, SEGUN POSIBILIDADES
INDIVIDUALES. EXPRESAR LIBREMENTE CON MOVIMIENTO, SEGUN POSIBILIDADES
INDIVIDUALES

3. PINTA LAS ACTIVIDADES MUSICALES QUE MAS TE GUSTA REALIZAR:

CANTAR TOCAR INSTRUMENTOS BAILAR

DIA 3 : AREA CIENCIAS SOCIALES
10 DE NOVIEMBRE “DiA DE LA TRADICION” (MAMA ME LEE EL SIGUIENTE TEXTO)

10 de noviembre — Dia de la tradicion

La palabra Tradicion deriva del Latin “tradere” y quiere decir donacion o legado.
Es lo que identifica a un pueblo y lo diferencia de los demas. es algo propio y
profundo. siendo un conjunto de costumbres que se transmiten de padres a hijos.
Cada generacion recibe el legado de las que la anteceden y colabora aportando lo
suyo para las futuras. Asi es que la tradicion de una nacién constituye su cultura
popular y se forja de las costumbres de cada region.

El Dia de la Tradicion se celebra el 10 de noviembre, dia que nacio el escritor
José Hernandez, defensor del arquetipico gaucho y autor del inmortal “Martin
Fierro™, obra cumbre de la literatura gauchesca, relato en forma de verso de la
experiencia de un gaucho argentino, su estilo de vida, sus costumbres, su lengua
y codigos de honor.

La idea de propender a la institucionalizacion de un dia que conmemore las
tradiciones

1. PIDE A ALGUIEN DE TU FAMILIA QUE TE DIGA CUAL ES LA TRADICION O
COSTUMBRE MAS LINDA QUE TIENEN. ANOTALA EN TU CUADERNO. PIDE A ALGUN
ADULTO QUE LA COPIE EN EL CUADERNO Y TU LO DIBUJAS.

DOCENTES: IRIS SORIA, PAMELA ALBARRACIN, ALEJANDRA GIMI'E,NEZ,’ MARIELA RUMILLA, VALERIA FERNANDEZ,
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AREA EDUCACION AGROPECUARIA

OBSERVA LAS SIGUIENTES IMAGENES.

2. COLOCO UNA CRUZ LAS ACTIVIDADES QUE SE REALIZAN EN LAS LAMINAS.
EL NINO COME FRUTAS Y VERDURAS
EL NINO LAVA SUS MANOS.
EL NINO LAVA LA FRUTA PARA COMER.
LAS VERDURAS Y FRUTAS SE BANAN.
3. RECORDAMOS: LAS FRUTAS Y VERDURAS, SON RICAS, SANAS, Y SALUDABLES.
TIENEN AROMA Y COLORES MUY LINDOS.

DIA 4: CIENCIAS NATURALES
NUESTROS SENTIDOS.
1. OBSERVA LA IMAGEN Y CON AYUDA DE MAMA COMPLETA

—

Los sentidos
:Organos y sentidos

: C Los sentidos

AREA EDUCACION PSICOMOTRIZ

ENCESTAR PELOTAS.

2. MATERIALES: DOS CESTOS, DE DIFERENTES COLORES O 2 CAJAS FORRADAS
DE DIFERENTES COLORES, DOS BANDERAS DE DIFERENTES COLORES, UNA
PELOTA PREFERIBLEMENTE DE TAMANO MEDIO PARA LOS CHICOS DEBAN
UTILIZAR LAS 2 MANOS PARA SUJETARLA Y LUEGO ARROJARLA.

DESARROLLO: VAMOS A NECESITAR LA COLABORACION DE ALGUN ADULTO PARA
HACER DE JUEZ. COLOCAR LOS CESTOS A UNA DISTANCIA CONSIDERADA DESDE
DONDE SE ENCONTRARA EL NINO, ESTOS CESTOS ESTARAN UBICADOS UNO AL
LADO DEL OTRO.
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3. EL ADULTO SE COLOCARA ATRAS DE LOS CESTOS Y ELEVANDO UNA DE LAS
BANDERAS LE INDICARA AL NINO HACIA DONDE DEBE LANZAR LA PELOTA.

DIA 5: AREA LENGUA

1. TRABAJA SOLITO ( MAMA O UN ADULTO PUEDE AYUDAR )

1 Observa las siguientes imagenes y escribe su vocal inicial.
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1. Une cada dibujo con su letra final.
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AREA TEATRO

2. OBSERVEN EL SIGUIENTE VIDEO:
https://www.youtube.com/watch?v=ordcssdusijs

3. COPIEN Y COMPLETEN DIBUJANDO EN BASE A LO QUE

VIERON EN EL VIDEO. {QUE PIENSAN QUE ESTA
LEVANTANDO EL MIMO?

DIA 6: AREA LENGUA

1. COMPLETA LA PALABRA CON LAS VOCALES QUE FALTAN .LEE LAS PALABRAS
UNA VEZ QUE LAS COMPLETES.
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AREA EDUCACION FiSICA
2. “ENCONTRAR EL TESORO”.

DOCENTES: IRIS SORIA, PAMELA ALBARRACIN, ALEJANDRA GIME,NEZ,’ MARIELA RUMILLA, VALERIA FERNANDEZ,
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MATERIAL: CUALQUIER OBJETO QUE SIRVA DE “TESORO” (EJEMPLO: JUGUETES) Y
UNA VENDA PARA TAPAR LOS OJOS DE LOS NINOS DE LA CASA.

PARA ESTA ACTIVIDAD DEBEN DISPONER DE UN ESPACIO AMPLIO, EN EL QUE NO
EXISTAN ELEMENTOS DE RIESGO. EJEMPLO: MUEBLES, ELEMENTOS EN EL SUELO
DONDE LOS CHICOS PUEDAN TROPEZARSE, ETC.

EL FAMILIAR VA A TAPAR LOS 0JOS DEL NINO CON UNA VENDA Y LUEGO VA A
ESCONDER LOS OBJETOS O “TESOROS”.

UNA VEZ QUE ESTAN TODOS LOS “TESOROS” EN SU LUGAR, EL ADULTO LE VA A
INDICAR EN VOZ ALTA CON PALABRAS COMO: “ARRIBA, ABAJO, ADELANTE, ATRAS,
IZQUIERDA, DERECHA”; EL CAMINO QUE DEBE SEGUIR EL ALUMNO PARA
ENCONTRAR LOS TESOROS.

3. COLOCAMOS OBSTACULOS POR TODA LA CASA (ZAPATILLAS, ALMOHADAS,
SILLAS), DEBEMOS TROTAR DURANTE 5 MINUTOS SEGUIDOS POR TODA LA CASA
LIBREMENTE SUPERANDO TODOS LOS OBSTACULOS, ZAPATILLAS Y ALMOHADAS
LAS SALTAMOS, Y LAS SILLAS PASAMOS POR DEBAJO, SI SE LES OCURRE ALGUN
OBSTACULO DISTINTO LOS INVITAMOS A USARLOS TAMBIEN.

DIA 7: AREA MATEMATICA
1. MARCA EN LA RECTA NUMERICA LA CANTIDAD DE ABEJAS
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AREA EDUCACION MUSICAL

2. ESCUCHAR LA CANCION DADA EN LA CLASE ANTERIOR: “TRADICIONES
ARGENTINAS”. COMENTAR EN FAMILIA CUALES SOBRE LAS COSTUMBRES QUE

DOCENTES: IRIS SORIA, PAMELA ALBARRACIN, ALEJANDRA GIMI'E,NEZ,’ MARIELA RUMILLA, VALERIA FERNANDEZ,
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SALEN EN EL VIDEO. ENTONAR EN LA CANCION, SIGUIENDO LAS IMAGENES,
SEGUN POSIBILIDADES INDIVIDUALES

3. EXPRESAR LIBREMENTE LA MUSICA ESCUCHADA CON GESTOS, PALMAS O
BAILANDO.

DIA 8: AREA MATEMATICA
1. jA CONTAR Y UNIR!
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AREA EDUCACION AGROPECUARIA

2. ADIVINA ADIVINADOR ¢ QUE FRUTA O VERDURA SOY?
A VECES BLANQUITA A VECES NEGRITA Y SIEMPRE BOLITAS. g,QUIEN SOY?
DE PLATA NO SOY, DE ORO TAMPOCO AUNQUE, MI FIGURA ES UNICA Y
TENGO RICO SABOR. . ¢ QUIEN SOY?
DIGO PI Y MIENTO, PERO DIGO LA VERDAD, POR MUY LISTO QUE TE CREAS,
NUNCA LO ADIVINARAS. ¢ QUIEN SOY?

3. ELIGE Y DIBUJA LA ADIVINANZA QUE TE GUSTE MAS

DIA 9: AREA CIENCIAS SOCIALES

1. NOMBRA LOS BILLETES Y MONEDAS QUE VES EN LAS IMAGENES

HOSTELS

AREA EDUCACION PSICMOTRIZ

DOCENTES: IRIS SORIA, PAMELA ALBARRACIN, ALEJANDRA GIME[\IEZL MARIELA RUMILLA, VALERIA FERNANDEZ,
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2. CON LA FINALIDAD DE TRABAJAR LA MOTRICIDAD DE LAS MANOS Y EL
EJERCICIO DE LOS MIEMBROS SUPERIORES, UN ADULTO DEBERA ASISTIR A LOS
CHICOS PARA PREPARAR MASA PERMITIENDO QUE LOS CHICOS LA TOMEN Y LA
PRESIONEN, LAS TIRE, LAS APLASTE (ESTO LE PERMITIRA LIBERAR TENSIONES Y
ESTRES)

NP— NMass De Sasd
L sl PREPARACION
. . — = Disolver la salen el agua calilente
INngredientes para ; £ o S = Incorporar la harina de a poco y me=zclar
preparar la MASA de sal - Agregar por uJditimo., la glicerina vy la

vaselna. Amasar
- Guardar en un bolsa blen cerrada fuera
de la heladera

RECOMENDACIONES
= Sl la masa quedo floja, agregar harina parar
darie consistencia
= Es posible que se afloje el dia posterior a su
elaboracion, hasta que se despeje de las manos.

vz parte de sal
V2 parte de agua caliente |
I parte de harina comun
lcucharada de vaselina

I cucharada de glicerina

@DacrBlo
= ~e - SI se forno dura o quebradiza ncorporarie
LGP /700w iIm3gen.esedubcabi S .ot unas gotas de vaselina y armasar nuevamente

DIA10: AREA LENGUA

iVIERNES! . ULTIMO DiA DE LA SEMANA.
1. ORGANIZAMOS JUEGOS FAMILIARES. TE DOY ALGUNAS SUGERENCIAS: “JUEGO
DE LAS VOCALES” ARMAR UN DADO CON LAS VOCALES. o :
CADA GRUPO TIRA EL DADO Y DEBE DECIR PALABRAS CON
LA VOCAL QUE LE TOCA. GANA EL GRUPO QUE MAS : ;
PALABRAS DICE CORRECTAMENTE.

AREA TEATRO
2. LEE LOS SIGUIENTES TRABALENGUAS.

LA COLITA DEL RATON

NO ES ROJA SI NO MARRON
LA COLA DE LA RATITA

NO ES LARGA SI NO CORTITA.

EL HIPOPOTAMO HIPO
ESTA CON HIPO
¢QUIEN LE QUITA EL HIPO A HIPO?

3. PRACTICA LOS TRABALENGUAS DEL PUNTO 3 Y LUEGO ENVIA UN AUDIO A LAS
SENOS. RECUERDA QUE NOS AYUDAN A PRONUNCIAR MEJOR.

DIRECTORA: PROF.: MARIANA PEREYRA

DOCENTES: IRIS SORIA, PAMELA ALBARRACIN, ALEJANDRA GIMI'E'NEZ,’ MARIELA RUMILLA, VALERIA FERNANDEZ,
MARISA SANCHEZ. DARIO RAMELLA (RESIDENTE AREA EDUCACION FISICA)



