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YESICA PELAYES, MARISA SUAREZ, XIMENA MALDONADO, FÀTIMA TAPIA, 

TATIANA ASTORGA 

GUIA N° 5 

ESCUELA: E.N.I N° 50 

DOCENTES: YESICA PELAYES, MARISA SUAREZ, XIMENA MALDONADO,      

FÁTIMA TAPIA,  TATIANA ASTORGA   

SALA: 3 AÑOS   

TURNO: INTERTURNO  

DIMENSIONES: COMUNICATIVA Y ARTÍSTICA  

                       PERSONAL Y SOCIAL 

 

 CONTENIDOS:   

❖ Reconocemos los animales domésticos. 

❖ Respeto y cuidados de los animales.  

❖ Exploración del Color.  

❖ El cuerpo en relación al tiempo. 

❖ La voz: Posibilidades sonoras. Fuentes Sonoras: Percusión corporal.. 

Desplazamientos libres y pautados. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: “Los animales domésticos”   

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DESDE EL 11 AL 22 DE MAYO 

   PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DIA I   

Actividad de los  Ámbitos de  Autonomía y convivencia 

Actividades de rutina: Lavado de manos: nos lavamos las manos cantando una 

canción  la misma será enviada por WhatsApp) antes de desayunar y/o merendar, 

también después de jugar y realizar la tarea. Colocamos todo los elementos y 
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después de utilizarlos los lavamos  y guardamos. Los desperdicios y/o envoltorios 

deben ir al cara sucia (basurero). 

Actividad del Ámbito social 

 Hoy conoceremos los animales domésticos, los mismos son aquellos con los 

que podemos convivir (perro, gato, aves, etc). En casa un adulto realiza las 

preguntas: ¿Qué animalitos ustedes conocen? ¿Cuáles tenemos aquí en casa? 

Hablamos de las mascotas que tienen el resto de la familia, por ejemplo abuelos, 

tios, etc. Luego conversaremos sobre los derechos de los animales: hogar, 

alimento, limpieza, cuidado en general.  

          PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DÍA II   

Actividad del Ámbito Literatura Infantil 

La docente enviará por whatsapp (https://youtu.be/q6GPFWvHgQs), a los 

alumnos y sus familias un video de adivinanzas de animales, todos juntos deberán 

adivinar de qué animal se trata. Luego cada familia debe buscar o crear una 

adivinanza para enviar a la docente (por la aplicación whatsapp) y ella deberá 

adivinar.  

    Actividad del Ámbito Artes Visuales Plástica  

Con la ayuda de un familiar observar y describir  la obra de arte de JACKSON 

POLLOCK, “Number 32” (se mandará por la aplicación de WhatsApp) ¿Qué ves? 

formas, tamaños y color. Luego con un pincel o cepillo de dientes que esté en desuso 

y tinte natural (un solo color), salpica pintura sobre una hoja libremente, realizando así 

tu propia obra de arte. Finalmente muestra y comparte tu producción con toda la 

familia.  

# Tinte Natural: se puede realizar con Te, Mate cocido, yerba, café, cacao, 

colorante amarillo (polluelo) y pimentón. 

https://youtu.be/q6GPFWvHgQs
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PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA III   

       Actividades del Ámbito Educación Física 

INICIO: preguntar qué hicieron el día de ayer, hoy y qué harán mañana. También, 

preguntar qué hacen durante la mañana, en la tarde y en la noche. ¡Luego a trabajar 

con la siguiente canción! El Juego del calentamiento: 

https://www.youtube.com/watch?v=aSha5__SgHk 

DESARROLLO: Tortugas, personas o pájaros 

Desarrollo : Para jugar en familia. Uno de los jugadores será quien marque el ritmo con 

un pandero o simplemente golpeando las palmas, pero atención porque este pandero 

nos puede convertir en tortugas” y golpeamos el pandero muy lento; “en personas” y 

golpeamos el pandero normal marcando ritmo de andar “o nos puede convertir en 

pájaros” y golpeamos el pandero rápido. Una vez que hemos hecho alguna prueba, 

pasamos a jugar con los ritmos. De vez en cuando podemos descansar y preguntarles 

por otro animales que se muevan muy lento o muy rápido. 

Variantes: Que sea el niño/a el que marque el ritmo. 

       Actividad del Ámbito Lenguaje 

La docente enviará por WhatsApp (https://youtu.be/8EgDK2e-9TY) un video de las 

voces de los animales jugaremos “Devolviendo su voz a los animales”; los animales han 

perdido su voz. Nosotros somos los únicos que podemos ayudarles. Debemos encontrar 

la voz de cada animal y devolvérsela. Identificando en el video la voz de cada animalito 

y así se la devolveremos. 

 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA IV   

https://www.youtube.com/watch?v=aSha5__SgHk
https://youtu.be/8EgDK2e-9TY
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Actividad del Ámbito Juego Dramático 

 La docente les enviará por WhatsApp la canción Momia Es 

(https://youtu.be/tvSfs43RCD8), la idea es jugar imitando los diferentes animales 

que aparecen en la misma, podemos invitar a toda la familia.  

       Actividad del Ámbito Artes Visuales Plástica   

En familia buscaremos en revistas y diarios imágenes de animalitos domésticos 

(perros, gatos, aves, etc) recortamos con ayuda de mamá y papá pegamos y armamos 

un collage en una hoja.      

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA V   

           Actividad del Ámbito Literatura Infantil  

La docente les enviará por WhatsApp el cuento “El perrito callejero”, mientras los 

alumnos escuchan el cuento, observarán las imágenes para que vayan comprendiendo 

y afianzando su conocimiento e interiorizar el valor del cuidado de los animales.       

           Actividad del Ámbito Educación Física 

INICIO: -Realizar dos gestos y preguntar a los niños qué hice primero y qué, después. 

Ej: caminar y saltar, aplaudir y tocar la panza, sacudir las manos golpear las piernas.  

DESARROLLO: A trabajar con la siguiente canción!!! Hay un barco en el fondo de la 

mar: https://www.youtube.com/watch?v=v0h_k4toU2M. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VI   

            Actividad del Ámbito Expresión Corporal 

 Con ayuda de un adulto veremos un video que la docente enviará por  WhatsApp  

“Canción para jugar” (https://youtu.be/bonr9VkdfK8). Luego junto con la familia  

bailamos entre todos realizando lo que Chocolo nos dice, hacemos una ronda, podemos 

bailar libremente, o podemos bailar tomado de la mano de mamá, papá o hermanito.  

De esta manera nos divertimos jugando y bailando. 

https://youtu.be/tvSfs43RCD8
https://www.youtube.com/watch?v=v0h_k4toU2M
https://youtu.be/bonr9VkdfK8


                                          E.N.I N° 50  -   SALA DE 3 AÑOS - AREAS INTEGRADAS  

  

  

5 
YESICA PELAYES, MARISA SUAREZ, XIMENA MALDONADO, FÀTIMA TAPIA, 

TATIANA ASTORGA 

             Actividad del Ámbito Artes Visuales Plástica 

Con un referente familiar observar y comentar sobre la obra de arte de JACKSON 

POLLOCK, “Number 26” (se mandará por la aplicación de WhatsApp), indagar en sus 

saberes previos: ¿Vieron alguna vez esta obra de arte?¿Pueden nombrar algún 

color?. Con tintes naturales (con varios colores) salpicar pintura en una hoja con 

ayuda de un pincel y con una cuchara realiza manchas, creando así tu reproducción 

de la obra. Una vez seca la hoja, colocarla en la ventana para que todos vean tu 

hermosa producción. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VII   

Actividad del Ámbito Juego Dramático 

En familia jugaremos en el patio de casa a la “Carrera de animales”, cada uno elegirá 

un animal: por ejemplo: gato, perro, pato, caballo, entre otros. 

 Lo realizaremos de distintas maneras: Con dos pies, es decir corriendo; Ahora con 

los pies y las manos; Luego caminando para atrás; después lo hacemos con un pie. 

         Actividad del Ámbito Música 

Escucharán y aprenderán la canción “Chuchu tren” (Se les entregará por WhatsApp). 

Realizarán los movimientos y sonidos que propone. 

 PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA VIII    

  Actividad del Ámbito Juego   

 En casa y acompañado de mi familia jugaremos a” Ponle la cola al burro”; mamá 

dibujará la silueta de un burro sin la cola, la cual se dibujará aparte. Luego a cada 

participante, según su turno se le taparán los ojos y deberán colocarle la cola al burro 

en el lugar correspondiente. El ganador es quien se acerque más al lugar donde 

corresponde  la cola. 
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PROPUESTAS DE  ACTIVIDADES DEL  DÍA IX   

     Actividad del Ámbito Artes Visuales Plástica 

   Le pedimos a un adulto de la familia que realice masa de sal: 

Instructivo: colocar en un vols. (2 taza de harina, dos cucharadas de sal, un chorrito 

de aceite, colorante comestible (si tienen) por último la cantidad de agua necesaria hasta 

formar una masa consistente para modelar. 

La actividad consiste en modelar con ayuda de mamá y papá el animalito que al 

alumno más le gusto. 

  Actividad del Ámbito Música  

Para comenzar se les mostrará un video llamado “Los sonidos reproducidos por el 

cuerpo humano” (Se les entregará por WhatsApp). Imitarán cada gesto y sonido. De a 

poco descubrirán los sonidos que podemos hacer con el cuerpo. ¿Cómo suena nuestro 

cuerpo cuando percutimos las piernas, el pecho, o cuando damos pasos fuertes?  

Seguirán investigando los sonidos que podemos producir con nuestro cuerpo. 

Acompañarán la canción “En mi tribu” (Se les entregará por WhatsApp) con ritmos libres 

utilizando golpes en las piernas, en el pecho, con palmas y/o sonidos. 

PROPUESTAS DE ACTIVIDADES DEL DÍA X  

        Con ayuda de la familia se les pedirá a los alumnos  que le envíen un audio a la 

docente contándole ¿Qué animalitos tienen en casa?,¿Cómo se llama? ¿De qué color 

es? Y ¿Cómo los cuidamos?. También la docente puede recibir fotos.  

 

Nombre y Apellido del Directivo: Nancy V. Rosales 
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