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CUE: 700037000  

GUÍA Nº 7 – FECHA: del 08/05 al 19/05/2020. 

 ESCUELA: Albergue José Manuel Estrada.  

DOCENTE: Fornes, Estefanis.  

NIVEL INICIAL: Sala de 4 años  

TURNO: Mañana  

TÍTULO DE LA PROPUESTA: ¡Aprendemos desde nuestro Hogar!   

Áreas Integradas: Dimensión Formación Personal y Social, Ambiente Natural y  

Social, Dimensión Comunicativa y Artística. Transversal: Juego. Educación Física,      

Música, Agropecuaria.  

Contenidos Seleccionados:  

-  Historia provincial. Pueblos originarios. 

-  Efemérides: 13 de junio: “DÍA DE LA FUNDACIÓN DE SAN JUAN” 

- Historia nacional: Efemérides: 20 de junio: “DÍA DE NUESTRA BANDERA  

NACIONAL  ARGENTINA“             

OBJETIVOS DE LAS ACTIVIDADES A TRABAJAR:  

-  Iniciar en el conocimiento  sobre el origen de nuestra provincia y sus primeros   

habitantes. 

 

- Emprender en el conocimiento y valoración de los acontecimientos, los festejos 

y las conmemoraciones  significativas para las familias, la comunidad, la 

Nación. 

 

- Reconocer el valor de la Bandera como patrimonio social. 
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Desarrollo de Actividades.  Lunes 8/06/2020 

1) Reunidos en familia escuchamos la  siguiente canción.  

           https://youtu.be/OyoFXGd2QTA 

 

2) A trabajar en familia! 

 Buscamos un tarrito en desuso y dos palitos. 

 Con material que este a tu alcance, decóralo a tu gusto.  

 Interpretamos la canción, reconociendo en que momento debes utilizar el 

tambor. 

Martes 9/06/2020 

1) Observa detenidamente las siguientes imágenes. Junto a un adulto responde las  

siguientes preguntas:   

 ¿Qué ves en la imagen? 

  ¿Sabes cómo se llaman?  

¿Cómo vestían?  

¿Qué usaban en  su cabeza? 

¿Cómo vivían?          

3)  En una hoja en blanco marca tu manito, píntala con tempera y déjala secar. 

Miércoles 10/06/2020 1) Dibujamos las partes que faltan para completar el rostro 

en la manito que pintaste el día anterior realizándole una vincha, la cual debes 

decorarla a tu gusto. 
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Área Curricular: Educación Musical: Conversamos con papá y mamá sobre los 

distintos lugares de San Juan que conocen: El parque, Zonda, Ullúm. El autódromo 

en Albardón… ¡Qué otros lugares saliste a pasear? ¡Qué lindo es San Juan! 

    Escucho a papá o a mamá que me cuenta esta historia: “Los Huarpes” 

San Juan no siempre fue como lo conoces ahora, antes lo habitaban los 

HUARPES, una comunidad aborigen que hoy todavía existe. Los huarpes 

cultivaban la tierra, plantaban semillitas para alimentarse, cazaban guanacos, 

liebres, quirquinchos y vizcachas, también pescaban en el río. Cultivaron la papa y 

el maíz, comían el choclo asado o preparaban una bebida, la chicha. Con la harina 

de la algarroba amasaban un pan muy nutritivo, el patay, que aún hoy se consume. 

 

 

 

 

 

 

 

   En la cocina de casa podemos encontrar muchos elementos para hacer música,  

con permiso de mamá buscamos cucharitas, tarritos y ollas,  y acompañamos  esta  

canción: “La vicuñita”. Observamos todo el video y conversamos con mamá sobre   

él. 

     https://www.youtube.com/watch?v=b_hxaSORsw8 

                                                                   ¡¡Un abrazo enorme mi pequeñín! 

 

 Jueves 11/06/2020: 1)- En familia observa las siguientes imágenes. 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=b_hxaSORsw8
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1) Escoge la que más te gusta y le preguntamos a mamá o papá cual es el nombre 

del elemento que utilizaban  para cazar. Dibujando la que elegiste. 

Viernes 12/06/2020.   ¿Sabes cómo vivían?  Sus casitas eran hechas de pieles de 

animales y ramas de árboles. 

1) Observa detenidamente la siguiente imagen y escoge la que más te guste. 

 

 

 

 

2) A construir!!!  Para ello necesitaras: una hoja y palitos. 

_  Una vez que tengas los materiales, y con ayuda de mamá o papá realiza el que 

elegiste, puedes pintarlo o decorarlo. 

Lunes 15/06/2020. 1)- Escuchamos atentamente mientras un adulto lee lo 

siguiente: El 20 de junio se conmemora en Argentina el "Día de la Bandera" en 

homenaje y recuerdo del fallecimiento de su creador: Manuel Belgrano. 

  Belgrano, inspirado y motivado con la aprobación de la escarapela argentina en 

1812, fue quien diseñó una bandera con los colores celeste y blanco, izándola por 

primera vez en la ciudad de Rosario a orillas del Río Paraná. Años más tarde, en 

1816, fue aprobada como símbolo que nos distingue del resto del mundo. 

2)- Realizar un soldado y a Belgrano con rollos de papel higiénico, a los que debes 

agregarles detalles de papel para hacer gorros y chaquetas. Completaran dibujando 

con marcador las caritas. 

 

 

https://saposyprincesas.elmundo.es/wp-content/uploads/2015/07/manualidades_de_indios_americanos_para_ninos_tipi-630x299.jpg
https://saposyprincesas.elmundo.es/wp-content/uploads/2015/07/manualidades_de_indios_americanos_para_ninos_tipi-630x299.jpg
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Martes 16/06/2020. 1)-A trabajar en familia!!   Con ayuda de un adulto, en una hoja 

en blanco,  diseñamos un barrilete. 

2)-Para decorarlo utilizaras el material que tengas a tu alcance. 

  Recuerda cuáles son sus colores. Los trabajitos serán utilizados para decorar la  

salita una vez que regresemos a clases. 

Miércoles 17/06/2020  1)- Cantamos y recordamos el saludo a nuestra banderita. 

   MUY CERQUITA TUYO 

 

 Por una escalerita muy alto subiré 

 a buscar una nube blanca; 

 y con un pedacito de cielo formaré 

 la bandera de mi patria; y con un pedacito... 

 Sopla, sopla el viento, brilla, brilla el sol 

 Para que ella juegue feliz; 

 Muy cerquita tuyo quiero crecer, 

 Banderita yo te cuidaré.  

 

Área Curricular: Educación Física. Contenido: El cuerpo, y los objetos en el 

espacio y en el tiempo.  

Comenzamos a mover el cuerpo, bailando al compás de la canción: “La batalla del 

movimiento”¨ el baile del cuadrado¨ o alguna que nos guste. 

Cada integrante de la familia, debe tener 2 botellas de plástico. La dejamos en el 

piso sin tapa, acostadas y separadas. 

 Las saltamos con los pies juntos de frente(repetimos 5 veces) 

 Luego las saltamos con los pies juntos de costado (repetimos 5 

veces).Colocamos una botella cerca y otra lejos.  A la orden de algún integrante 

de la familia, el niño debe  ir saltando a tocar la botella que ella indique “la que 

está más lejos o cerca según lo indique”. 

 Luego hacer lo mismo, ir a tocar la botella que se indique, pero corriendo. 



  Escuela Albergue José Manuel Estrada_ Sala de 4años _ Áreas Integradas.  

 

  6 
Docente Responsable: Fornes, Estefanis 

 Colocamos más de 3 botellas paradas y separadas a una distancia de un paso 

y caminando debemos esquivarlas sin tocarlas para evitar que se caigan. 

Vuelta a la calma nos inflamos tomando aire por la nariz, como globos muy 

grandes y luego nos desinflamos soplando por la boca, repetimos lo mismo 5 

veces. 

Jueves 18/06/2020 1) En familia, manifestamos lo que sienten al ver la Bandera 

Argentina. Podrán transmitir sus sentimientos escribiendo (en una hoja) un cartel 

junto a sus hijos. 

2)-  Crea un marco de cartón  para colocar el cartel realizado. 

Viernes 19/06/2020   Área Curricular: Educación Agropecuaria.  

 Título: La planta y sus partes.1- dibujo una planta y pinto del color que 

corresponde. 

 

 

 

     

 

1) Buscar fotos o imágenes donde se pueda ver reflejada la Bandera Argentina.  

 Luego puedes usarla como referencia para una pintura  del “Cielo abanderado” 

 Disfruta de tu creatividad con los materiales que dispongan en sus casas. 

 

 

 

 

     Directora: Montero Mónica          

     Vicedirectora: López, Mariela y Botella, Nancy.   


