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ESCUELA DE EDUCACIÓN ESPECIAL “DR. RAMÓN PEÑAFORT” 

Docente: ROSANA ROSALES  

Nivel: Inicial “B” 

Turno: Tarde  

Guía Pedagógica N°4 

Contenido seleccionado: 

 Participación colaborativa de padres y docentes durante el receso por cuarentena, 

destinado a favorecer la continuidad pedagógica del niño en el hogar. 

Desarrollo de las Actividades: 

ACTIVIDAD Nº1 

 

Título de la propuesta: “Jugamos pintando con globos” 

Hacer en familia lindas pinturas usando globos, usar temperas o plasticolas de colores. 

Pueden mezclar los colores así quedaran más lindos. Pueden usar hojas blancas o papel de 

diario.  
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ACTIVIDAD Nº2  

 

 

Título de la propuesta: “Jugamos hacer colgantes” 

Junto a mamá reunimos los ingredientes para realizar masa de sal: 3 tazas de harina, 1 taza de 

sal, agua necesaria. También podemos darle color con témpera o acrílico que tengamos en 

casa. Utilizar tapitas, palitos, pequeños frascos de plástico, etc. lograremos realizar cortantes y 

bolillos. Hacer formitas con algún cortante o pueden hacer estrellitas, corazones o usar la 

imaginación. Dejar secar las formitas, luego hacer un colgante usando lanas, piolín.   
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ACTIVIDAD Nº3 

 

 

Título de la Propuesta: “Aprendemos hacer globos sensoriales” 

En compañía de un adulto nos ayudara hacer los globitos sensoriales. Le podemos agregar 

materiales como harina, arroz, lentejas, mijo o lo que encontremos en casa. También lo 

podemos decorar agregarle ojitos o hacerles pelos con lanas de colores.  
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ACTIVIDAD Nº4 

 

Título de la Propuesta: “A jugar con burbujas” 

En un recipiente de plástico, mamá nos prepara: agua con detergente para realizar hermosas y 

brillantes burbujas. Con un trozo de alambre le pedimos que realice un pequeño aro con 

mango para introducir al líquido y luego soplar. Podemos jugar en el patio de casa y dejar que 

el viento se lleve las burbujas… también podemos jugar a quién hace la burbuja más grande o 

la más duradera… 

ACTIVIDAD Nº 5 

 

Título de la Propuesta: “Nuestra botellita de la calma” 
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Con la ayuda de mamá, la tía o la abuela, confeccionar una hermosa botellita de la calma para 

disfrutar en casa. Podemos hacerla usando materiales que tengan casa (arroz, lentejas, botones 

de colores, porotos, sémola, retazos de telas, etc.   

ACTIVIDAD Nº6 

  

Título de la Propuesta: ¡A reciclar! 

1. Reciclar tubos de papel higiénico o de rollos de cocina… 

2. Los transformamos en mariposas. 

3.  Podemos pintarlos, pegarle papeles, dibujarle ojos y todo lo que imaginemos… 

ACTIVIDAD Nº7 
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Título de la Propuesta: “Nuestras emociones” 

Sobre círculos realizar en papel o cartón pedir que nos dibujen caritas con diferentes gestos: 

de alegría, enojo, asombro, tristeza, etc. Las caritas estarán escondidas y se irán sacando de a 

una al azar imitando con gestos la emoción que ellas indican. Podemos variar la velocidad al 

sacarlas, invitar a otros miembros de la familia que se sumen al juego, etc. 

 

 !!!RECORDAR ENVIARNOS FOTOS O VIDEOS REALIZANDO LAS 

ACTIVIDADES CON LOS CHICOS!!! 

 

Directora: Prof. Melisa Soria  


