JINZ 15- ESCUELA: “ANTONIO PULENTA”-NIVEL INICIAL- SALA DE 3 ANOS

Docente: Laprovitola Elizabeth

Nivel Inicial: Sala de 3 afios

Turno: Tarde

Guia N°16

Periodo des 2/11al 13/11

Capacidad: Trabajo con otros

Capacidad Especifica: Construir y afianzar

Dimension: Ambiente Natural y Socio- Cultural

Ambito: Ambiente Social
Nucleo: Historias Personales, de la localidad y la comunidad

Titulo de la Propuesta: “Conociendo mis Tradiciones...”

Contenidos: Identificacion de costumbres, festejos personales, familiares y sociales.

Lunes 02/11/20: Con algun adulto de la familia, observaremos el cuento “Fede queria saber”

(enviado por la docente)
Educacion Musical:

Titulo de la propuesta:

Dimensién: Comunicativa y Artistica
Contenido: Elementos del discurso musical: estilo.

Mausica folklérica Capacidades: Trabajo con otros

Actividades propuestas para realizar en casa vy en familia

e Escuchamos en familia la siguiente cancion: Chacarera de la bienvenida

e https://youtu.be/ygOTKJHIfzU En familia conversamos y respondemos: ¢escuchamos

Docentes responsables: Laprovitola Elizabeth, Gutiérrez Eriko, Landa Maria, Sarmiento Gabriela 1


https://youtu.be/yqOTKJH9fzU
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este tipo de mdsica en casa? ;Nos provoca alegria o tristeza al escucharla?
eLuego volvemos a escuchar la cancion y bailamos libremente.

e Por ultimo, en familia formamos una ronda e intentamos hacer los movimientos que la

cancion nos va indicando.
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Martes 03/11/20: Conversaremos sobre lo escuchado el dia anterior e identificaremos

tradiciones y cuéles de ellas todavia se realizan en casa.
Educacion Pléstica:
“Somos pequeiios artistas”
Dimension: Comunicativa artistica
Capacidades: _ Comunicacién
__ Aprender a aprender

Contenidos Seleccionados:

e Reconocer las diferentes técnicas y procedimientos en los procesos de

producciones artisticas en el espacio.

e Ofrecer diferentes experiencias plasticas para la exploracion del espacio.

Actividades:
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“SEMANA DE LAS ARTES”: Trabajaremos con el artista Gabino Amaya Cacho, en una
hoja de dibujo, utilizando pinturas, realizaremos muchos circulos por toda la hoja y llenaremos
la misma de circulos de muchos colores.

Miércoles 04/11/20: Hoy pensamos sera una tradicion ¢ El festejo de cumpleafios? jSi!

Buscamos en casa elementos para preparar un cumpleafios. La torta puede ser de barro (si

mama nos deja) o de masa, la vela, palitos o alguna que quedo de otro festejo. Podemos hacer
decoraciones, gorritos, etc.

Educacién Fisica:

e  Capacidades Generales:

Resolucion de problemas. Construir representaciones de la realidad. Resolver
problemas mediante diferentes habilidades y destrezas.

Trabajo con otros. Cooperar y colaborar, con respeto por los otros, en la
realizacion de actividades compartidas.

e  Contenidos: Habilidades Motoras Basicas de tipo locomotivo: Exploracién de
diferentes formas de desplazamiento: caminar, correr. Cambios de direccion y
velocidad.

Habilidades motoras basicas de tipo manipulativo: Exploracion de arroje y

lanzamiento de diferentes objetos en diferentes direcciones y punterias.

e  Capacidades condicionantes: Velocidad y flexibilidad.
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Primero bailamos la cancion: https://www.youtube.com/watch?v=HRs7DfxI2-c

De no poder escuchar la cancion sugerida, buscar una que les guste y bailar moviendo todas

las partes del cuerpo.

JUEGO: jjA LANZAR LAS BOLSITAS!!

Con ayuda de un familiar, colocar 6 bolsas de nylon desinfladas en piso distribuidas a una

distancia de 1 mts cada una.

El juego consiste en realizar trote en el lugar y lanzar de a una bolsa hacia arriba y tomarla

con ambas manos antes que ésta toque el piso, realizar esto con todas las bolsas.

Luego un familiar ubicado a 2 mts de distancia, debe sostener una bolsa a la altura de la
cabezay dejarla caer. El alumno debe correr a mayor velocidad y tomarla antes que la misma

toque el piso. Repetir esto 3 veces.

Después para finalizar estiramos los brazos y piernas: sentados en el piso (podemos colocar
un toalldn para sentarnos arriba) llevo los brazo hacia arriba simulando tocar el cielo, primero
uno y luego el otro. Después con las piernas juntas y extendidas, trato de tocarme las puntas
de los pies con las manos, llevando el tronco hacia adelante. Acompafiar este momento de

elongacion con la siguiente cancion:

https://www.youtube.com/watch?v=171LK7mjdVI
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Jueves 05/11/20: Hablaremos que tradicion tiene nuestra familia (podemos realizar alguna
comida, actividad, canciones, bailes, vestimenta). Registraremos el momento enviando un

video o una foto a la docente

Viernes 06/11/20: Preguntaremos a los abuelos, tios o a los papas a que jugaban cuando eran
pequefios y si nos pueden ensefiar a realizarlos. Con un audio la familia y yo le contamos a la

sefiorita sobre lo que jugamos
Lunes 09/11/20: Esta semana la dedicaremos a una tradicion muy presente: “El Mate”

Preguntaremos a los integrantes de la familia ;Qué es lo que saben del mate?, ;Como se
prepara?, ;Lo toman seguido?, ;A qué hora lo toman?, ;En qué lugar? Luego entre todos

dibujamos sobre los hablado
Martes 10/11/20: Observamos el video “La leyenda de la yerba mate” (enviada por la docente)
Educacion Pléastica:

“SEMANA DE LAS ARTES”: En alguna cartulina, papel corrugado, afiche o lo que
tengamos en casa, con ayuda de mamay papa realizaremos un cartel, el mismo tendra que decir:
“FELIZ SEMANA DE LAS ARTES” a este lo podremos decorar como mas nos guste, ya sea

con pedacitos de tela, tapitas, lana, pintura, etc.

Miércoles 11/11/20: Con mama o papa dialogaremos sobre la leyenda y pensaremos que

necesitamos para preparar un mate.
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Finalmente lo prepararemos y tomaremos en familia ;Te gust6?, le cuento a la sefiorita

enviando un audio.
Educacion Fisica:

Primero bailamos la cancion: https://www.youtube.com/watch?v=6jNwZ_oeU4

De no poder escuchar la cancién sugerida, buscar una que les guste y bailar moviendo todas
las partes del cuerpo.

JUEGO: {PEGARROPA!

Con ayuda de un familiar, tender prendas de ropa en una soga. Y utilizar distintos tipos de

objetos.

El juego consiste en lanzar los objetos intentando golpear 3 veces con una mano y luego con
la otra, la ropa que estara tendida en la soga a 2 mts de distancia. El objetivo es golpear la
mayor cantidad de prendas.

Después para finalizar nos relajamos: Sentados en el piso, cerrar 10s 0jos y nos imaginamos
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que somos un globo. A medida que van inhalando aire por la nariz, se inflan como si fueran
globos. Luego y muy pausadamente pueden desinflarse solamente exhalando el aire por la

boca. Por altimo, abrir los ojos suavemente.

Podemos acompafiar este momento de elongacién con la siguiente cancién:
https://www.youtube.com/watch?v=Ph53E9qgeelk
Jueves 12/11/20: Un integrante de la familia preguntara ; Como preparamos el mate?, ;Con que

lo podemos acompafiar? Luego elaboramos algo dulce o salado (semitas, sopaipillas, etc.)

Viernes: 13/11/20: Para celebrar nuestras tradiciones realizaremos un pic-nic familiar en un
lugar elegido de la casa : ' (si es posible al aire libre),
dandole la posibilidad a los pequerfios de cebar su propio
mate, utilizando agua tibia y degustaremos con lo

preparado el dia anterior.

Se puede incluir en ese momento una cancion tipica

tradicional del pais o nuestra provincia.

iVIVAN NUESTRAS TRADICIONES!

Directora: Beatriz Herrera
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