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GUÍA: N°07 

ESCUELA: E.E. MÚLTIPLE LOS BERROS 

DOCENTE: MOLINA JESICA 

SECCION: PRE TALLER “B” 

TURNO: MAÑANA 

ÁREAS CURRICULARES INTEGRADAS: COCINA-EDUCACIÓN FÍSICA-MÚSICA-

TEATRO-AGROPECUARIA. 

CONTENIDOS: 

 MATEMÁTICA: RECONOCIMIENTO DEL PLANO Y DEL ESPACIO -RESOLUCIÓN 

DE SITUACIONES PROBLEMÁTICAS. 

 CIENCIAS NATURALES: RECONOCIMIENTO DE LAS CONSECUENCIAS DE LA 

CONTAMINACIÓN Y EL DAÑO AMBIENTAL. 

 FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADANA: IGUALDAD DE DERECHOS PARA TODOS: 

RESPONSABILIDADES. 

 CIENCIAS SOCIALES: LAS FAMILIAS: VIDA SOCIAL Y AFECTIVA. 

 TEATRO: PERSONIFICACIÓN - DIÁLOGOS. 

 AGROPECUARIA: HÁBITOS DE SALUD E HIGIENE PERSONAL - PRINCIPALES 

PLAGAS. 

 COCINA: HÁBITOS DE HIGIENE Y CONDICIONES DE PRESENTACIÓN 

PERSONAL NECESARIOS PARA TRABAJAR COMO “MOZO” - RECONOCER LOS 

MODALES ADECUADOS PARA ESTE DESEMPEÑO - MANEJO DE LA BANDEJA - 

IDENTIFICAR DIVERSOS EVENTOS Y LOS PASOS NECESARIOS PARA PONER 

UNA MESA DE EVENTO SIMPLE. 

 EDUCACION FISICA: CAPACIDADES CONDICIONANTES. 

 EDUCACIÓN MUSICAL: REPERTORIO POPULAR ACTUAL Y OFICIAL - 

EXPRESIÓN MUSICAL VOCAL Y CORPORAL - SONIDO: ONDA SONORA, 

TIMBRE - VOZ HABLADA Y CANTADA. 

TÍTULO DE LA PROPUESTA: “TRABAJAMOS DESDE CASA” 

 

ACTIVIDADES 

DIA 1:ÁREA COCINA: 

1- COPIO EN EL CUADERNO: 

-CONDICIONES DE HIGIENE Y PRESENTACIÓN PERSONAL PARA EVENTOS: 

HIGIENE PERSONAL, CABELLO CORTO (VARONES) CABELLO RECOGIDO 

(NIÑAS), MAQUILLAJE SUAVE, NO USAR ANILLOS, NI PULSERAS. USAR LA 

VESTIMENTA SOLICITADA (CAMISA BLANCA Y PANTALÓN DE VESTIR OSCURO 

O JEAN). 
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- DIVERSOS EVENTOS: BAUTISMOS, CUMPLEAÑOS DE 15, CUMPLEAÑOS DE 18, 

ETC. ANIVERSARIOS, CASAMIENTOS. 

- ARMADO DE UNA MESA DE EVENTO SIMPLE: MANTEL, CUBRE MANTEL, 

CENTRO DE MESA, PLATO BASE, PLATO PRINCIPAL, CUCHILLO, TENEDOR, 

CUCHARA, CUCHARA DE POSTRE, COPA DE VINO, COPA DE AGUA, SERVILLETA 

DE TELA O PAPEL. 

2- REALIZO UNA LISTA CON LAS CONDICIONES DE HIGIENE Y PRESENTACIÓN 

PERSONAL NECESARIAS PARA TRABAJAR EN UN EVENTO. 

ÁREA MATEMÁTICA: 

3- REALIZO UN DIBUJO TIPO CROQUIS SOBRE COMO DEBEN ESTAR UBICADAS 

LAS MESAS EN UN SALÓN TENIENDO EN CUENTA LA UBICACIÓN DE LOS 

BAÑOS, PUERTA PRINCIPAL, MÚSICA Y SALIDA DE EMERGENCIAS. 

 

DIA 2: ÁREA AGROPECUARIA: 

NOS HIGIENIZAMOS PARA COMENZAR LA TAREA. 

1- LEE CON AYUDA. 

“ENEMIGOS NATURALES DE LAS PLANTAS”. 

LAS PLANTAS RECIBEN PLAGAS POR EL MAL CUIDADO DE LAS MISMAS, 

POR LA UBICACIÓN, EL CUIDADO DEL SUELO, EL EXCESO O FALTA DE 

AGUA. LOS POCOS NUTRIENTES DE LAS PLANTAS. 

LOS PROBLEMAS MÁS COMUNES EN NUESTRAS PLANTAS SE VEN EN LOS 

TALLOS, HOJAS, RAÍCES, FLOR Y FRUTO. 

LAS PLAGAS COMO LAS HORMIGAS, LOS PULGONES, ARAÑUELAS, 

BABOSAS, CARACOLES, ENTRE OTROS.” 

MANOS A LA OBRA. 

2- BUSCAMOS ALGUNA CLASE DE PLAGA EN NUESTRAS PLANTAS CON AYUDA 

DE UN FAMILIAR. Y LE COLOCAMOS UNA CINTA O UN PEDACITO DE BOLSA 

PLÁSTICA. 

ÁREA CIENCIAS NATURALES: 

3- INVESTIGA Y RECOLECTA INFORMACIÓN SOBRE LOS CAMBIOS 

GENERADOS A NIVEL AMBIENTAL CON LA DISMINUCIÓN DE TRABAJOS 

CONTAMINANTES COMO ASÍ TAMBIÉN POR LA DISMINUCIÓN DE TRÁFICO 

CONSECUENCIA DE LAS MEDIDAS TOMADAS POR EL COVID-19. 

 

DIA 3: ÁREA CIENCIAS SOCIALES: 

1- COMENTA Y REFLEXIONA CON LOS INTEGRANTES QUE ESTES VIVIENDO 
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ESTA CUARENTENA SOBRE LOS CAMBIOS EN LAS RELACIONES TANTO 

POSITIVOS COMO NEGATIVOS. ESCRIBE UN PENSAMIENTO AL RESPECTO EN TU 

CUADERNO. 

ÁREA EDUCACIÓN FISICA: 

2- REALIZAR ACTIVIDADES PARA MEJORAR EL RENDIMIENTO FÍSICO  

-SALTO TIJERA (60 SEGUNDOS) -TROTE LLEVANDO TALONES A LOS GLÚTEOS, 

(30 SEGUNDOS) -RODILLAS AL PECHO (30 SEGUNDOS) -SALTAR LA SOGA (60 

SEGUNDOS) -TROTAR 15 MINUTOS ALREDEDOR DE CASA, PATIO. 

3- ELONGAR MÚSCULOS INFERIORES, TOMAR AIRE, MANTENER UNOS 

SEGUNDOS Y EXPULSAR. 

 

DIA 4: ÁREA COCINA: 

1- RESPONDE: 

- ¿CUÁLES SON LOS MODOS POSTURALES QUE DEBO SIEMPRE TENER EN 

CUENTA AL ESTAR PARADO, AL CAMINAR SIN BANDEJA Y AL CAMINAR CON 

BANDEJA? 

- ¿DE QUÉ LADO DEBO SERVIR A UNA PERSONA EN UNA MESA DE EVENTO O 

CONFITERÍA? 

FORMACIÓN ÉTICA Y CIUDADADANA: 

2- REALIZA UNA LISTA CON LA AYUDA DE ALGÚN MAYOR SOBRE QUE 

DERECHOS TE PARECE QUE TIENES. 

3- EN LA LISTA ANTERIOR PARA CADA DERECHO ESCRIBE UNA 

RESPONSABILIDAD. 

 

DIA 5: ÁREA MÚSICA: 

1- ESCUCHAR Y CANTAR CON RESPETO EL HIMNO NACIONAL ARGENTINO, 

PROPUESTO EN LAS ACTIVIDADES DE GUÍAS ANTERIORES, POR 

CELEBRARSE SU DÍA EL 11 DE MAYO. 

ÁREA TEATRO: 

2- RECORTA Y PEGA DE REVISTAS, DIARIOS LO QUE TENGAS EN CASA, 2 

PERSONAJES. INVENTA PARA ELLOS: NOMBRE, QUE HACE, Y SI SON 

AMIGOS, FAMILIA O NO SE CONOCEN 

3- ESCRIBE UNA CONVERSACIÓN ENTRE ELLOS. 

 

DIA 6: ÁREA COCINA: 

1- SEÑALO CON UNA FLECHA Y ESCRIBO: - ¿QUE ES EL CRISTAL? 

                                                          - LA VESTIMENTA DE ESTE MOZO 



E.E.E. MÚLTIPLE LOS BERROS-PRE TALLER B-ÁREAS INTEGRADAS 

  

DOCENTES: PAMELA ALBARRACIN, GIMENEZ 
ALEJANDRA, RUMILLA MARIELA, CORREA ANA MARIA, 
SORIA IRIS, MOLINA JESICA 

4 

 

   

    

 

                     

 

                                          

                                           

                                        PANTALÓN DE VESTIR  

 

2- PRACTICAR EN CASA EL USO Y MANEJO DE BANDEJA CON CUALQUIER 

ELEMENTO DE COCINA QUE SEA PARECIDO, CAMINAR SOSTENIENDO UN 

PLATO Y UN VASO DURANTE 5 MINUTOS. 

ÁREA CIENCIAS SOCIALES: 

3- REDACTA: 

¿DE QUÉ TE GUSTARIA TRABAJAR CUANDO SEAS GRANDE? 

¿QUÉ DERECHOS DEBERIAS TENER? 

 

DIA 7: ÁREA AGROPECUARIA: 

1- REALIZAMOS UN PREPARADO CASERO PARA AYUDAR A NUESTRAS 

PLANTAS. 

- PREPARADO DE JABÓN BLANCO (PARA MOSCAS BLANCAS Y ARAÑUELAS). 

EN UN RECIPIENTE CON ROCIADOR COLOCAMOS JABÓN BLANCO CORTADO 

EN TROZOS PEQUEÑOS. BATIMOS Y ESTÁ LISTO PARA AGREGARLE A 

NUESTRAS PLANTAS. 

- PREPARADO DE AJO: EN 2 VASOS DE AGUA AGREGARLE UNA CABEZA DE 

DIENTE DE AJO CORTADITO BIEN CHIQUITO, PODEMOS PISARLO, 

COLOCARLO EN UN ROCIADOR, PARA AHUYENTAR LAS PLAGAS COMO EL 

PULGÓN. 

- PREPARADO DE CASCARAS DE HUEVO: ESTE PREPARADO SIRVE COMBATIR 

ORUGAS Y CARACOLES Y COMO FERTILIZANTE DE LAS PLANTAS. SE 

TRITURA LAS CASCARAS DE HUEVO HASTA CONVERTIRLA EN POLVO Y SE 

COLOCA EN CÍRCULO A LA ORILLA DE LA BASE DE LAS PLANTAS. NO TE 

OLVIDES DE PREPARARLOS CON AYUDA DE UN MAYOR, Y RESPETAR LAS 

NORMAS DE HIGIENE Y SEGURIDAD. 

ÁREA CIENCIAS NATURALES: 

2- ESCRIBE AL MENOS 6 PLANTAS QUE CONOZCAS E INVESTIGA CUALES SON  

AUTÓCTONAS DE SAN JUAN. 
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3- ELIJE UNA PLANTA DE HUERTA Y DIBUJA SU CIRCUITO DESDE SU NIVEL 

PRIMARIO HASTA LA MESA; REALIZA AL MENOS CUATRO PASOS. 

 

DIA 8: ÁREA COCINA: 

1- ¿QUÉ ES LO PRIMERO QUE DEBO ARMAR AL LLEGAR A UN EVENTO? 

2- PRACTICO EN CASA EL ARMADO Y DESARMADO DE UNA MESA SIMPLE. 

ÁREA MATEMÁTICA: 

RESUELVE: EN UN CUMPLE DE 15 DEBO UBICAR 80 PERSONAS, SI POR CADA 

MESA ENTRAN 8 PERSONAS, ¿CUÁNTAS MESAS NECESITARÉ? 

 

DIA 9: ÁREA EDUCACIÓN FÍSICA: 

1- REALIZA DOS SERIES DE: -SALTO TIJERA (30 SEGUNDOS) -ABDOMINALES (30 

SEGUNDOS) -ESPINALES (30 SEGUNDOS) -SENTADILLAS (30 SEGUNDOS) -

PLANCHA (15 SEG.) 

ÁREA MATEMÁTICA: 

PRACTICAMOS: 

2- REALIZA UNA RECTA NUMERICA DE 100 EN 100 HASTA 1000. 

3- UBICA EN ELLA LOS SIGUIENTES NÚMEROS: 650, 910, 490, 150, 810. 

 

DIA 10: ÁREA MÚSICA:  

BUSCAR EN CASA DOS VASOS PLÁSTICOS Y PIOLÍN O LANA PARECIDOS A LOS 

DE LAS IMÁGENES:  

 

 

 

 

 

 

 

1- CONSTRUIR EN FAMILIA UN TELÉFONO CASERO HACIENDO UN ORIFICIO EN 

LA BASE DE CADA VASO, LUEGO PASAR Y ANUDAR LA LANA O PIOLÍN POR 

DENTRO… ¡LISTO YA ESTÁ TERMINADO! 

2- JUGAMOS EN FAMILIA A: 

-RECONOCER VOCES CON ESE TELÉFONO: “HABLANDO Y ESCUCHANDO SIN 

MIRAR”. 

-CANTANMOS DIFERENTES PARTES DE LA CANCIÓN QUE MÁS LE GUSTÓ AL 

ESTUDIANTE DE LAS GUÍAS ANTERIORES, SIGUIENDO LA MÚSICA. 
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ÁREA TEATRO: 

3- LEE Y COPIA EN TU CUADERNO LA SIGUIENTE INFORMACIÓN: 

¿QUÉ ES EL DIÁLOGO? 

POR DIÁLOGO ENTENDEMOS AL INTERCAMBIO DE INFORMACIÓN ENTRE 

UNA PERSONA O PERSONAJE QUE HABLA CON OTRA PERSONA O PERSONAJE 

A TRAVÉS DE UN MEDIO ORAL U ESCRITO, DE MANERA ORDENADA. 

4- LEE EL SIGUIENTE EJEMPLO, Y CONTINÚA LA CONVERSACIÓN, PARA DARLE 

UN FINAL. 

ALBERTO: - HOLA MARTA, ¿CÓMO HAS ESTADO? 

MARTA: - ¡MUY BIEN! ¿TÚ COMO ESTAS? 

ALBERTO: - TODO BIEN. TENÍA MUCHO TIEMPO SIN VERTE. 

MARTA: - ES CIERTO, ES QUE ESTUVE VIAJANDO, CONOCÍ VARIOS 

PAÍSES DE ASIA ESTE ÚLTIMO AÑO. 

 

 

 

VICE DIRECTORA: MARIANA PEREYRA 


