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CARTA A LA COMUNIDAD EDUCATIVA DE SAN JUAN 

Querida Comunidad Educativa, hoy la población sanjuanina, como la del mundo entero, está 

transitando una situación compleja y desconocida, totalmente impensada, provocada por la 

denominada  pandemia de Coronavirus COVID-19. Situación que  ha generado cambios 

abruptos y profundos en el desarrollo de nuestras vidas.  

El aislamiento social y obligatorio, modificó no sólo nuestras conductas y actividades 

sociales, sino también produjo la pérdida de espacios personales, entre otros hechos, que nos 

inspiró de algún modo, a reactivar y poner en marcha comportamientos positivos, apelando 

a la creatividad y originalidad para la reorganización más saludable posible de las rutinas 

diarias. 

En este sentido, se produjo también un sensible e importante cambio en la educación de 

nuestros hijos, quienes a partir de un Decreto Nacional que dispone la suspensión de las 

clases en todo el país, nuestro hogar, el espacio de convivencia natural de las familias, pasa 

a ser el escenario principal, esencial de la continuidad de las trayectorias educativas de 

niños/as, adolescentes, jóvenes y adultos. 

Esto implicó e implica un desafío para el Ministerio de Educación y para la comunidad 

educativa sanjuanina toda, quienes pusimos en práctica por primera vez y de modo muy 

acelerado, un modelo de acompañamiento pedagógico, impregnado de herramientas 

tecnológicas, tal vez impensadas para muchos adultos que se desempeñan en el ámbito 

educativo y para muchos padres, que hasta ahora tenían un rol diferente en el proceso 

educativo de sus hijos. 

En tan sólo horas fuimos capaces, Supervisores, Directores, Docentes y Familias, de poner 

en marcha la implementación del sitio Nuestra Aula en Línea, activando todos los recursos 

del Estado para hacer llegar al hogar de cada uno de los estudiantes, guías pedagógicas con 

aproximaciones pedagógicas, diseñada por docentes y supervisadas por Directivos y 

Supervisores. Estas guías se distribuyeron en formato digital para aquellos que tienen acceso 

a la conectividad, y en formato papel, para aquellos que les resulta más complejo acceder a 

la plataforma virtual.  
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En este escenario, y tomando el pulso a las necesidades de la comunidad, propusimos 

implementar otro espacio denominado Nos Cuidemos Entre Todos,  el cual ofrece recursos 

de orientación, asesoramiento y contención emocional a las familias, sobre cómo organizarse 

en casa, pautas de organización familiar para la tarea escolar de los estudiantes, protocolos y 

otros recursos de utilidad para esta etapa del aislamiento social. 

Posteriormente se sumaron los espacios ofrecidos por “Infinito por Descubrir”, lo “Nuevo 

de San Juan y Yo”, “Matemática para Primaria”,  “Fundación Bataller” con sus aportes 

de Historia y Geografía, y  todos los recursos educativos que se suman día a día en nuestra 

jurisdicción. 

Conscientes de esta nueva etapa del aislamiento social por la que transitamos todos, el 

Ministerio de Educación pone a disposición de Supervisores, Directores, Docentes, 

Padres y Estudiantes, los siguientes contactos, para todo tipo de consultas e inquietudes 

personales, de índole psicológico, psicopedagógico, social, académico, lúdico o abierto a 

cualquier situación compleja que lo amerite, como así también sobre dudas o dificultades 

sobre guías pedagógicas. 

Consultas: educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com /   4305840 - 4305706 

POR TODO LO TRANSITADO Y LO QUE QUEDA POR RECORRER, POR LOS 

ESFUERZOS, POR LA COLABORACION Y EL ACOMPAÑAMIENTO 

PERMANENTE, LES AGRADECEMOS INFINITAMENTE. 

Educación te sigue acompañando. 

 

 

 

 

 

 

mailto:educacionsanjuanteguiayorienta@gmail.com
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PROPUESTA PEDAGOGICA -GUÍA Nº3 

 

Escuela: J.I.N.Z Nº5 “José Lombardo Radice”  

Docente: VILLAFAÑE, Andrea Gisela 

Nivel: Inicial 

Sala: 3 años 

Título de la propuesta: ¡UN TESORO POR DESCUBRIR! ¡MI CUERPO! 

DESARROLLO DE ACTIVIDADES 

ACTIVIDADES COTIDIANAS. 

DESAYUNAR Y/O merendar colocando todos los elementos: mantel, vaso, plato, servilleta, 

alimento, proponerles abrir envases, servirse algún líquido, utilizar el cesto de basura para 

tirar los desperdicios, higienizar sus utensilios y elementos usados, secarlos y guardarlos 

donde corresponde, entre otras acciones. 

LAVADO DE MANOS: ¡FRECUENTES! Podemos acompañar este momento cantando una 

canción y proponerles que el lavado de manos debe durar lo que dura la canción. Verificando 

que hagan un lavado de manos correctamente antes de cada comida principal y cada dos 

horas por las medidas de higiene propuestas por el Ministerio de Salud, ante la situación 

actual. 

CLASIFICACIÓN DE SUS PRENDAS DE VESTIR: por color, por tamaño, vestirse y 

desvestirse, prender botones, broches, atar cordones, abrir y cerrar cierres de diferentes 

rendas, tratar de doblar las prendas individuales, reconocer las propias y de los demás 

integrantes. 

ORDENAR SU DORMITORIO U OTROS ESPACIOS: guardando la ropa, objetos, 

juguetes, entre otros. Identificar algunos peligros del ambiente con y sin ayuda del adulto 
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RELATAR HECHOS DE LA VIDA COTIDIANA: Interpretar el lenguaje gestual, en 

videos, imágenes, en los integrantes de su familia. Ser escuchado y escuchar mensajes 

producidos por otros. 

ACTIVIDAD Nº 1 -  jueves 16 de abril. 

Familia: Utilizando cartón deberás confeccionar una araña, en la parte superior de la misma 

tendrás que colocar una piola o lana, agarrada de un tubo de papel higiénico o servilleta. Una 

vez realizado esto, se ubicarán en el piso, sobre una manta extendida. Entonando la canción 

o bien buscando el video, enrollaras la lana o piola sobre el tubo de cartón. Subiendo y 

bajando así como lo indica la canción “wincy araña”  https://youtu.be/HHg4t0Ibnr 

En una hoja intentarán dibujar la araña con carbón, o marcador negro. Podrán además cortarla 

pelitos de colores simulando la tela de araña y pegar en la hoja. 

EDUCACIÓN FISICA: Trasladar desde una por una prenda de ropa (en desuso) salteando 

obstáculos saltando tubitos de papel higiénico (en una distancia no más de 10m) al finalizar 

armar con la ropa un muñeco en el piso con la ayuda del adulto. 

Juego. “carreritas”: deberán jugar carreras con el adulto trasladando alguna tela en la cabeza 

sin que se caiga. 

ACTIVIDAD Nº2- viernes 17 de abril 

¡A DIVERTIRNOS!: utilizando un toalla, mantel o sábana como capa y algún sombrero, si 

hay. Con una ramita de árbol, o bien confeccionado con una hoja de papel enrollada. El 

adulto, tomará una hoja de cuaderno oficio, y la enrollara (similar a un tubo) encima de esto, 

enrollara otra hoja y entre ambos tubos colocarán un pañuelo o retazo de tela. De esta forma, 

mamá o papá, será el mago quien, con su capa y varita, realizará el siguiente truco de magia 

el truco de magia: al niño, se le presentará lo confeccionado, tratando de despertar la 

curiosidad, podrás preguntarle: ¿este tubo está vacío? ¿Puedo mirar? Intenten mirar algunas 

partes del cuerpo, nombrándolas con nombres claros, finalmente realizarán el truco, quitando 

el pañuelo donde fue colocado y comenzarán a cubrir algunas partes del cuerpo. Luego podrá 

hacer participar a los niños, intercambiando roles. Es importante, que se respete el orden de 

los momentos, ya que están estrechamente relacionadas.  

https://youtu.be/HHg4t0Ibnr
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El registro deberá ser por fotos (2) video (1) de lo realizado, para luego compartirlo con la 

maestra. 

ACTIVIDADNº3- lunes 20 de abril 

¡EL GATO MÁS RARO DEL MUNDO! 

Material a utilizar: silueta de un gato, recortada en la hoja principal y hojas de colores, en 

caso de no contar con hojas de colores, sugiero utilizar diferentes telas lisas o estampadas. 

De esta forma improvisaremos la historia del gato más raro del mundo: utilizando como 

elementos en el relato una pelota, un chupetín y un cascabel. Una vez confeccionado el 

material y redactada la historia, ¡ESTAMOS LISTOS PARA COMENZAR! A continuación, 

dibujaremos la silueta del gato en una hoja y el niño/a deberán decorarla con material que 

tengan en casa. En la parte de atrás de la hoja, mamá anotará el relato inventado. 

Finalmente bailamos la canción: “las manos hacia arriba” del dúo tiempo de sol. 

MÚSICA: Escuchar el ejemplo Musical “La ranita verde/ya lloviendo está/las gotitas” 

https://www.youtube.com/watch?v=zBOsMcF3IBg&feature=youtu.be 

Comentar en familia los sonidos que se escuchan  

Buscar en casa diferentes objetos sonoros que sirvan para sonorizar la lluvia (bolsas de 

plástico para agitar, radiografías viejas para sacudir, papel celofán para arrugar o de 

caramelos, etc.)  

Sonorizar la música con los objetos seleccionados de forma libre 

ACTIVIDAD Nº 6- martes 21 de abril 

Utilizando nuevamente cartón, marcaremos la suela de un par de zapatillas, (adultos o niños) 

recortamos y a continuación, realizaremos perforaciones en los bordes, buscamos tiras o 

cordones en desuso para enhebrar y les indicamos a los niños como  pasar el cordón o tira 

por los orificios. 

Luego, utilizamos una frazada o sabana y peluches, sujetando la manta colocamos los 

peluches y realizamos diferentes desplazamientos: levantamos la manta hacia arriba, hacia 

abajo, de un lado a otro, nos ocultamos debajo de la manta, cubrimos diferentes partes del 

https://www.youtube.com/watch?v=zBOsMcF3IBg&feature=youtu.be
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cuerpo, colocamos la manta como capa. Finalmente colocamos la manta en piso y 

descansamos con los peluches.  

Se solicita tomar fotos y filmar durante el trabajo que hagan en conjunto.        

ACTIVIDAD Nº4 -miércoles 22 de abril 

Confeccionamos dos manos, sobre algún papel que sea resistente. Pueden ser decoradas con 

material que dispongan o no. A estas manos las vamos a pegar sobre un palito de helado o 

varilla (uno por cada mano) y utilizando este recurso, cantaremos canciones conocidas de la 

manos y nuevas también pueden ser. Luego le presentaremos bichitos confeccionados con 

papel, si son de diferentes colores mejor. (Varios) los mismos estarán desparramados en una 

superficie, sea una mesa o en el piso en las sillas y con una mano cada uno guiaremos lo 

siguiente: vamos a tocar lugares que están sucios (previamente le habrán colocado plasticola 

a las manitos de cartón) acercando las manos de cartón a los bichitos, simulando que las 

superficies están contaminadas. Finalmente, pegamos las manos en una hoja, la cual tendrá 

dibujado el recipiente de un jabón y un surtidor. En otra hoja dibujarán las mismas manos, 

pero simularán estar limpias. Para culminar, deberás pegar de los extremos, en forma 

horizontal ambas hojas.  

Sugiero, higiene de manos luego de realizar la actividad. Recordando las pautas de lavado.  

PLASTICA: Tomar una cinta, cordón o lana y jugar tratando de representar líneas. Busca si 

puedes algún video en YouTube de bailes con cintas. 

Observa la foto y trata de jugar con la línea curva. (Imagen anexada por la profesora) 

ACTIVIDAD Nº5- jueves 23 de abril  

Buscamos medias impares o rotas que estén en condiciones de ser unidas y transformadas en 

pelota.  Utilizando las sillas de casa, las ubicamos en fila (3) la cantidad es de acuerdo a  las 

posibilidades del niño, de modo tal, que se transforme en un túnel, por donde pasará la pelota 

de media.. Deberás poner música el estilo que prefieras (excepto canciones que mencionen 

letras obscenas) Ubicado el adulto en uno de los extremos, y el niño en otro lanzaran la pelota, 

luego se le pedirá al  niño que intente realizar el mismo desplazamiento que la pelota, por 

debajo de las sillas o bien por debajo de la mesa. Será conveniente que el adulto haga la 
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actividad con el niño. Pasamos la pelota por arriba de las sillas, por abajo lo mismo con la 

mesa.  

Expresión gráfica: en una hoja mamá dibujará un elemento que puedan estar arriba de la silla 

y otro que pueda estar debajo de la silla. Le ofrecemos colores al niño para pintar lo dibujado. 

ACTIVIDAD Nº6-  viernes 24 de abril  

Buscamos 3 botellas descartables sin etiquetas, limpias. Dentro de las botellas colocar arroz 

poca, cantidad. Cerrar bien. Y con estas botellas realizaremos, algunos juegos: lanzarlas, 

patearlas, hacerlas girar. Luego transportarla con las diferentes partes del cuerpo. Son tres 

botellas, para ser llevadas de un sector a otro. Preparado por el adulto. 

Finalmente, se le puede atar una lanita a las botellas y proponerles a los niños sacarlas a 

pasear.  

Con la parte inferior de la botella, sellamos una hoja utilizando esmaltes de uñas, labiales o 

alguna pintura que dispongan en el hogar, evitando que sea toxico.   

PLASTICA: Tomar una cinta, cordón o lana  y jugar tratando de representar líneas. Busca 

si puedes algún video en YouTube de bailes con cintas. 

ACTIVIDAD Nº7- lunes 27 de abril 

Patito Feo: para la lectura del cuento, necesitaran un delantal de cocina además, tendrán que 

utilizar los personajes de este cuento, confeccionados con los  recursos disponibles en el 

hogar: desde la caja de té hasta las bolsas de supermercado, sirven para confeccionar. La 

lectura del cuento, será acompañada por este material y pegado con cinta en el delantal.  

(El cuento será anexado por la docente) 

Expresión gráfica: en una hoja, el adulto realizara con la plasticola líneas onduladas en todo 

el espacio de la hoja sobre el pegamento, con ayuda de mamá o papá deberán pegar tiras de 

lana o de tela o bien de papel. Sobre esto, tendrán que pegar los personajes del cuento 

utilizados en el delantal 

MÚSICA: Recordar la música de la lluvia  
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Sonorizar con los objetos encontrados anteriormente la música de la lluvia cuando no hay 

canto. 

Cantar la canción “Ya lloviendo está”  

Cantar la canción “Ya lloviendo está” utilizando los objetos sonoros en familia 

ANEXO 
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