E.E.E Maria Montessori- 4to grado- Areas Integradas-GUIA N° 7

E.E.E MARIA MONTESSORI

DOCENTE: Gonzalez Veronica

GRADO: 4to

TURNO: TARDE

AREAS CURRICULARES: LENGUA, MATEMATICA, CIENCIAS SOCIALES,
CIENCIAS NATURALES.

TITULO: APRENDO EN FAMILIA

CONTENIDO SELECCIONADO:
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Matematica: Numeracién hasta el 20.000. Tablas de multiplicar del 2, 3y 4.
Lengua: Tipo de texto: la leyenda. Escritura de oraciones que conforman textos.
Ciencias Sociales: Los trabajos.

Educaciéon fisica: Capacidad Condicionante: Resistencia AeroObica, Fuerza y
Flexibilidad.

Teatro: Objeto. Tipo de objeto: imaginario

Musica: Sonidos del entorno natural y artificial.

ACIVIDADES

DIA 1:

EN EL CUADERNO:

LENGUA

Converso en familia y responde en el cuaderno.

¢, Qué tipo de texto es?

e ;Qué son las leyendas?

e ¢ Por qué se llamaran asi?

e (Qué leyendas conoces de nuestra provincia?
e Leo con atencion el siguiente texto
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Viento Zonda

Elviento Zonda es un viento calientey seco. caracteristico de la Regidn de Cuyo. Se produ-
ce entre los meses de mayo y octubre y, segin informan los meteordlogos, tiene su origen
en el océano Pacifico. Al chocar con la cordillera de los Andes, asciende y se calienta. Sin
embargo, al descomprimirse, se enfriay se precipita en forma de lluvia sobre Chile.

Como en su recorrido pierde humedad, cuando baja desde la cordillera hasta los valles, ya
es un viento seco y calido al llegar a nuestro pais. Sopla con mayor frecuencia durante la
tarde, ala hora en la que la temperatura es mayor. Ademas, arrastra gran cantidad de polvo,
por lo que constantemente se sefalan sus efectos adversos sobre los seres vivos, ya sean
las personas, los animales o las plantas.

Por ejemplo, es normal que las personas experimenten dolor de cabeza o en las articula-
ciones cuando el Zonda sopla. Incluso se lo ha sefialado como responsable de influir en el
humor las emociones de la gente.

del actual territorio de Qan Juan
d. Ecte muchacho era

hace mucho tiempo, al pie de lag montanas

s que e dectacaba por su fuerza y agilida

vivia un _joven huarpe llamado Gilanco,

muy admirado por loe demasg pob‘ador ea.
e guet: cubir por o montanag Yy, como era mi habil n el arco, colia di ra aparar suse
Le g ataba subir p! la tanage 4y, co! uy hal col co, colia dieparar Yy digparal

_matando a cuanto animal ge le ponia enfrente.

flechas..
la Pachamama, Yy le advirtid que ya no hiriece
Dicho ecto, la Pachamama decaparecio repen—
tinamente, tal como habia aparecido.

caneaba, aparecio ante el

Un dia, mientras el joven des!
aloe animales porque ef.

no aprendio la lec-

Qin embargo, Gilanco
sin lo-

cibn. Continud cazando animales
gica alguna. La Pachamama volvio, pero

eata vez decidio castigarlo. Segun cuen=

tan algunoe, envolvio una flecha de lag
. del joven en una viento caliente y cruel,
que deede entonces azota a la zona, Y
que aparece siempre que alguien No cuida
a la Pachamama.

DIA 2

MATEMATICA

e Completa la serie numérica de 500 en 500 hasta llegar al 20.000

¢ Repasa las tablas

e Escribe lastablasdel 2,3y 4
DIA 3

LENGUA

e Leey copiaen el cuaderno
¢, Qué son las leyendas?

Las leyendas son textos narrativos que explican el origen de fenémenos
naturales.

o Vuelve a leer la leyenda “el viento zonda”.

o Extrae del texto las palabras desconocidas, busca su significado en el
diccionario y escribirlo en el cuaderno
e Dibuja la leyenda.
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DIA 4
MATEMATICA

o Copia en el cuaderno y resuelve.
Completo el tablero de multiplicacién.
M@ B @ BE E
Taacel 1 [1) (] (][I0
Tiacei2 2] (][] CICI0OI0I0]
Taacel3 [3] ][] [(J[JOICI0CI0O00]
Tace4 (4] (][] ] CJC10CI0C10

3x8 3x9  3x3 4x2 2x2
4x9 2x7  ay5 4x5  2x5
2x6 1x3

4x7  3x7 x4 4x6  2x8

EDUCACION FiSICA

ACTIVIDAD 1:

¢ Realizaremos un circuito de 10 ejercicios, el cual lo repetiremos 2 veces. Entre
cada circuito descansamos 1 minuto (pausa), nos hidratamos y volvemos a
empezar.
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5.- Subirse a una silla

AKX
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’ o .

3.- Flexizn de codos

2.- Bentarse afirmada

1.- Saltos estilo tijera en |a pared 4 .- Abhdominales

P ':‘ 2, ¢
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N 2 ‘ R
rull
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7.- Triceps afirmado %.- Elevar las rodillas
an la silla ] 8.- Lagartjas rapida y repetidamente 10.- Estocadas

fn

&.- Ponerse en
cuclillas

DIAS

MATEMATICA

e Copiay realiza la siguiente actividad en el cuaderno
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1. Continua las series.

Co XCTa X X X X X X X XD
[ 36 I 32 I l l I l I I l J

2. Colorea del mismo color producto y resultado correcto.
(4x0 [ax1 [ ax2 [ ax3 [axa [ ax5 [ ax6 [ ax7 | ax8 [ ax9 |

(o) () (se] (24)(16])(20](=2]

TEATRO

e Deberan contar con una hoja de diario o cualquier papel que tengan en su

c«;*_sa. Van a crear diferentes objetos con la hoja, no deben romperla, arman el
objeto y luego pueden tomarse una foto o dibujar el objeto recreado.

e Vestuario: tienes que crear algun tipo de vestimenta o accesorio.
DIA 6

LENGUA

En familia realiza la siguiente actividad

1. De a dos, lean y elijan la opcion que mas les guste (4 o B).

Marco b
Hace muchisimo tiempo, en |a provincia de Rio Negro.
Conflicto

El hijo de un cacique enferma gravemente. Lo unico que i
puede curarlo es un extraio fruto que se halla en la cima |
mas alta de una montana.

Resolucion

Los jovenes se suben unos encima de otros. Lentamente se
convierten en . Asi, uno de ellos puede trepar hasta
la cumbre y arrancar el fruto gracias al cual el hijo del
cacique logra salvarse. Segun esta leyenda, ese fue el
origen de

!
S Wiy " W oAl L gl L " » " L .
Marco
En un tiempo muy lejano, a orillas del rio Parana.
Conflicto
Un joven y una muchacha de la misma tribu se enamoran

y planean casarse; pero el hijo del cacique, enamorado de
la misma muchacha, decide impedirlo.
Resolucion

Las aguas del rio crecen y envuelven a los enamorados, que
finalmente se convierten en

para siempre. Asi nacieron

S VA TR AR O T 7 R TR

, y logran estar juntos
, segun esta leyenda. @

TR

2. Teniendo en cuenta la opcion que eligieron, imaginen qué personajes
habitan ese lugar y escribanlo en la carpeta.

7. Describan al protagonista (o los protagonistas) de la historia.
:Cual es su aspecto fisico? ;Como es su caracter (tranquilo, inquieto,
impulsivo, temeroso)? ¢Cuéles son las cualidades mas destacadas
(la simpatia, la bondad, la generosidad, el coraje)?

4. ;Qué personaje —0 elemento de la naturaleza— ayuda al protagonista?
;Quién o qué es su oponente?

5. Imaginen en qué se transforman los personajes y completen la resolucion
de manera que se relacione con lo que paso antes.

6. Ahora, escriban una leyenda a partir del marco, el conflicto y la resolucion
que eligieron. Incluyan las descripciones de los personajes principales.
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DIA 7

CIENCIAS SOCIALES

e Converso en familia ¢ Qué trabajos existen? ¢.en tu familia que tipo de trabajos
realizan?

e Escribe tres ejemplos de diferentes trabajos y explica a qué se dedica ese oficio.

¢ Dibuja el trabajo que a vos te gustaria hacer.

EDUCACION FiSICA

e Elongacion muscular: Nos ayudara a disminuir el riesgo de lesiones y
aumenta la flexibilidad después de haber realizado los ejercicios.
Realizarlos 20 segundos cada movimiento, sin rebotes.
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Cuddriceps Gemelos Soleos Isquiotibiales Genérico Peroneo
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Planta del pié Isquotibiales+Abduct Flexores de la Cadera Aducrores de sentado Fascia lata-ihotibial
e o
e L /7 7
Aductores 2 Pirammidal-ghiteo Gliiteos Isquiotibaales 3

e Lee atu familia la leyenda que escribiste

e Conversamos en familia
¢,De qué trata?
¢ Te gusto escribirla?

e Pregunta a tu familia; si tuvieran que escribir una leyenda ¢de qué se

trataria?
MUSICA

e Escribir en una hoja las siguientes definiciones:
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SONIDOS NATURALES: son aquellos producidos por elementos de la naturaleza
como animales, la lluvia, el mar, el viento, etc.

SONIDOS ARTIFICIALES: son aquellos producidos por objetos creados por el
hombre como vehiculos de transporte, maquina, teléfonos, radio, instrumentos
musicales, etc.

DIA9
MATEMATICA
e Escribe las tablas del 2,3,4 3 en una hoja aparte. Luego pégala en tu
habitacion o en algun lugar donde puedas verla y leerla a diario
TEATRO

¢ Retomamos la actividad anterior. Esta vez con el papel tendran que realizar dos
objetos mas.
e Utileria: cualquier objeto que sirva como accesorio de una accion. Por ejemplo:
una escoba para barrer, una lapicera para escribir.
e Cualquier objeto que se te ocurra.

DIA 10

MUSICA

Teniendo en cuenta las definiciones de la actividad anterior, recortar de revistas o
diarios 4 objetos que producen sonidos naturales y 4 objetos que producen sonidos
artificiales.

2). Los pegamos en una hoja colocando “Sonidos naturales” y “Sonidos artificiales”.
Le colocamos nombre y apellido del alumno y lo guardamos para cuando retomemos
las actividades escolares nuevamente.

DIRECTORA: VANESA DIAZ VICE-DIRECTORA: VERONICA GONZALEZ
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