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 GRADO, AÑO, CICLO: Sala de 5 años. 

 TURNO: Mañana. 

 TITULO DE LA PROPUESTA: “ME DIVIERTO EN CASA, CADA DÍA APRENDO 

MÁS” 

El niño o niña desde que nace, va descubriendo su cuerpo a través de la exploración. 

A medida que va creciendo, sus habilidades y destrezas motrices van aumentando, lo 

que le proporciona mayor control, dominio, autonomía  y seguridad en sí mismo. 

 CONTENIDO SELECCIONADO: 

- Reconocimiento y expresión de los sentimientos y emociones. 

- Identificación y expresión de sus necesidades. 

- Inicio de en la coordinación de las acciones propias con las acciones de sus 

pares. 

- Recitado de números, diferentes elementos, etc 

- Búsqueda de nuevas estrategias para alcanzar su propósito.  

- Integración al grupo de pares y a la institución escolar. 

- Adecuación a las normas de convivencia. 

- Adquisición progresiva de los hábitos de interacción social 

- El cuerpo humano y su salud. 

 

 DESARROLLO DE ACTIVIDADES: 

 

- Narración en casa leído por algún familiar “Hojitas de otoño”, conversación 

entre familiares sobre la estación del año, que cambios se producen, 

observación de colores, tamaños de hojas, que hacen la mama cuando junta 

las hojas, etc. para ampliar sus conocimientos.  

- Dibujar y expresarse en una hoja un día de otoño en algún material de la casa 

y escribir la palabra OTOÑO y que el alumno/a lo reescriba abajo. 

- Aprender la poesía “el otoño”. 

- Escuchar la canción “infantil el otoño” 

- Armar rompecabezas, en casa realizar rompecabezas de 4 a 6 piezas, puede 

ser alguna imagen de una revista o dibujito pegado en un cartón o material 

duro para luego cortar. 

- Conversamos en familia sobre la situación actual del país sobre el virus 

COVID19 , comentando así los cuidados a tener. 

- Realizar en casa un cartel que diga  TODO VA A SALIR BIEN #YO ME 

QUEDO EN CASA. 

- Conocer las figuras geométricas ver el video “Figuras geométricas para niños” 

en YouTube.  

- Dibujar las figuras geométricas y conversar cual es cada una y que figuras 

parecen como el círculo una pelota, una pizza, una calesita, etc y que puedan 

reconocer por el nombre de cada figura geométrica. 

- Ver películas infantiles para niños en casa de Disney.  


