Escuela: E.E.E Juana Azurduy de Padilla
Docente: Zéarate, Natalia

Seccion: Taller Recreativo

Turno: Mafiana

Area: Habilidades Sociales

Titulo de la propuesta: En familia aprendemos

Contenidos De Aprendizaje:

e Habilidades sociales: -Habitos de higiene personal:
*Practica diaria de habitos de higiene. Utilizacion de elementos de higiene.

Desarrollo de actividades:

1. Observar en familia el siguiente video explicativo del correcto lavado de manos.
https://youtu.be/NMmAj1EKdVo

CORRECTO

LAVADO DE -
MANOS

2. Conversamos con la familia sobre la importancia del lavado de manos.

3. Recuerda la siguiente secuencia de imagenes trabajadas en el saldn.
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4. Realizar diariamente con ayuda de un familiar el lavado de manos utilizando como
soporte la secuencia de imagenes.

5. Enuna hoja, dibujamos dos dientes grandes como en la imagen de abajo (uno felizy
el otro triste) con ayuda vamos a buscar recortes de alimentos sanos y comida

chatarra.
En el diente feliz deben pegar los alimentos sanos. En el diente triste la comida que

debemos comer menos.
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6. Para finalizar, nos ponemos delante de un espejo y hacemos “como si” nos
lavaramos los dientes recordando la siguiente secuencia de imagenes.
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8. Conversar con el joven o sefalar :

¢,Cuales son las partes del cuerpo a limpiar segun estas imagenes?
= A que me refiere cada imagen?

= Realizar preguntas a las que tienen que responder con alguna parte
del cuerpo (responder si 0 no con el movimiento de cabeza, con las
manos, etc.)

= Realizar movimientos articulares: cuello, hombros, codos, mufiecas,
dedos, cintura, rodillas, tobillos (girar, flexionar, lateral, circulares) y
movimiento de los segmentos corporales (cabeza, brazos, tronco,
piernas).

EQUIPO DE CONDUCCION:
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