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GUÍA 19 DE RETROALIMENTACIÓN. Escenario 1 

 
Escuela: Nocturna Monseñor Audino Rodríguez y Olmos. 
 
Docente: Roxana Verónica Pérez 

 
Ciclo: Cuarto 

 
Título:” La buena alimentación nos ayuda a mantenernos sanos y fuerte” 
 
 
Contenidos por Áreas:  

 Lengua: *Producción de texto. *Acentuación de palabras.




 Matemática:*Ejercicios combinados.*Ángulos.


 
Ciencias Sociales:* La Constitución Nacional. Derechos sociales e igualdad: el 

trabajo. Análisis del art 14 y 14b de la Constitución. 

 Ciencias Naturales: *Sistema Digestivo.




 Formación Ética:*Derechos y obligaciones del ciudadano y de las normas básicas de 
convivencia social.



 Formación para el trabajo: *La protección del trabajo. Leyes ,articulo 14bis




 Tecnología:* Elaboración del productos comestibles.


 
Actividades: 
 
1-Lee el siguiente texto, marca las sangría, punto aparte y párrafos. 
 
A)- Marca las ideas principales cada párrafo (lee la información de la guía N°5 )  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Docente: Roxana Verónica Pérez Página 1 



Nocturna Monseñor Audino Rodríguez y Olmos. Ciclo: Cuarto guía retroalimentacíon 
 

 

2- Produce tu propio texto saludable: teniendo en cuenta las ideas principales del texto 

anterior y también (sangría, punto aparte y párrafos) 

 

3-Marca con color la opción correcta (te puedes ayudar con la información de la guía 14y15)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4- A las siguientes palabras clasifícalas en agudas, graves y esdrújulas.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

5--Lee en voz alta estas palabras y luego clasifícalas en agudas, graves y esdrújulas.  
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Agudas 

 
 
 

graves  

 
 
 

Esdrújulas 
 

 
 

 

6- Resuelve los siguientes ejercicios combinados. 

 

a) 4x + -4:√  = 
 

b) 
    

+ -2= 

  
 

√   
 

c) √ 
 

+2x2 +   -   = 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

7- Escribe debajo de cada reloj que tipo de ángulo se forma.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

8-Dibuja, con ayuda del transportador, los ángulos que tienen las siguientes amplitudes: 
 

A= 20° B=45° C=110° D=90° E=140° F=180° 9- Escribe el angulo según la 

amplitud. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

En los artículos 14 y 14bis habla sobre los derechos que tiene un trabajador: Busca 

información de los artículos y escríbelos 
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10-Trabaja en las siguientes actividades  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

a- ¿A qué condiciones se comprometieron los trabajadores?  
__________________________________________________________  
b-¿A qué condiciones se comprometió la empresa?  
__________________________________________________________  
c-¿Qué es lo que obliga a trabajadores y empleados a cumplir con los 

compromisos contraídos?  
___________________________________________________________  

 

Un Trabajador necesita trabajar y se ofrece como obrero a una empresa . 
 

El empleador necesita mano de obra para su empresa. 
 

Ambos se ponen de acuerdo sobre las condiciones de trabajo.  
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11- Recuerda lo visto en la guía N°9 sobre el sistema digestivo. Realiza un resumen 

sobre ¿Cómo ingresa el alimento a nuestro cuerpo? 

 
12- Escribe las partes del sistema digestivo:  
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13-Escribe verdadero o falso según corresponda.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

14-¡¡¡AHORA TE CONVERTÍS EN COCINERO!!! 
 

a)- Con la lectura del texto “Alimentos Saludables” realiza la siguiente propuesta: 
b)-  Elabora “UNA SOPA” 

 

Pasos para que una comida sea saludable  (sopa) 

 Lavar, pelar y cortar las verduras.

 Colocar todas las verduras en un bols  ya cortadas

 Agregar en una olla agua e introducir las verduras ya cortadas.
 Colocar al fuego durante 30” y servir. 

¡Listo para comer tu rica sopa!
 

 

15-Envia a la seño fotos sobre la elaboración de tu comida saludable.  
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