E.E.E Juana Azurduy de Padilla
Zarate, Natalia
Taller Recreativo

Manana

Habilidades Sociales - Habilidades de la Comunicacién - Habilidades Conceptuales

- Habilidades Practica.

‘APRENDO CON MI FAMILIA”

Habilidades sociales autonomia personal. Practica diaria de habitos de higiene, utilizacién

de elementos de higiene. Habitos temporales dias de la semana- mes- afio.

Adquisicion de habilidades sencillas relacionadas a la preparacion de alimentos. Realizaciéon

de una receta sencilla.
Habilidades de la comunicacion: Comunicacion e interaccion afectiva entre pares y adultos.

Habilidades para usar medios alternativos de comunicacion. Habilidades para comprender

instrucciones sencillas.
Habilidades préacticas: Coordinacion visomotora: Rasgar, amasar, pegar, pintar.

Habilidades conceptuales: EI nombre propio. Exploracién visual de diversos colores, formas

y texturas. Relaciones espaciales: Arriba - abajo.
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Actividad 1:

£ Mostrar al joven el siguiente calendario:

o Septiembre 2020 @
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& Conversar con el joven:

& -¢Qué dia es hoy? (Dia, mes y afio), -¢Qué dia fue ayer?, -¢,Qué dia serd mafiana?
& Qué estacion del afilo comienza en el mes de Septiembre?

& ;Qué celebramos durante el mes de Septiembre?, ¢Como te sientes hoy?

Actividad N° 2:

Area: Teatro - Contenido: Motricidad fina,

& En una hoja deberan escribir el nombre del joven, y luego ellos

deberan decorar con materiales que tengan en casa, pueden ser piedritas, botones,

porotos, etc.

Actividad N° 3:

@ Recuerda la siguiente secuencia de imagenes trabajadas la clase anterior.
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& Practicar diariamente con ayuda de un familiar.
Actividad N° 4.

Area: Computacion - Contenido: Habitos de higiene personal.

@ En compafiia de un familiar vemos el siguiente video: https://youtu.be/kgblpgamkdO

£ Conversamos en familia.

¢ Qué parte del cuerpo es la que mas usamos y ensuciamos? ¢Me lavo regularmente las
manos? ¢ Cuantas veces al dia me cepillo los dientes? ¢ Qué pasa si ho me bafio todos los

dias?

Actividad N° 5:

& Familia en una hoja deberan realizar un rectangulo, dentro de este escribir el nombre
del joven, trazar una linea vertical entre letra y letra, a modo de separacion.

@ Buscar en revistas con ayuda del adulto, las letras que componen el nombre del
joven.

& Recortar y pegar cada letra debajo de la que corresponda.

NIo|lE|LI|1I|A
NE E | LI A

Actividad N° 6:

Area: Musica - Contenido: La voz como medio de expresion musical. El cuerpo: Esquema

corporal. Percusion corporal.

& Disfruta acompafiado por tu familia  al escuchar la  cancion:
https://youtu.be/AWBW1RI7RJA
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https://youtu.be/kqblpqamkd0
https://youtu.be/AWBW1RI7RJA

@ ¢ Podrias acompafar con movimientos la cancion, realizando expresion corporal de

la misma?

Actividad N° 7:

& Dibujar con ayuda de un familiar en una hoja distintas figuras que se observan en la

siguiente imagen.

@ Una vez realizadas las figuras, el joven deberd completarlas ya sea con papelitos,
fideos, materiales que tengan en casa.

Area: Educacion Fisica - Contenido: Esquema Corporal. Ajuste y anticipacion de

trayectorias de si mismo, de los otros y de los objetos.
En esta ocasion buscaremos un globo, un pafiuelo de tela, una manta.

@ Un integrante de la familia sostiene el globo, lo lanza hacia donde esta el o la joven.
El o la joven debe indicar en que parte del cuerpo le toco primero. Ej Si el globo toca
primero la cabeza debera decir o indicar “cabeza”. Se repite la acciéon la mano, pie,
rodilla, etc. (Asistir en forma total quien no pueda realizarlo en forma auténoma).

Variante: El o la joven comienza con el globo.

& Familia realizaran junto al joven canastitas de papel.

@ Buscaran materiales que tengamos en casa como:
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& Papel de diario. -Carton. -Pegamento. -Pintura que tengas en casa. -
Broches. -Pincel. - Tijera.
& Pararealizar las canastitas deberan seguir los siguientes pasos:

1)- Armar las varillas de papel.

2)-Cortar 2 circulos de cartén.

3)-Pegar las varillas sobre el circulo y luego pegar arriba el otro circulo de cartdn (esperar

que se peguen bien las varillas para comenzar con el armado de la canastita.)

4)- Cuando llegue a la altura deseada las puntas se van doblando y metiendo, pegandolas y

sujetandolas con broches hasta que esté seco.

6)- Pintar y decorar con lo que tengamos en casa.
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Actividad N° 10:

@ Familia realizaran junto al joven un collage de la estacién del afio que comienza en el
mes de Septiembre, con el titulo “La primavera”, sobre una hoja de papel deberan
realizarlo, con materiales que tengan en casa: temperas, botones, trozos de papel
afiche, papel crepe, flores de papel etc.

Actividad N°11:

@ Buscar papeles de diferente color, textura y forma. Cortar en tiras cada papel,

arrugar, torcer, hacer bolita, pueden utilizar musica de fondo para esta actividad.

=X

Area: Teatro - Contenido: Motricidad fina.

Actividad N°12:

& Realizamos la siguiente actividad con ayuda de la familia. Ya que estamos en tiempo
de primavera van a dibujar flores en una hoja, las van a decorar o pintar con lo que
tengan en casa, luego van a recortar y pegar en una parte de su casa y van a

tomarse una foto. Pueden compartir con la docente si lo desean.

Actividad N°13:

& Observar en familia la siguiente imagen.
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& Indagar algan familiar:

- ¢Qué observamos arriba de la mesa? -¢Qué observamos abajo de la mesa?

Sefialar

Actividad N°14:

Area: Computacion - Contenido: Los dias de la semana.

@ Con ayuda de un familiar ingresamos al siguiente link.

https://www.youtube.com/watch?v=Te-IVIgELnI

@ Luego de ver el video jugaremos para reafirmar lo aprendido.

© En compaiia de un adulto haz clic en el siguiente enlace. Le leemos las consignas al
joven.
https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematicas/juegos-dias-

semana
https://arbolabc.com/juegos-de-numeros/que-desorden-dias-de-la-semana

Actividad N° 15:

@ Formar un circulo con los integrantes de la familia, colocar algun tema musical del
agrado del joven.
Al ritmo de la musica mover, la cabeza, los brazos, los pies. jA movernos en familia!

Actividad N° 16:

Area: Mlsica— Contenido: La voz como medio de expresion musical. El cuerpo: Esquema

corporal. Percusion corporal.

# Retomando lo aprendido en la clase anterior, incorpora movimientos corporales y

gestualidad.
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https://arbolabc.com/juegos-de-numeros/que-desorden-dias-de-la-semana

Actividad N° 17:

& Buscar cajas de diferentes tamafios. Pegar en ellas elementos para crear diversas
texturas: bolitas de papel, cascara de huevo, telas, etc.

& Situar las cajas por todo el espacio que han destinado a esta actividad, dejar que el
joven explore las diferentes texturas con sus manos, que las apile y tire, para

nuevamente apilar.

Actividad N° 18:

Area: Educacion Fisica - Contenido: Esquema Corporal. Ajuste y anticipacion de

trayectorias de si mismo, de los otros y de los objetos.

< Un integrante de la familia
sostiene un pafiuelo de tela, al ritmo de una cancién, lo flamea, lo mueve llevandolo
a distintas partes del cuerpo del o la joven. Por cada parte del cuerpo que pase o
sienta el contacto del pafiuelo, el o la joven, nombrara esa parte ej: si va el pafiuelo
por la cabeza, dird o indicara la “cabeza”. (Asistir en forma total quien no pueda
realizarlo en forma autbnoma) Variantes: el o la joven comienza con el pafiuelo.
También se puede vendar los ojos y adivinar qué parte del cuerpo fue tocado con el

pafuelo.

Actividad N° 19:

& Leer en familia la siguiente receta, mostrar y explorar cada uno de los ingredientes y

utensilios a utilizar.

BIZCOCHUELO
INGREDIENTES

4
harina (3 medidas)
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Ihuevos evadura
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& Preparar en familia la receta trabajada, para compartir y festejar el dia del estudiante.

@ Limpiar la mesa y lavar los utensilios utilizados en la preparacion.

Equipo de conduccion:

* Directora: Lic. Silvana Fernandez * Vice directora: Prof. Cristina Ferra
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