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“LUIS BRAILLE”

CUE:700033400 E.E.E. Luis Braille

Guia: N°14
Seccion: Inclusion Educativa alumnos con ceguera —Nivel: Secundario
Inclusién Educativa alumnos con baja visién—Nivel: Primario

Docentes: Laura Olivera, Luciana Puigros, Elisa Villarreal, Silvana Cepeda, Belén Alcucero.

Gustavo Moreno.
Turno: Mafana y Tarde

Area_Curricular: Braille- AVD- O y M- Estimulacion visual

Areas Especiales: Psicomotricidad- Computacion- Masica —Ceramica-Educacion Fisica

Contenidos:

- Orientaciones para la adaptacion del material de aprendizajes que le soliciten en sus

escuelas Inclusivas (Primaria y Secundarias comunes)
- Repaso de lectura y escritura Braille: repaso de simbolos braille basicos.

- O y M: técnicas de bastén: Uso de escaleras ascendentes y descendentes.

- AVD: Doblar y colgar prendas: pantalén.

-Estimulacion Visual: Discriminacion y agudeza visual. Atenciébn y memoria visual.

Percepcion del detalle. Percepcion de la forma. Orientacion espacial.

-Musica: Fuente sonora: Instrumentos musicales -Ritmo: utilizacion del cuerpo como medio
para la interiorizacion ritmica. -Estilo: Musica folclérica: Chacarera —Género: Instrumental y

vocal

-Psicomotricidad: Motricidad gruesa: coordinacion dindmica general Equilibrio estético y

dinamico.
-Computacion: Partes de la Computadora: El teclado

-Ceramica: Rememorar técnicas aprendidas y conocer personas ilustres ceramistas de

actualidad.

-Educacion Fisica: Habilidades Ludo motrices en relacién asi mismo: Desplazamientos.
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Titulo de la propuesta: “Haz las pequefias cosas con gran amor”

Actividades Dia 1: Estimulacion Visual: Mira con atencion, busca y sefiala los fragmentos de

la imagen.

Musica: Presta atencion al video “Instrumentos que participan en la chacarera” (el video sera

por Whatsapp).
a) Identificamos auditivamente de los instrumentos que suenan en el video.
b) Te propongo que invites a un integrante de tu familia a bailar la chacarera.

Dia 2: Braille: Repasamos lectura y escritura en braille. Escribir un listado de signos basicos.

Signo braille Puntos braille Signo tinta Significado
punto ortografico
3 punto de abreviatura
% punto de separacion de
millares
> coma
! coma decimal
23 7 punto y coma
25 3 dos puntos
3-3-3 puntos suspensivos
26 é? abrir y cerrar interrogacién

Psicomotricidad: con la colaboracién de un familiar. Jugamos a las carreras, en un espacio

libre de objetos de la casa, trasladando un huevo duro sobre una cuchara. Se puede llevar la

cuchara en la mano o también con la boca sin utilizar las manos.

Dia 3: Estimulacion visual: jPresta mucha atencién! Observa la posicion de los puntos y une

con su igual.
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Ceramica: Preparacién: Recuperamos saberes previos y nos prepararnos para la semana de
las artes.

Materiales: actividades anteriores, 3 o0 4 plastilinas (puedes reciclar la que utilizaste en la guia
anterior) o arcilla blanca, un palillo y un trozo de madera.

1. Observamos atentamente la siguiente obra llamada “La Mara y el Mar”, creada por el
ceramista escultor Luciano Polverigiani.

2. Realiza un boceto a sobre la obra que aparece en el punto anterior: “La Mara y el Mar”.
Boceto: dibujo a manos alzada realizado con lapiz negro y solo utilizando la goma cuando sea
necesario (sin calcar el dibujo o la pieza modelo a dibujar).

3. Con la misma plastilina que utilizamos en la guia anterior, modelamos los personajes de la
obra. Le sacamos una foto y la compartimos con la sefio.

Dia 4: O y M (QOrientacion y Movilidad): Técnica del baston: uso de escaleras (repaso)

“Ascendentes”: el bastdn siempre debe estar al menos un paso por delante. La punta del baston
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rebota ligeramente en el borde de cada paso hasta llegar al descanso y volver al agarre del
dedo indice.

Computacién: Escribe en la computadora la siguiente informacién. O en una hoja suelta si no
tengo compu: (Mirar o] escuchar el video sobre El Teclado:
(https://www.youtube.com/watch?v=Zsn4swSgRNU), leo 0 me leen:

El teclado tiene algunas teclas especiales como:

Tecla Enter: nos permite aceptar opciones o ir al renglén de abajo en programas como Word.
Tecla Blog. Mayuscula: Presionada una vez se activa y permite escribir todo en mayuscula.
Shift: Manteniéndola apretada junto con una letra, la escribe en mayulscula. También
presionada junto con los numeros o las letras que tienen un simbolo en la parte superior de la
tecla, permite escribir ese simbolo. Hay una a la derecha y otra a la izquierda del teclado.

Tecla de Retroceso: Nos permite borrar hacia la izquierda del cursor.

Barra Espaciadora: Es la tecla larga que esta en la parte inferior del teclado, permite dar
espacios para separar palabra y frases.

Tecla Suprimir: Borra hacia la derecha del cursor.

Tecla Alt: Quiere decir Alternativa, y presionada con otras teclas tiene diferentes funciones.
Hay una a la derecha y otra a la izquierda.

Tecla Ctrl: Quiere decir Control, presionada junto con otras teclas tiene diferentes funciones.
Hay uno a la derecha y otro a la izquierda.

Dia 5: Estimulacién visual: A jugar!!! Armamos un burbujero con alambre y jugamos a perseguir

las burbujas.

.
MBlancatle Rodrm ez

Educacion Fisica: Elementos: Pelota (de lana, goma, o papel), soga(cable, piola), cajas( de
zapatos), silbato.

En parejas, se colocara a 3 metros de distancia una soga atada a una silla de un extremo y del
otro extremo de la misma atada a otra silla, donde en uno de los lugares habra una caja con 10
pelotitas de papel y en el otro una caja vacia, el alumno debera llevar la cantidad de pelotitas
posible hacia la otra caja desplazdndose caminando tocando la soga, al toque del silbato del
miembro de la familia.

v" Realizar la actividad anterior con trote
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v/ Saltando con los dos pies juntos

Dia 6: Estimulacioén visual: Memoria visual..

Observe las siguientes parejas durante un minuto:

' R ' R i A
L & L & L A
r Y r Y i A
L " L " . A

{doblar por aqui)

Doble la ficha por la linea para no ver lo de arriba. Una
con flechas las parejas que recuerde:

» »

*Trr

Musica: Te invito que imites el ritmo de la chacarera con tu cuerpo (zapateando o
palmeando) siguiendo las indicaciones del video “ritmo de chacarera” que te sera
enviado por Whatsapp.

Dia 7: Actividades de la Vida Diaria (AVD) repasamos “Doblar y colgar prendas: pantalén”.

Pantalén: Técnica: Para doblarlo se toma una pierna por la botamanga, se juntas las costuras y
se lo prensa entre el mentén y el pecho (para que queden las manos libres), se repite la
operacion con la otra pierna, luego se comprueba con ambas manos si las dos piernas
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quedaron derechas. Se cuelga la percha en el picaporte de la puerta y con la mano derecha se
pasan las botamangas del pantalén por el hueco de la percha, mientras con la izquierda se lo
acomoda.

Psicomotricidad: Realizamos competencia en casa. Con un rollo de papel higiénico colocado en

la cabeza jugar: quien sostiene mas tiempo el rollo de papel en la cabeza (sostenerlo solamente
con la cabeza). ¢ Con que otra parte del cuerpo podemos hacer equilibrio con el rollo de papel?

Dia 8: Estimulacién visual Sigue los caminos del laberinto y encuentra que monito es el que

pueda llegar a la palmera.

d:<)
-_—‘
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Ceramica: Preparacion: Recuperamos saberes previos y nos prepararnos para la semana de
las artes. 1-Escuchamos atentamente el audio de WhatsApp que nos comparte el ceramista
Luciano Polverigiani sobre las caracteristicas sobre la obra “La Mara y el Mar”. 2- Escuchamos
atentamente del audio que nos comparte por Whatsapp el ceramista Polverigiani acerca de las
caracteristicas de la obra “LA Mara y el Mar”; e identificamos materiales y técnicas que
aplicamos en trabajos de guias anteriores.3-Comenta en un audio, o que mas te llamé la
atencioén del audio que escuchaste y compartelo con tu sefio.

Dia 9: O y M (Orientacion y Movilidad) “Uso de escaleras descendentes”: coloca el baston a un
paso por delante; la punta debe golpear ligeramente cada paso hasta que el bastén se deslice
por el descanso.

Computacién: Escribe en la computadora la siguiente informacion. O en una hoja suelta si no
tengo compu: (me leen y me ayudan si no puedo solito)

“El teclado es un instrumento externo que esta formado por un grupo de teclas, que se
encargan de ingresar la informacibn a una computadora o dispositivo por medio de la
introduccion de caracteres tales como letras, nimeros y simbolos.”
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Blogue mayuascula I""‘h I Alternatival Alt) - Retroceso
I Mayus (Maydsculas) Enter{Entrar) .' I Mayus (Maydasculas)
I Ctrl (Control)

AReT || Alt Gr (Alternativa Grafica)

Dia 10: Estimulacion visual: construimos un balero gigante para jugar. Cortar la parte superior
de un bidon de plastico y pegar en el borde cinta de papel o aisladora para tapar el filo. Atar a la
tapa una piola y en la punta de la misma una pelota envuelta en una tela de color o dentro de
un globo. jListo y a jugar, no dejes de mirar la pelota!!!!
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Educacién Fisica: En parejas, se colocara en un extremo del lugar el miembro de la familia y

debera imitar a un animal con sonido (Gato, Leén, pato), donde el alumno debera llegar hasta el
mismo saltando con el pie derecho y luego con el izquierdo, al llegar tendra que realizar :

v' 4 galope ida y vuelta

v' 6 talones a la cola

Directivo: Marisa Pelletant
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