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GUÍA PEDAGÓGICA

Escuela: Agrotécnica Prof. Ana Perez Ciani

Docente: Valeria Heras

Curso: 3°1° y 3°2° Ciclo: Básico Nivel: Secundario

Área Curricular: Formación Ética y Ciudadana

Título de la propuesta: “Derechos Humanos”

Contenidos: La Formación ética basada en Derechos Humanos

Objetivos:

 Comprender el concepto de Derechos Humanos.

 Visualizar en situaciones de la vida cotidiana el respeto o violación hacia los Derechos

Humanos.

Argumentar acerca de la necesidad de formarse éticamente en Derechos Humanos.

Capacidades a desarrollar:

 Comprensión lectora

 Resolución de problemas.

Metodología:

 Repaso de contenidos previos.

 Lectura comprensiva.

 Resolución de situaciones de la vida cotidiana que involucren el concepto de

Derechos Humanos.

Actividades.

1- Lee y elabora un concepto de “Derechos Humanos”

Se propone leer Material de lectura proporcionado y

https://www.unidosporlosderechoshumanos.es/what-are-human-rights/

2- Menciona ejemplos de Derechos Humanos.

3- Observa las imágenes y luego determina si se respetan o se violan los Derechos

Humanos en cada caso.



Agrotécnica Prof. Ana Perez Ciani 3° Formación Ética y Ciudadana

2
Prof. Valeria Heras

UNO DE LOS DERECHOS HUMANOS MÁS IMPORTANTES ES EL DERECHO A
LA VIDA Y A UN TRATO DIGNO

La muerte llega a muchas personas por la violencia de otros. Niños, mujeres, seres

indefensos, mueren diariamente por las calamidades, la miseria, las enfermedades, o la

tortura.
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Muchos países tienen todavía establecida en sus leyes la pena de muerte. En muchos más

se practica todavía la tortura.

 Busca algún informe o noticia periodística en el que se trate el tema de la

violación del derecho a la vida. Recorta y pega. Lee y reflexiona el texto. Opina sobre

el mismo.

 Busca datos sobre países en los que se haya o se aplique actualmente la

tortura y pena de muerte.

 Redacta una opinión acerca de por qué no debe existir la tortura y la pena de

muerte.

4- Explica con tus palabras por qué crees que es necesario formarse en Derechos

Humanos.
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MATERIAL DE LECTURA.

¿QUÉ SON LOS DERECHOS HUMANOS?

Humano: sustantivo

Un miembro de la especie Homo sapiens; un hombre, una mujer o un niño; una persona.

Derechos: sustantivo

Cosas a las que se tiene derecho o están permitidas; libertades que están garantizadas.

Derechos Humanos: sustantivo

Los derechos que tienes simplemente por ser humano.

Si le preguntaras a la gente en la calle: “¿Cuáles son los derechos humanos?”, obtendrás

muchas respuestas distintas. Te dirían los derechos que conocen, pero muy pocas personas

conocen todos sus derechos.

Como se ha explicado en las definiciones anteriores, un derecho es una libertad de algún tipo.

Es algo a lo que tienes derecho en virtud de ser humano.

Los derechos humanos se basan en el principio de respeto por el individuo. Su suposición

fundamental es que cada persona es un ser moral y racional que merece que lo traten con

dignidad. Se llaman derechos humanos porque son universales. Mientras que naciones y

grupos especializados disfrutan de derechos específicos que aplican sólo a ellos, los derechos

humanos son los derechos que cada persona posee (sin importar quién es o dónde vive)

simplemente porque está vivo.

Sin embargo, muchas personas, cuando se les pide que nombren sus derechos, mencionarán

solamente la libertad de expresión y creencia y tal vez uno o dos más. No hay duda de que

estos derechos son importantes, pero el alcance de los derechos humanos es muy amplio.

Significan una elección y una oportunidad. Significan la libertad para conseguir un trabajo,

elegir una carrera, elegir al compañero con quien criar a los hijos. Entre ellos está el derecho

de circular ampliamente y el derecho de trabajar con remuneración, sin acoso, abuso o

amenaza de un despido arbitrario. Incluso abarcan el derecho al descanso.

En épocas pasadas, no existían los derechos humanos. Entonces surgió la idea de que la

gente debería tener ciertas libertades. Y esa idea, a raíz de las Segunda Guerra Mundial,

resultó finalmente en un documento llamado la Declaración Universal de los Derechos

Humanos y derechos que todas las personas poseen.


