E.E.E Abejitas de Santa Rita.
Nivel: Preocupacional.
Area curricular: Areas Integradas.

ESCUELA DE EDUCACION ESPECIAL “ABEJITAS DE SANTA RITA”

DOCENTE: Karina, Molina.

CELADOR: Wilson Cortez.

PROFESORES DE ESPECIALIDADES: Carpinteria Atencio Miguel/ Tecnologia Acosta
Cristina / Musica Paredes Sandra / Educacion Fisica Crubiller Martin/ Computacién Varas

Rosalia/ Teatro Fatun Matias.

NIVEL: Preocupacional

TURNO: Mafiana

AREA CURRICULAR: Areas Integradas.

TITULO DE LA PROPUESTA: “Mi Familia, Mi Hogar”.

CONTENIDOS:

e MIFAMILIA.

e Carpinteria: Madera.

e Tecnologia: Porta bolsas.

e Computacion: La familia.

e Teatro: Movimiento, accion, el cuerpo esquema e imagen corporal y juego
dramatico de diferentes roles.

e Mdsica: Musica en la diversidad

e Educacion fisica: Elaboracion y puesta en practica de respuestas motoras que
involucren habilidades motrices basicas manipulativas: lanzamiento, pase, recepcion,
conduccion, dribling y malabares de distintos objetos, con coordinacion 6culo manual
y 6culo podal.

Primer Semana:

Actividades:
DIA 1: CONVERSAMOS EN FAMILIA:

Con ayuda de un integrante de la familia buscar en casa fotografias y las observamos.

Luego realizamos las siguientes preguntas:

Docentes responsables: Karina Molina, Martin Crubiller, MiguelAtencio, Cristina Acosta,
Matias Fatun, Rosalia Varas, Sandra Paredes.
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1. ¢ Quiénes integran mi familia?
2. ¢, Cuantos integrantes somos?
3. ¢, Qué tareas realizan cada miembro de mi familia? (como por ejemplo

mama cocina y trabaja).
4. ¢ Dbénde vivimos en que barrio vivimos?

s Area: Musica: s Con la ayuda de tu familia, escucha y observa el video de la cancion

“Yo estoy muy Orgulloso”, referida al Dia de la Diversidad Cultural, pide a tu familia que te
hable un poco de ello. Todos somos diferentes, cada uno tiene sus virtudes y eso es lo que
se debe valorar de los demas.

& Canta mientras escuchas nuevamente: BAJITO, NEGRITA, GORDITO, FLAQUITA,
BUDISTA, JUDIA, ESTUDIOSA, DEPORTISTA., acumulando las palabras que caracterizan a
cada nifio.

s Sitienes algun objeto sonoro en tu casa, puedes desplazarte con ayuda de un mayor,
siguiendo el ritmo del merengue y acompafiando con él.

DIA 2: Observamos las siguientes imagenes de familias: Existen diferentes tipos de

familias, por ejemplo:

Donde tenemos a MAMA Y PAPA con nuestros hermanos.

Donde estan nuestros ABUELOS para cuidarnos y

ayudarnos.

Donde tenemos a nuestros TIOS O HERMANOS que nos

cuidan y protegen.

También podemos tener a nuestra MAMA cuidandonos y

educandonos con mucho carifo.

Donde también tengamos a nuestro PAPA cuidandonos y

educdndonos con amor.

Docentes responsables: Karina Molina, Martin Crubiller, MiguelAtencio, Cristina Acosta,
Matias Fatun, Rosalia Varas, Sandra Paredes.
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- Area computacion: Leemos en familia.

AP ,

DISCUSIONES 3
DECEPCIONE
ENCONTRA S .
FAMILIA A TU LADO
CUANDO LA NECESITES
TU FAMILIA ES LA UNICA CAPAZ

DE PERDONARTE POR TODO
SIN PEDIR NADA A CAMBIO

DIA 3: Representacion artistica: Dibujamos a nuestra familia de la manera que mas te

gusta, teniendo en cuenta quienes son los integrantes que la confroman y sus caracteristicas
de cada uno.

1. Areacarpinteria: Con la ayuda de un adulto buscamos o reciclamos

los siguientes materiales: madera de 20x20cm clavos, hilos o lanas. 2-

Utilizando lijas lijaremos bien la madera con un lapiz dibujaremos una figura
en la madera.3-Con la colaboracion de un adulto utilizando regla y lapiz marcaremos cada
1cm en el contorno del dibujo.4-En cada marca clavamos con la ayuda de un martillo y clavos
de 2cm bajo la supervision de un adulto.5-Con lanas tejemos el dibujo pasando la lana por

cada clavo. Tomamos como referencia la imagen de la foto.

Dia 4: 9 Tareas de la rutina diaria familiar que podemos tener en nuestro hogar:

1. Jugar.

2. Estudiar.

3. Hacer ejercicio.

4. Tareas domésticas.

5. Leer cuentos, diarios,
revistas.

6. Higiene personal darse
unaducha.

7. Hablar en familia.

8. Comida saludable.

9. Tiempo libre.

Area: Habitos de Higiene

-Entre los integrantes de la familia, comentan:

Docentes responsables: Karina Molina, Martin Crubiller, MiguelAtencio, Cristina Acosta,
Matias Fatun, Rosalia Varas, Sandra Paredes.



E.E.E Abejitas de Santa Rita.
Nivel: Preocupacional.
Area curricular: Areas Integradas.
a- ¢ Cudles son los cuidados de higiene que se utilizan para una vida saludable?

b- Recortar (revistas, diarios, etc.), escribir, filmar o sacar fotos (celular) de los cuidados
diarios de la familia.
IMAGENES A CONSIDERAR:
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Area tecnologia: Materiales: Lienzo o tela lisa que tengas en casa (color claro), témpera

0 pintura para tela, sellitos.
Procedimiento: toma el lienzo y ubicalo sobre una superficie plana. Coloca en un recipiente
la pintura, embebe el sello y marcalo sobre la tela (por todos los lugares que desees). Dejar

secar.

. ) i & T? - <\
DIA 5: Contar cuentos en familia: La docente enviara un video del cuento - '

Las pelusas se mudan de casa

con pictogramas llamado:

_Las Pelusas_se mudan_de Casa’.

Este cuento relata la historia de una familia de pelusas que tiene como
mision mudarse a la casa amarilla. El pequefio pelusin pone su imaginacion a

prueba para idear un medio de locucién para toda la familia.

Area teatro: Clase 1: Con ayuda de papa o mama buscamos tubos de papel, vasos de
plastico o algun material parecido que no sea peligroso y tengas en casa. Lo ubicamos como
si fuera una trompeta y hablamos, cantamos con diferentes tonos y sonidos (graves-agudos),
volumen (fuerte-despacio) que surjan en ese momento.

Area educacion fisica: Entrar en calor realizando movimiento articular

. Trotar por al menos 10 min
. En esta guia haremos actividades con globos.

. Empezamos lanzando el globo hacia arriba

Docentes responsables: Karina Molina, Martin Crubiller, MiguelAtencio, Cristina Acosta,
Matias Fatun, Rosalia Varas, Sandra Paredes.
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. Intentamos pegarle con ambas manos sin que se caiga al piso.

. Después hacemos payanas con las distintas partes del cuerpo, que pueden ser con la
cabeza, los hombros, rodillas, pies, etc.

. Podemos repetir la primera actividad, pero con un familiar, dandose pases sin que se
caiga el globo.

. Inflamos 2 globos e intentamos golpearlos hacia arriba a la misma vez, sin que se caigan

. Repetimos la actividad anterior, pero, ahora lo hacemos con un familiar. (2 globos)

Sequnda Semana:

Actividades:
DIA 6: Cada integrante de nuestra familia tiene una rutina diaria del hogar personal, te
animas con ayuda de un familiar tuyo a escribir cual es tu rutina diaria.

Podrias tener en cuenta los siguientes pasos de rutinas:

p .
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Desayuno,

Hago los deberes,

Me levanto Lepilloimisdientes) IVIe ducho, (A'

Area: Habitos de Higiene
-UNIR LA LETRAS CON LA IMAGEN QUE CORRESPONDE:

1. Despertarse

2. Levantarse
3. Lavarse
4. Ducharse
5. Vestirse
6. Peinarse

7. Desayunar

8. Trabajar
9. Comer/Almorzar
10. Estudiar
11. Cenar
12. Leer
13. Acostarse
14. Dormir

Docentes responsables: Karina Molina, Martin Crubiller, MiguelAtencio, Cristina Acosta,
Matias Fatun, Rosalia Varas, Sandra Paredes.
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Area Musica:

J . Lafamilia es muy importante para todas las personas, por eso quisiéramos regalarle
todo nuestro amor.

s Escucha junto a un miembro de tu familia, la cancién “Colores Familiares”.

s Charla con tu familia sobre ¢ Cuantos son en la familia? ¢ Qué les gusta hacer juntos?
¢, Qué actividad hace cada uno o en qué trabajan? ¢Como se divierten?

s Buscar en casa cintas, papeles o globos de los colores que se nombran en la cancion.
A medida que cantan ir mostrando cada uno de ellos.

s Acompafiar con las palmas el ritmo y movimiento de la cancién. jA divertirse juntos!

DIA 7: Elaboracién de Portarretrato familiar: Buscar en casa carton o cajas de zapatos

y de esa manera podremos realizar nuestro portarretrato a continuacion veremos los pasos a

sequir:
PASO 1: PASO 2:
Comprobar q‘ue R'nmuﬂ
e Cuando ya esté listo busca la foto familiar que mas te gusta y la colocas en el
portarretrato.

- Area computacién: Con ayuda de un adulto realiza tu arbol genealégico

puedes usar la funcion cortar y pegar si no lo puedes armar con recortes de revistas.

DIA 8: Cocinamos en familia: te invito a realizar la receta familiar que mas les gusta disfrutar
en juntos. Cuando ya estés por degustar esa exquisita comida familiar te solicito que envies
a la docente una foto de aquella mesa familiar.

Area Carpinteria: Titulo de la Propuesta: Portarrollo de cocina

1. Con la colaboracion de un adulto reciclamos los siguientes
materiales: palo de escoba de 30cm una madera de 12cmx12cm lijas y

pinturas
2. Enla madera base marcar el centro, perforar con taladro bajo con la colaboracion de
un mayor.
3. Unir el palo a la madera perforada con clavo o tornillo usando como referencia la foto.

DIA 9: Escribir los nombres de cada miembro de mi familia.

Area tecnologia: Materiales: lienzo, cinta, elastico, hilo, aguja.

Docentes responsables: Karina Molina, Martin Crubiller, MiguelAtencio, Cristina Acosta,
Matias Fatun, Rosalia Varas, Sandra Paredes.
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Toma el lienzo ya decorado y con la ayuda de un adulto cose en la parte superior e inferior

un dobladillo para luego pasar por el extremo superior la cinta y por el extremo interior un
elastico. Y asi te quedara confeccionado una porta bolsa para que las bolsas de tu casa estén

ordenadas. Ubicalo en una parte de tu casa en la que resulte mas favorable.

DIA 10: Rellenar esta ficha con ayuda de un miembro de tu familia.

Me llamo:

Tengo .
é afios ;
oo .

z, Todo sovre mi

\ MIHUELLA 277
favorike DACTLAR b
/ 385 AL,
ﬂo MI FAMILIA
Toroe sducaplane:

Area teatro: Clase 2: Siguiendo la actividad anterior y con los integrantes de la familia
creamos una conversacion proyectando nuestra voz, a través de diferentes tonos, volumen y

sonidos.
Area educacion fisica: Para jugar en familia: Necesitamos inflar muchos globos (mientras

mas sean mejor); podemos jugar entre varias personas. El juego consiste en tratar de
mantener todos los globos en el aire sin que toquen el piso, se puede jugar por tiempo. Por
ej. 1" minuto, sin que toquen el piso, o también por puntos por €j. comenzamos con 20 puntos,
y se descuenta 1 punto. por cada globo que caiga al piso.

También podemos jugar un campeonato de Vdley, donde podemos colocar un cable o piola
a la altura de la cabeza, simulando la red. El juego consiste en intentar que el globo caiga del
lado contrario, aclarando que siempre debe pasar por arriba del cable o piola. Si el globo cae

del otro lado ganamos 1 punto. Gana el partido el que llega primero a los 15 puntos.

Directora: Cortez Cintia

Vicedirectora Cortez Juana

Docentes responsables: Karina Molina, Martin Crubiller, MiguelAtencio, Cristina Acosta,
Matias Fatun, Rosalia Varas, Sandra Paredes.



	DIA 3: Representación artística: Dibujamos a nuestra familia de la manera que más te gusta, teniendo en cuenta quienes son los integrantes que la confroman y sus características de cada uno.

