JINZ N°53 — NIVEL INICIAL

GUIA PEDAGOGICA N° 10 — SALA DE 5 ANOS.

Escuela: Obispo Zapata — Yubel - Andina — Juan de Dios Flores
Docentes: Carina Vera- Mariela Bustos- Delia Alcantara, Mabel Gonzales, Florinda Castro-

Yanina Ochoa.

Profesores de Especialidades: Lucas Morales — Cecilia Carrizo — Daniela Archilla —
Graciela Lencinas. ' OB

Nivel Inicial: Sala 5 afios.

Turno: Mafana - Tarde. ‘ 1 &
Propuesta: “Todos los nifios tienen derechos”. p{; VT t_r Iib

-

Capacidades: “Comunicaciéon — Aprender a Aprender”.

Area Curricular: Literatura — Ciencias Naturales — Educacion FlSlca Mu5|ca Plastica.

Contenidos:

Dimension Formacion Personal y Social:

e Desarrollo de actitudes y habitos de respeto, ayuda y colaboracion.

e Resolucion de problemas.

e Adecuacion a las normas de convivencia.

e Habilidades motoras basicas de tipo locomotivo.

e Disfrute por la resolucion de situaciones cotidianas, que impliquen el uso de

actividades motoras locomotivas.

Dimension Comunicativa y Artistica:

e Hablay escucha. Descripcion.
e Signos del lenguaje plastico visual: Color, Linea, Organizacion del espacio.
TECNICA: Dibujo en el espacio bidimensional, Pintura en el espacio bidimensional.

e Voces de diferentes registros. Solista y conjuntos vocales. Ritmo: Pulso en contexto
métrico. El cuerpo como medio para la interiorizacién ritmica. La voz hablada.
Canciones gue incorporan percusién corporal.

Actividades a realizar en casa:

Dia 1:

-Nos reunimos en familia para observar y escuchar un video: Cuento: “DERECHOS DEL

NINO” Link: https://youtu.be/ 79JJ07nDOw
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-Comentamos entre todos los integrantes de la familia lo observado ¢Qué son los derechos
de los nifios? ¢ Qué necesitan tener los nifios para sentirse seguros, amados y protegidos?

+ Actividades de Educacion Fisica N°1:

ENTRADA EN CALOR: Juego “Tiburén, tiburén”

-Este juego consiste en atrapar a los demas. Para eso se de elegir a uno del grupo para que
sea el tiburén, luego se cantara esta cancion que los demas repetiran la estrofa que el

tiburdn valla cantando.
“TIBURON, TIBURON,
TIBURON A LA VISTA,
BANISTA, BANISTA,
EL TIBURON TE VA A COMER,
DE ESTE PELLEJO NO VA A PODER”.
Terminada la cancién el tiburdn sale a atrapar, quien sea atrapado es tiburén.
ACTIVIDADES:

Caminar lento, rapido.
Caminar para un lado para el otro.
Caminar en cuadrupedia alta. Manos y piernas extendidas.

Saltamos como ranas.
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Saltar como conejos.

Dia 2:

-Recordando el video observado el dia anterior conversamos sobre uno de los derechos el

cual es muy importante en nuestras vidas, M| NOMBRE.

¢ Por gué eligieron ese nombre para su hijo/a? ¢Quién lo eligid? ¢Es un nombre largo o

corto? ¢ El apellido, tiene muchas o pocas letras?

-Solicitamos la ayuda de un familiar para escribir en cartulina, en un cartén (puede ser caja

de zapatos, caja de leche, etc.) o lo que dispongamos en casa.

-Escribir el Nombre en mayuscula imprenta y decorar con elementos que tengan a su

alcance, ejemplo: lanas, papeles de colores, etc.
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4+ Actividad de Plastica N°1: Con ayuda de nuestra familia leemos el siguiente poema

con mucha atencién:

iQUIERO SER NINO Y DISFRUTAR!

Quiero jugar, reir y cantar
iQuiero ser nifio y disfrutar!.
Tenemos derecho a la libertad
y debemos respeto , amabilidad
Enséfiame educacién
y un mundo donde brille el sol.
Quiero pensar, descubrir, bailar...
iQuiero ser nifo y disfrutar!

Los nifos pequenos podemos colaborar
pero nunca trabajar, no tenemos edad
Tiéndeme tu mano
llena de paz y amor
Quiero sonrisas, ternura y felicidad
iQuiero ser nifo y disfrutar!

Una vez terminado, respondemos la siguiente pregunta: ¢Cudl es la actividad que mas
disfrutamos? jLa dibujamos!
Dia 3:

-DERECHO A LA SALUD: Dialogamos entre todos los integrantes de la familia sobre la

importancia de nuestra salud y de una buena alimentacion, ejercicios fisicos y descanso.

-Proponemos armar un botiquin y colocar en él lo que tengamos en casa para cuidar nuestra
salud, ejemplo: curitas, algodoén, alcohol en gel, etc. y comentar entre todos la utilidad de

cada elemento para nuestro bienestar.

#+ Actividad de MiUsica N°1:

Con ayuda de algun integrante de nuestra familia escuchar la cancion“Los zapatos
de papa” que sera enviada por WhatsApp.Link:

https://www.youtube.com/watch?v=yhbT5vIQIDo&t=26sConversar acerca de la letra

de la cancién. Escuchar nuevamente y prestar mucha atencién a las voces que se
escuchan ¢Cuantas voces se escuchan? ¢Son iguales unas a otras? En algunas
partes se escucha una sola voz y en otras varias voces ¢ esas voces son de hombre,
mujer y/o nifios? Invitar a los integrantes de la familia que quieran jugar. Debera
hacer tarjetas con el rostro de una mujer, un nifio y un hombre (pueden dibujar o
recortar de alguna revista). Escuchar nuevamente la cancién y segun la voz que
escuchen levantar la tarjeta que corresponda. jAtencion! Que en algunas partes se

deberan levantar dos tarjetas a la vez.jA jugar!
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Dia 4:

-Escuchamos con atencion un video sobre el DERECHO A LA EDUCACION.

Cuento: “El niflo que insultaba demasiado”. Link: https://youtu.be/eqgSeH1nMicw

4+ Actividad de Plastica N°2: Con ayuda de nuestra familia pintaremos nuestras

manitos y las plasmaremos sobre una hoja, luego escribiremos en la parte superior
de la misma la siguiente frase: “NUESTRAS HUELLAS, NUESTRA IDENTIDAD”.

N
g e
Una vez terminado nuestro trabajo, charlamos en familia sobre nuestros derechos y su
importancia.
Dia 5:

-Todos reunidos dialogamos sobre el video visto el dia anterior ¢ Qué piensan del personaje
del video “Manu”? ¢ Les parece bien su vocabulario? ;Qué pensaban los demas de él? ;El
mago, qué queria hacer para ayudar a Manu? Prepar6 una nueva pocion para cambiar la
actitud del nifio ¢ Qué opinan sobre el cambio de Manu gracias a su hueva amiga? ¢Coémo

se sentia ahora? ¢ Tiene mas amigos? ¢Ahora es aceptado por los demas?
-Me dibujo en una hoja junto a mi mejor amigo/a y escribo mi nombre y el suyo.

Dia 6:

-DERECHO A LA VIVIENDA: Reunidos en familia conversamos sobre nuestra casa, un

lugar muy importante para toda la familia.

-Vamos a dibujar en una hoja nuestra casa, cada integrante de la familia aportara una idea
para confeccionar el collage con diferentes material con los cuales contemos en nuestro

entorno, para luego adornar un lugar importante en nuestro hogar.
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Dia 7:

-Elegir entre toda la familia un derecho de los nifios, escribirlo en una hoja y comentarlo en
entre todos.

-El nifio dibujara y coloreara lo que ha interpretado o entienda de dicho derecho elegido.

4+ Actividad de Musica N°2:

Escuchar la cancion “Yo quiero que a mi me quieran “.https://youtu.be/bRMYL4JIggA

Estirar todo nuestro cuerpo. Levantar una mano sobre la cabeza, luego la otra, unirlas
imitando formar una casita. Recordar guardar en la pancita aire como si fuéramos un
globo al bajarlas, soltar el aire (asi tres veces hasta terminar la cancion).

(El video sera enviado por WhatsApp.)

Entre todos los que quieran participar, jugar con las onomatopeyas (para los golpes
cortos del ritmo tumtum y otra para los mas largos parakatumtum)La sefiorita enviara un
video mostrando cémo hacerlo. Realizar sonidos con nuestras manos al chocar entre si,
luego con los pies. Preparemos un recipiente de plastico o de helado que mama nos
quiera prestar de la cocina .Finalmente escuchar nuevamente la cancion y realizar el
ritmo que practicaste con el objeto sonoro elegido. Charlar acerca de lo que habla la

cancién y que parte te gusté mas.

Dia 8:

Jugamos al Tesoro Escondido con las letras del nombre del pequefio. Escribimos el nombre

en un carton / papel y recortamos la letras, escondiéndolas y que comience la blusqueda.

+ Actividades de Educacion Fisica N°2:

ENTRADA EN CALOR: Juego “Lobo esta”

-En este juego se debe elegir a uno para que sea el lobo, luego los demas forman una ronda

alrededor del lobo y cantar.
“*JUGUEMOS EN EL BOSQUE,
MIENTRAS EL LOBO ESTA,
LOBO ESTA,

ME ESTOY BANANDO...”
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Asi cantar hasta que el lobo diga estoy afilando el cuchillo, y correr para no ser atrapado,
guien sea atrapado pasara a ser el lobo.

ACTIVIDADES:

Correr rapido.

Correr rapido para un lado, luego para el otro.
Correr de espaldas.

Correr como perritos.

Trotar en galope lateral para un lado, luego para el otro.
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Rodar por el piso como palitos.

JUEGO PARA LAS DOS SEMANAS: “Los derechos de los nifios”

-Para esta actividad debemos dibujar cosas bonitas y buenas que simbolicen que es un

derecho que se deben dar en nuestros nifios.

-La familia plasmara sus manos en una cartulina o afiche en simbolo de compromiso para

hacer valer sus derechos.
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EQUIPO DIRECTIVO JINZ N° 53:

4+ DIRECTORA: PATRICIA SANCHEZ
4+ VICEDIRECTORA: GEMA ALLENDE
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