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Areas integradas

+ Dimension “Formacion personal y social”
Ambito: Convivencia
NUcleo: “Interaccion Social”

+ Dimension “Ambiente natural y socio- cultural”
Ambito: Ambiente natural
Nucleo: “Seres vivos y su ambiente”
Contenidos y orientaciones: Animales: caracteristicas comunes:
alimentacion

+ Educacion Fisica:
Contenido: EIl cuerpo en el espacio y en el tiempo

4+ Educacion musical
Contenidos: Instrumentos idiéfonos: claves.
Psicomotricidad

Contenido: Modos de desplazamiento
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Titulo de la propuesta: “Los animales”

Actividades:

Actividad Dia 1: OBSERVAMOS EL VIDEO

Para aprender sobre los animales les

proponemos mirar el siguiente video,

“_ORENZO NOS PRESENTA LOS 1 b \orenzop § s

ANIMALES?” (el video sera enviado a los . é y % ;'ix '
, A~ <

papas a traves de WhatSApp) Cancionés Infantiles del Zoo - El LeA’n Lorenzoo nos presenta a los animales - Videos

Educativos *

& Luego de mirar el video, mama o papa
realizaran preguntas sobre el mismo: ¢ Les gusto el video? ;Como se llama el le6n? ;Qué
animales aparecen? ;Ddnde viven? ;Cuales viven en el campo? ;Cual de estos animales

podemos tener en casa? ;Qué animales tienen en casa? ¢ Alguno parecido a los del video?

Actividad Dia 2: ARMAMOS TARJETAS DE ANIMALES

» Con ayuda de un adulto buscamos dibujos de animales ANIMALES de ta GRANJA

Tarjetas didacticas

en revistas, diarios o los dibujamos,(los decoramos como
MAs nos guste).

» Buscamos un carton y pegamos las tarjetas. Podemos
mirar la siguiente imagen para guiarnos. Guardamos las

tarjetas para utilizarlas en otra actividad.

Psicomotricidad: Modos de desplazamiento

: 1) Proponerle rodar sobre superficies no muy duras, de forma

: libre, en diferentes direcciones, hacia atras, hacia adelante.
Puede ser en el patio sobre el pasto, si no es posible, colocar
colchas o colchon sobre el piso y rodar de un extremo al otro.
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Musica: Instrumentos idi6fonos: claves.

1). Buscar un palo de escoba y le pido a un adulto que corte 2 palos de 20 cm de largo cada
uno. A continuacion, pinta las claves con los colores que mas te gusten, luego colocarle

nombre y apellido.

Actividad Dia 3: CREANDO CON NUESTRAS MANITOS (Comedero o bebedero

para pajaros) Ay :
Materiales: iﬁ“

& Botella plastica, Cuter, Elementos para
decorar (recortes de revistas, lanas, [OM[D[RO

/

brillantina), Palo. PARA PA]AROS

Pasos para realizarlo:

1. Un adulto debera realizarle un agujero \ .
en la parte de debajo de la botella, como )
muestra la imagen, utilizando el cuter. copo Bl

2. Luego debera insertarle el palo en la parte de debajo de la botella como muestra la

imagen.

3. Colocarle en la parte donde lleva la tapa un trozo de lana, hilo o algun elemento que sirva
para colgar.

4. Podemos decorarlo como mas nos guste.

5. Una vez terminado el trabajo lo colgaremos en algun arbol y le colocaremos semillas,
pueden ser de zapallo, 0 miguitas de pan, para que los pajaritos se alimenten. Podemos
hacer tantos como queramos Yy colocarle agua, ayudando asi a que los pajaritos que no

estan en cautiverio puedan llegar y comer.

Actividad Dia 4: RECONOCIENDO SONIDOS

Les proponemos divertirnos en familia con el siguiente juego: “Digalo con sonidos” para

ello utilizaremos las tarjetas disefiadas en la actividad del dia 2.
Reglas de juego:
@& Armamos dos grupos.

@ Colocamos en una mesa las tarjetas con el dibujo hacia debajo de manera que no se vea.
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@ Pasara uno por equipo y tomara una tarjeta.

@ Luego debera imitar el sonido del animal que le toco, lo pueden acompaiiar con mimica,
gestos faciales 0 movimientos de cuerpo.

@ Pueden anotar en una hoja la cantidad de animales que adivino cada grupo, de esta manera

saber que grupo gano.

Educacion Fisica: El cuerpo en el espacio y en el tiempo
MATERIALES: Globo o pelota de plastico, goma, tela, papeles, nylon, etc.
Mover las articulaciones:

e Realizar saludos corporales, con las partes del cuerpo que indique el adulto, después
de todos los saludos el alumno tendra que repetirlos nombrando todas las partes del
cuerpo.

e Luego saludar con las articulaciones (la cadera, los codos, los hombros, el cuello, las
rodillas y los tobillos).

e Desplazar el globo o pelota de plastico, goma, tela, papeles, nylon, por el espacio con
las distintas partes corporales (articulaciones la cadera, los codos, los hombros, el
cuello, las rodillas y los tobillos)

e Escucha y baila junto a tu familia, “CABEZA, HOMBROS, RODILLAS, PIES”
https://www.youtube.com/watch?v=NxQOHkjuybw

Actividad Dia 5: ¢ Qué comen los animales? Mama o papa nos mostraran la

siguiente imagen y leeran su contenido.

Segiiv lav alimentacion:

C.ARM/VOROS se alimentan de carne %

v ‘ % e/
¥ 5% R o

HfRBfVOROS.‘ se alimentan LIC‘%H‘H. \
?#’. ;-;;_, ,_\‘
¢ /q,\; S
L8 Y 3

Pueden realizar esta actividad preguntando a los pequefios y sefialando cada imagen:

¢Qué animal come carne? ;Qué animal come hierbas? y ;Qué animal come carne y hierbas?
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Actividad Dia 6: JUGAMOS “SOMBRAS DE ANIMALES”

Para llevar a cabo el siguiente juego
>
\

debemos oscurecer una espacio que tenga una pared A
libre, frente a la pared se debe colocar un velador, b

15

una lampara, linterna del celular o una comin a una

]
x
ﬁ@

A

distancia aproximada de dos metros. Deberan

apagar las luces de la casa y utilizar las manos para

Ve

proyectar una imagen en la pared, que parezca un

animal, y a su vez los espectadores deberan adivinar

a que animal pertenece.

Actividad Dia 7: CUIDAMOS LOS ANIMALES DE CASA

Es muy importante cuidar e higienizar a los animales que viven en casa como asi también

desinfectar los lugares donde habitan al menos dos veces por semana, ya que ellos pueden
tener pulgas y garrapatas o simplemente porque vivimos en contante contacto con ellos al
tocarlos o acariciarlos, es por eso que esta actividad esta destinada a limpiar los utensilios
donde nuestra mascota come Yy el espacio donde duerme, como asi también poder bafar a los
perros. Esta es una actividad que la podemaos repartir entre los integrantes de la familia o

realizarla entre todos. De esta manera cuidar a sus mascotas sera mas divertido y saludable.

Psicomotricidad: Modos de desplazamiento

2) Continuamos la actividad

o

Musica: Instrumentos idiéfonos: claves.

Le pedimos a mam4, papa o un adulto que nos cante una cancién conocida por ellos, por

ejemplo: arroz con leche, tengo una mufieca, el puente de avifién, mientras cantan
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acompafa la cancion marcando pulso (como el latido del corazén) con las claves. Guarda

las claves para cuando volvamos a retomar las actividades escolares.

Actividad Dia 8: DECORAMOS EL CERDITO

Le pedimos a un adulto que nos dibuje un cerdito gigante podemos utilizar carton, lo
decoramos como mas nos guste utilizando plasticola o engrudo, retazos de tela o papeles de
colores. En otro pedazo de carton dibujaran la cola del cerdo de modo que quede separada del
dibujo anterior. Dejamos secar y lo reservamos para otra actividad.

Actividad Dia 9: jA CREAR!

En el cuaderno o en una hoja, utilizando nuestras
manos y cualquier pintura que tengamos en casa,
tempera o plasticolas de colores, creamos dos
animales como muestra la imagen.

Educacion Fisica: EL CUERPO- Juegos:

e Caminar en distintas direcciones, esquivando si hay algun obstaculo, por ejemplo, si
encontramos una silla pasamos por arriba y si es una mesa por debajo.

e Con un globo, mantenerlo en el aire golpeandolo con diferentes partes del cuerpo y
diciendo que parte es, si no tenemos globo en casa podemos utilizar una pelotita de
papel.

e Caminar con el globo en la cabeza, ayudandonos con las manos, y luego caminar sin
ayuda de las manos intentando ir por distintas direcciones.

o Ponerse en frente con un adulto, lanzar el globo y agarrarlo sin que toque el piso con 1y
2 manos

e Lanzar el globo hacia arriba y sin que caiga, golpearlo con diversas partes del cuerpo
antes que caiga.

Actividad Dia 10: Jugamos entre todos

Utilizando el trabajo que realizaron el dia 8, compartiran todos juntos un momento divertido.
El juego se llama “colococando la cola al cerdito”, para esto necesitamos dividirnos en dos
equipos, uno se vendara los 0jos y el compafiero debera guiarlos hasta el lugar correcto.
Ganara quien coloque la cola en el lugar indicado.

Directora: Vanesa Diaz
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