J.ILN.Z N° 11 “Saturnino Segurola”-Sala De 4 Afios- Lenguaje, Juego, Artes Visuales:
Plastica, Educacion Fisica. Expresién corporal, Masica, Matematica.

GUIAN° 10

Escuela: J.I.N.Z N°11 “Saturnino Segurola”

Docentes: Fernanda Hidalgo, Guallama Nerea, Tejada Facundo, Varela Natalia.
Sala: Naranja 3 Afos. Nivel Inicial.

Turno: Intermedio

Titulo de la propuesta: “LOS DERECHOS DEL NINO”

Capacidades: Comunicacion: Expresar sus ideas, emociones, sentimientos

- Resolucion de problemas: Producir representaciones sencillas con diferentes

materiales
Dimension Ambito Nucleo Contenido
Formacion Autonomia Independencia Respeto y
personal y aceptacion de las
social diferencias
personales y puntos
de vista de otros.
Oralidad Habla y escucha
Comunicativa Lenguaje
y artistica Literatura Iniciacion a Reconocimiento
infantil la lectura del nombre propio
De Escuchay
apreciacion. disfrute de textos
literarios.
Artes
visuales: De Dibujo, pintura,
Plastica produccion. collage.
Ambiente Seres vivos Preservacion de
Ambiente natural y su ambiente la salud.
natural y
socio-cultural Ambiente Historias La familia.
social personales, de
la localidad y la
comunidad.
Juego Formatos Juego Interés por el conocimiento
de juego dramatico del mundo social a partir de
la asuncién de diferentes
roles
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PRIMER DIA
PRIMERA ACTIVIDAD

Derecho a la Vida

Se comenzara la actividad mostrando un video ‘
sobre los derechos de los nifios. A continuacion se

detalla el enlace del video:

https://youtu.be/S60-INGO5fE

En familia podran realizar las siguientes

preguntas: ¢ gque son los derechos? ¢ Recuerdan 1

DERECHO AL BUEN TRATO
N
7

P
FRRS, a9

cuales son los mas importantes? Para finalizar,

invitara a la familia a realizar un mural con los e

diferentes carteles sobre los derechos de los nifios.

SEGUNDA ACTIVIDAD: PLASTICA PROF: FACUNDO TEJADA

Materiales: Tela, Papel,lanas, sabanas, catones, bolsas, cajas, etc.

El profesor enviara el cuento de “los 3 cerditos y el lobo”, luego junto a un adulto lo
escucharemos y buscaremos en nuestro hogar elementos para crear nuestra propia
casita, pueden ser cajas, cartdn, telas, sabanas, papeles diversos, bolsas, diarios, etc.,
una vez terminada la casita jugamos con nuestra familia, recreando el cuento y donde
unos de los miembros de la familia sea el lobo feroz el cual debera intentar derrumbar
nuestra casita.

SEGUNDO DIA

TERCERA ACTIVIDAD.

En esta actividad se reuniran toda la familia padres e hijos en un lugar comodo de la
casa y los padres deberan comentarles a sus hijos porque le pusieron el nombre que
poseen ,podran leerle o comentarle el origen del nombre de ellos o de sus padres ,etc.
.Para finalizar colocaran el nombre en una hoja y la decoraran con elementos que

tengan en su hogar
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TERCER DIA

CUARTA ACTIVIDAD.

Para esta actividad realizaremos el juego del nombre escondido, uno de los
integrantes de la familia escondera el nombre del nifio en algin lugar de la casa, a
través de pistas el pequefio deberd ir buscando por toda la casa hasta encontrar su

nombre,

Para finalizar colocaran una foto familiar y los nombre de casa uno, y recordando
gque este es el DERECHO A LA IDENTIDAD.

QUINTA ACTIVIDAD. EDUCACION FISICA. Prof. Nerea Guallama

Doifia coneja y sus hijitos: el adulto tomara el rol de mama coneja, y los alumnos
seran los conejitos. Estaran todos dentro de la cueva. Para comenzar el adulto diria
¢ Hijitos vamos a dar un paseo por el campo? ¢ Pueden caminar como yo lo hago?
(caminar muy rapido los nifios siguen al adulto) luego dira jConejitos esta por llover!
iCorramos a casa! Cada vez que mama coneja los invita a salir realizan un
desplazamiento diferente (caminar rapido, lento, en puntas de pie, con los talones,

caminar hacia atras) los conejitos pueden proponer formas de desplazarse.

-Utilizamos un tarrito, lo transportamos en la mano, hacemos equilibrio trasladando
el tarrito al otro extremo en la cabeza, lo trasladamos haciéndolo rodar por el piso,
dejamos el tarrito en el suelo, corremos lejos, cerquita, me paro atras del tarrito, me

paro adelante.

- Jugamos con los tarritos: le pedimos al alumno que construya con los tarritos
apilandolos de forma libre, luego establecemos una marca y el alumno trata de golpear
los tarritos con la pelotita de media. Cada vez que los derriba le pedimos que piense

una nueva manera de apilarlos.
CUARTO DIA

SEXTA ACTIVIDAD

para esta actividad la familia debera mostrarle al nifio el mural confeccionado
anteriormente y sefialard la imagenen del DERECHO A LA RECREACION y
preguntara ;Qué ven en esta imagen’ ¢, a que les gusta jugar? ¢ Con quienes juegan?
Luego se propondra jugar en el patio de su casa, con diario proponiendo diferentes

acciones,
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e usamos el diario como una capa de super héroe

¢ saltamos sobre la hoja de diario

e mientras la mama aplaude deben correr, cuando la mama deje de aplaudir me
paro sobre el diario, etc.

¢ Preguntaran ¢ qué mas podemos hacer con el diario?

para culminar con la actividad se invitara a los alumnos a pintar sobre la hoja de

diario, utilizando elementos que tengamos en la casa .

SEPTIMA ACTIVIDAD: MUSICA Prof: Natalia Varela

;iEl gato y el raton!

iVamos a jugar al juego del gato y el ratén! ¢, C6mo se juega? Resulta que habia un
gato muy sefior que usaba saco y sombrero. Un dia estaba caminando muy tranquilo
por el patio de su casa mientras tomaba sol...,cuando de repente.. jAparecié un ratén!
iEntonces el gato salié corriendo muy rapido a perseguirlo! jLo persiguié y lo persiguié
hasta que lo pudo agarrar de la cola y se lo comié! Después siguié caminando

tranquilo con la panza llena...

e Ponemos la cancién y jugamos. Para jugar tenemos que escuchar bien la musica.
Un nifio es el gato y otro nifio o adulto el ratén. Cuando la musica suena lento el gato
camina lento siguiendo la musica. Cuando la musica cambia y es rapida, aparece el
ratén y el gato tiene que perseguirlo hasta atraparlo. Después de atraparlo (cuando la
musica es lenta otra vez) el gato camina lento de nuevo con la panza llena. jA jugar!

z

QUINTO DIA

OCTAVA ACTIVIDAD
Para esta actividad buscaremos una foto de la familia y los padres le comentaran que

todos los niflos tienen DERECHO A UNA FAMILIA. Luego conversaran sobre las
personas con las que viven en su casa y se los invitara a dibujar a su familia con

marcadores.

Para finalizar colocaran en cartulina, afiche o lo que tengan ambas cosas (foto y

dibujo y colocaran el apellido de la familia, podran ubicarlo en algin lugar de la casa.

SEXTO DIA

NOVENA ACTIVIDAD.
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La docente propondra a la familia a buscar mufiecos ,peluches ,etc.uno de los
integrantes preguntara ¢ Cémo se llama? ¢Cudantos afos tiene?

A continuacion, se les mostrara una imagen de un doctor, una enfermera, un
hospital, tomara la imagen del doctor y preguntara: ¢ ustedes van al doctor? ¢ Cuando
van? ¢Qué usan los doctores? En familia confeccionaran una vincha para colocarse y
convertirse en doctores

Para culminar los pequefios seran los doctores de sus propios mufiecos.

DECIMA ACTIVIDAD. PLASTICA PROF: FACUNDO TEJADA

Materiales: tierra, palitos, piedras.

Con ayuda de mama y/o papa iremos algun lugar de nuestra casa donde tengamos
tierra y alli dibujaremos con un palito montafas y le colocaremos piedras de distintos
tamarios, representando la cordillera de Los Andes, luego colocaremos palitos como si

fueran los caballos de la tropa de San Martin.
SEPTIMO DIA

DECIMA PRIMERA ACTIVIDAD: MUSICA Prof: Natalia Varela

“Yo quiero..”

Miramos y escuchamos la cancién YO QUIERO. ¢ Les gustd? ¢ Qué parte les gusto
mas? ¢ A ustedes les gusta aprender, jugar y cantar? ¢ Qué cancién de todas las que

venimos trabajando les gusté mas?

e Construimos unos TOC TOC con algun palo de escoba viejo. Le pedimos a la
mama o al papa que corten dos pedazos de un palo de escoba de unos 20cm cada
uno.

e Agarramos cada TOC TOC con una mano Yy los golpeamos entre si para la lograr
un sonido de madera finito como el de la cancioén. ¢ Lo escuchan? Ahora tocamos el

TOC TOC acompafiando la cancion mientras suena.

DECIMA SEGUNDA ACTIVIDAD:

La docente comenzard la actividad proponiendo a los padres que le muestren a
los nifios diferentes verduras, conversaran sobre lo que pueden hacer con ellas, que

comidas preparan en su casa con verduras. Después de esto, invitara a los nifios a
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preparar un almuerzo especial, para ello, los invitara a lavarse las manos y colocarse

los gorrito o delantal si tienen en sus casas para parece cocineros.

A continuacién armaran una masa para hacer canastas de verduras, entre todos
ayudaran a agregar los ingredientes y revolver. Una vez lista la masa, armaremos las
canastitas, y colocaremos dentro diferentes verduras previamente hervidas. Una vez

armadas, las llevaremos al horno para que se cocinen.
Para finalizar, prepararan la mesa para compartir el almuerzo que realizamos.

En esta actividad los padres comentaran a los niflos que todos los nifios tienen
DERECHO A UNA BUENA ALIMENTACION.

OCTAVO DIA

DECIMA TERCERA ACTIVIDAD: EDUCACION FISICA. Prof. Nerea Guallama

Jugamos a ser animales: les ensefiamos a identificar diferentes animales con un
movimiento y puede ser un ruido tipico.

-Caballo que galopa, perro que corre y camina, gato que se estira y camina
suavemente, tortuga que camina lentamente. Realizamos preguntas ¢ Podes
arrastrarte como una vibora? ¢ Podes volar como un pajaro? ¢Podes saltar como un

conejo? ¢ Podes nadar como un pez?

- Jugamos con una pelotita, lanzamos la pelotita hacia arriba y la atrapamos, la
lanzo muy cerquita, lanzo muy lejos, lanzo muy alto, la hago rodar por el suelo.

- Jugamos en familia al huevo podrido.

NOVENO DIA

DECIMA CUARTA ACTIVIDAD

Para esta actividad se reunirdn en familia los padres comentaran a sus hijos como

fue cuando se enteran que iban a ser padres ,como se o comentaron a sus
familiariares y demas anécdotas que tengan desde que se enteren que iban a ser

padres, les comentaran a sus hijos que todos los nifios tienen DERECHO A LA VIDA .

Posteriormente buscaran fotos del pequefio y de los demas integrantes de la familia

y armaran entre todos una linea del tempo desde el comienzo hasta la actualidad.
Para finalizar armar un collage y colocarlo en algun lugar de la casa.

DIRECTORA: ZULEMA ZAMORA

Docente: FERNANDA HIDALGO Pagina 6



	PRIMER DÍA

