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Sección: Educación y Atención Temprana 

Título: Sugerencias para los papás  

      Confianza en sus posibilidades y en su capacidad para realizar aquellas tareas que estén a 

su alcance. 

Vínculo corporal comunicativo a través del contacto visual, corporal, gestual y primeras 

comunicaciones verbales 

Exploración intencional de movimientos, posiciones, desplazamientos 

Familiarización con la imagen de su propio cuerpo 

Actividad 1 

 Jugar a aparecer y desaparecer utilizando sábanas o telas. 

 

Actividad 2 

 Ponerse cremas en distintas partes del cuerpo  

 

Actividad 3 
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 Armar un recorrido para pasar con algunos obstáculos (esto dependerá de las 

posibilidades de cada niño 

 

Actividad 4 

 Pintar con témperas manos y pies. Plasmarlos en un papel 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad 5 

 Escuchar canciones infantiles e imitar movimientos corporales 
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