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DOCENTE: MARIEL HEREDIA

NIVEL INICIAL: SALA DE 3 ANOS.

TURNO: MANANA

AREA CURRICULAR: AMBIENTE NATURAL Y SOCIO-CULTURAL

TITULO DE LA PROPUESTA: ;SUPERHEROES EN ACCION!

DIMENSION: Formacién Personal y Social

AMBITO: Autonomia

CONTENIDO:

Adquisicién progresiva de habitos y actitudes relacionadas con la higiene y el fortalecimiento y

cuidado de su salud.

ACTIVIDAD:

La docente enviara a las familias la cancién del payaso Plim Plim e invitar4 a que juntos la

aprendan.
https://youtu.be/sHk8-7gbGf4

Luego les pedird que conversen sobre ¢,qué pasa si estornudamos o tosemos sin taparnos la
boca o la nariz? Si estoy enfermito/a ¢ puedo contagiar al otro? ¢ Como cubrimos nuestra boca y
nariz sin usar las manos?

Se les propondra convertirse en super héroes al igual que Batman que se cubre con el antebrazo
para detener cualquier enfermedad.
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Por ultimo se les pedir4 que canten la cancién y cuando la misma diga jachis! deberan cubrirse
con el antebrazo.

Se les propondra también a las familias registrar por medio de fotografias la actividad; las
mismas seran expuestas al volver al jardin.
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