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Docente: Fernandez Emilio

Sala de 4 afnos.

hoto - csp15784849

Turno: Mafiana y Tarde
Area curricular: Educacion fisica

Propuesta 1: “cuidado de su salud y la de otros”.

“

Juego “limpiar la casa

El alumno se coloca en un extremo del ambiente a trabajar (patio, habitaciébn comedor
etc.) en el otro extremo se colocaran elementos (pelotas, juguetes, cajas vacias etc.)
En diferentes lugares. Cuando se da la orden el pequefio debera colocar los diferentes
elementos en lugares previamente indicados, ejemplo las pelotas en una caja los autos
en un cajon etc. Para realizar esta tarea dispondra de un tiempo que esta dado por la

siguiente cancion a guardar a guardar cada cosa en su lugar. Una vez finalizada la

misma colocaremos la cancion del lavado de manos del Profe _}Fqcund’Q_gIO[Qq,Q,_.\..

https://youtu.be/YOrTPG6rctE

https://youtube.be/HCynKopZ674

Propuesta 2: “El cuerpo, cudles son sus partes”.
Juego “cancionero*

Escuchar la siguiente cancion https://youtu.be/uTK _7MOFV4s

Bailar respetando las consignas de la misma

Repetir las consignas anteriores con la siguiente cancion https://youtu.be/AlZelejiuio

Para finalizar dar una breve explicacion de la funcion que tienen las piernas y brazos en

nuestro cuerpo y remarcar el cuidado de todo el cuerpo.


https://youtu.be/Y0rTPG6rctE
https://youtube.be/HCynKopZ6Z4
https://youtu.be/uTK_7MOFV4s
https://youtu.be/AIZelejiuio

