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TITULO DE LA PROPUESTA: “MANITOS DIVERTIDAS”
CAPACIDADES:

Comunicacion: *Participar de conversaciones e intercambios en varios usos. Interpretar

consignas verbales.
Trabajo con otros: *Autonomia en el uso y guardado de objetos en el contexto de
actividades compartidas.

Aprender-aprender: * Identificar lo aprendido y pedir ayuda.

CONTENIDOS:

v' Dimensién Personal y Social: *Ambito Identidad: Imagen positiva de si mismo.
Tolerancia a la frustracion. *Ambito Autonomia: Desarrollo de actitudes y habitos de ayuda y
colaboracion. *Ambito Educacion Fisica: El cuerpo. —Adquisicion de destrezas y habilidades
de motricidad fina.

v" Dimensién Comunicativa y Artistica: *Ambito Lenguaje: Oralidad. —Habla y escucha.
Escucha de consignas de trabajo. *Ambito Artes visuales: Plastica. -Técnicas: trozado e

iniciacion de recorte con la tijera.
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v Dimensién Ambiente Natural y Socio Cultural: *Ambito Matematica. -Recitado de la
sucesion ordenada de nimeros. —Los himeros como memoria de la cantidad.

v' Dimensién Transversal: Juego. -Construccion.

*Ambito Educacion Fisica: Habilidades motoras basicas.

*Ambito Musica: Terminologia musical.

*Ambito Plastica: Linea recta.

Guia Pedagdgica N°9

Semanas del 27 de Julio al 7 de Agosto.

Propuesta de Actividad 1.

*Actividad de la Dimensién Formacion Personal y Social: Ambito Autonomia.
Lavado de manos y merienda.

*Actividad de Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales. Mama
mostrarda diferentes papeles y preguntara: ¢ Con qué se pueden cortar? Les daran el papel y
le pedirdn que lo rasguen con la mano. Luego que esté todo rasgado, deberan pegar los
mismos por todos lados de una hoja y una vez seco, dibujaran solitos lo que mas les guste.

*Actividad del Ambito Plastica: “Obra Broadway Boogie-Woogie”. Realizaran lo
mismo de la actividad N°1 con papeles de colores de la obra u otro material similar, tijera,
hoja blanca y plasticola. Luego recortaran lineas rectas gruesas de color amarillo y pegaran
sobre una hoja blanca. Finalmente agregaran cuadrados rojos y azules dentro de las lineas

gruesas. El adulto guiara al nifio con el manejo de la tijera.

Propuesta de Actividad 2

*Actividad de Dimensién Comunicativa y Artistica: Ambito Artes visuales y Juego.

Jugardn a embocar elementos. Construiran tubos con rollos de papel de servilletas de
diferentes colores, pegados en una lamina (papel afiche, cartulina, hojas de diario, etc.) y la
colocaran en la pared. A continuacion, con pinzas que pueden ser de hielo, de cejas o de
fideos, agarraran algun elemento (pelotitas de papel crepe, pompones, porotos, etc.) y
deberan insertar los mismos en los tubos que caeran en recipientes como vasos, tarros, etc.
Luego, contaran los elementos de los diferentes recipientes. Ganara el que logre mayor
cantidad de elementos.

*Actividad del Ambito Musica: Titulo: “Si aplaudimos”. Escucharemos esta cancion

https://youtu.be/n5lIkDCC69Q. Emplearemos la terminologia musical, es decir asociaremos

lo que dice la musica con lo que haremos.
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Ahora jugaremos: Si aplaudimos, juntos vamos a jugar y si nadie nos aplaude, ¢Qué
haremos?, Moveremos el cuerpo con la musica y en el silencio musical, nos quedaremos

quietos.

Propuesta de Actividad 3
*Actividad de Dimensiéon Comunicativa y Artistica: Ambito Lenguaje y Artes
Visuales. Con un adulto hablardn sobre las manos y sus partes. Escucharemos una cancién

https://www.youtube.com/watch?v=cmKUOOENIUE. Con los dedos indices y pulgares

llamados “prensiéon de pinza”, tomaran pedacitos de papel crepé, de revista o glasé, de
diferentes colores, los enrollaran hasta formar pelotitas. Luego, con plasticola, pegaran
formando un arco iris.

*Actividad del Ambito Educacién Fisica: Titulo de la propuesta: “Conociendo mis
movimientos” Circuito de Psicomotricidad. Aprovecharemos lo que mas se pueda utilizar de
casa y con mucha imaginacién realizaran un circuito, siempre teniendo en cuenta sus
debilidades y fortalezas en sus desplazamientos. Realizaran el circuito caminando y
reconociendo los cambios de movimientos de nuestro cuerpo. Caminaremos siguiendo una
linea en forma de zigzag, saltaremos con los 2 pies juntos, pasaremos por debajo de unas 2

o 3 sillas juntas y por ultimo haremos equilibro sobre una linea recta trazada.

Propuesta de Actividad 4

*Actividad de Dimensién Comunicativa y Artistica: Ambito Artes visuales. Mamé
cortara un circulo de 15 cm. de didmetro y realizara en él, diferentes orificios por todos
lados. Se lo entregaran junto con una lana que tendra atado en un extremo de un palillo. La
consigna sera, pasar la misma de varios colores, por todos los orificios. Para finalizar, mama
colocara una lana que sobresalga del circulo y lo colgaran como adorno.

*Actividad del Ambito Plastica: “Imitamos a Mondrian”. En esta actividad trabajaran
con una obra de Piet Mondrian. Buscaran papeles de colores rojo, amarillo, azul, hoja blanca
tijera, pintura de color negro, cartbn o regla. Recortaran cuadrados, rectangulos de
diferentes tamafios con los tres colores, luego pegardn en la hoja blanca. Posteriormente
con un cartén de 7cm. x 7cm. o regla, introducirdn en la preparacion del color y luego

apoyaran en la hoja formando lineas rectas. La obra a realizar sera libre.

Propuesta de Actividad 5
*Actividad Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales. En familia,

recordaran y cantaran la cancion de los dedos. Luego, pintaran de distintos colores algunos
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fideos tipo tubo y con un cordén, jugaran a enhebrar. Al finalizar, guardaran todos los

elementos en una caja, para luego volver a jugar cuando lo deseen.

*Actividad del Ambito Mdsica: Titulo: “Instrumentos de cuerdas”. Disfrutaran el video

https://youtu.be/leuxuvo3wF0. Conversaran: ¢Conoces algun instrumento de cuerda?,

,Cémo se tocan?, ¢Cual es tu favorito? Escucharemos y adivinaremos. Adivina

sonidos’https://youtu.be/qgG-ngsCSaYU. Jugaremos en familia haciendo mimicas de cémo

se tocan los distintos instrumentos de cuerdas. Luego deberdn adivinar qué instrumentos

imaginarios estamos tocando.

Propuesta de Actividad 6

*Actividad de Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales. Un adulto
dibujara en un carton, un par de zapatillas (se enviara imagen) y realizara orificios donde
corresponde, luego los nifios las pintaran y jugaran liboremente a enhebrar y atar los

cordones. La familia, mediard ayudando para lograr atarlas correctamente.

*Actividad del Ambito Educacion Fisica: Seguiremos trabajando con circuitos: armaran
un circuito mas sencillo, donde el nifio se colocara en un extremo del mismo con peluches,
pelotitas de papel o de medias, lo que sea mas liviano y comodo, para trasladar sobre su
cabeza con ayuda de sus manos dejandolos en una caja o recipiente vacio al otro extremo
del circuito. El objetivo de este es que el nifio realizara el circuito con el elemento en su

cabeza lo dejara y volvera hasta que lleve todos los objetos seleccionados.

Propuesta de Actividad 7
*Actividad de Dimension: Juego. Con un adulto, cantardn la cancién de las

manos.https://www.youtube.com/watch?v=MFmZPuPR2Gw. Luego colocaran sobre la

mesa, tres vasos descartables y un recipiente con agua. Jugaran a trasvasar el agua del
recipiente a los vasos con un gotero o un envase con piquito. Una vez que el interés por el
juego decaiga, ayudaran a ordenar los elementos utilizados. En otro momento se propondra
jugar a pescar tapitas. El mismo consistira, en colocar en un recipiente grande, agua y las

tapitas flotando, donde el nifio debera sacarlas con dos palitos o con un cucharén.

Propuesta de Actividad 8
*Actividad de Dimensién Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales. En

familia, cantaran y bailaran la cancién de la tirita https://www.youtube.com/watch?v=x7Xj_e-

jKos. Luego, mama realizara en una hoja 12 casilleros o cuadrados. Se les entregara a los
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pequefios, diferentes tiras o lanas de colores. La consigna sera, pegar las mismas dentro de
los cuadros de la hoja en distintas posiciones como lo indica la imagen (Se enviara por
WhatsApp).

Propuesta de Actividad 9

*Actividad de Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales.
Matemética. Juego. Se les entregard , una revista y una tijera. La consigna sera, recortar
las imagenes que més les guste. Al finalizar, podran pegarlas en una hoja y contaran

cuéntas figuras pegaron. Posteriormente jugaran a “Piedra, papel o tijera”.

Propuesta de Actividad 10

*Actividad de Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales. Se les
entregard una hoja y lapices o crayones. La consigna sera dibujar o trazar lineas por todo el
espacio de la hoja (verticales, horizontales, etc.). Realizado esto, reiteradas veces, se

podran crear dibujos sencillos con las mismas lineas, por ejemplo, un sol, un globo, etc.

Propuesta de Actividad 11

*Actividad de Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales.
Matemética. Juego. Para esta actividad se necesitara: -Una caja de zapatos, o de
alimentos, etc.- Broches de ropa. Pintaran o decoraran los broches y la caja. Luego
trabajaran el conteo.

Posteriormente, ubicaran los mismos, haciendo presién motriz, uno al lado del otro,
rodeando la caja. Serd un ejercicio de rutina. Finalmente podran darle otra utilidad a los

broches, como presion de los dibujos o tarjetas que confeccionemos.

Propuesta de Actividad 12
*Actividad de Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales.
Matemética. Juego. Buscardn tapas de botellas de diferentes colores (rojas, verdes y
amatrillas). Ademas dos palitos de helados, brochett, lapices, etc. y un elemento para dibujar.
Clasificaran las tapas por color, separandolas. Luego dibujaran en el piso tres circulos.
Posteriormente se les indicara, que tomen cada tapa con los dos palitos, teniendo en
cuenta el color. A continuacion trasladaran las tapitas, y las dejaran dentro de cada circulo.
Se complejizara la actividad pidiéndoles por ejemplo: llevar las tapitas de color amarillo al

tercer circulo.

Propuesta de Actividad 13
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*Actividad Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales. Matematica.
En esta actividad se trabajara con algunas legumbres, cereales o semillas como
lentejas, maiz, arroz, etc. Dibujaran en una hoja, un circulo, un cuadrado, un rectangulo y un

triangulo. Pegaran los elementos seleccionados, siguiendo las lineas que forman las figuras.

Propuesta de Actividad 14

*Actividad Dimension Comunicativa y Artistica: Ambito Artes Visuales. Matematica.
Se construird un abaco sencillo. Modelaran con plastilina o masa de sal una base,

gue sirva para introducir cuatro palitos largos en forma vertical, uno al lado del otro. Una vez

confeccionado, tendran que embocar los fideos mostachol o cualquiera que tenga agujeros,

de a uno a la vez. Se comenzara por el primer palito. Finalmente contaremos ¢Ddénde habra

mayor cantidad de fideos?
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