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CUE: 700056900 

Escuela de Educación Especial Múltiple de Calingasta 

Docente: HERNANDEZ, Roxana Viviana 

Grado: 1° 

Turno: tarde 

Título de la propuesta pedagógica: 

    “CONTINUAMOS CONOCIENDONOS! 

Día N°1 ÁREA: CIENCIAS SOCIALES 

Continuamos trabajando entre todos para hacerle frente a nuestro enemigo llamado 

Coronavirus, es por eso que debemos permanentemente recordar que debemos hacer 

para estar protegidos y sanitos. Con ayuda de mamá enumera algunas medidas de 

prevención para evitar enfermarnos. 

 

Día N°2 ÁREA: CIENCIAS NATURALES  

1) Pablo esta por ir de compras y necesita que lo ayudemos a seleccionar los 

elementos de higiene para su lavado de manos te animas a colorearlo para 

indicarle cuáles son? 

                         

 

Día N°3 ÁREA: MATEMÁTICA  

1) – Escribe tu nombre, una letra en cada cuadro. 
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ÁREA: TECNOLOGÍA 

Preparamos masa de sal, su receta es 

• 2 tazas de harina de trigo 

• 1 taza de sal fina 

• 1 parte de agua 

• 1 cuenco o barreño para mezclar la mas 

      Pasó a paso: 

• En primero lugar añadiremos la harina en el barreño 

• Después mezclamos la harina con la sal y removemos un poco. 

• A continuación añadiremos el agua poco a poco removiendo primero con una 

cuchara o un palo de madera y seguidamente continuaremos amasando con las manos. 

(Esta parte les encantará hacerla a los niños). 

 

• Sobre el Dibujo de la silueta de tu cuerpito identificaras tus extremidades 

moldeándolo, sobre el mismo con la masa, siempre con ayuda de un adulto de tu hogar. 

 

                       

 ¡¡ Besos enormes!! Seño Dani. 
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Día N°4 ÁREA: LENGUA 

1)- Colorea según la vocal 

 A: AMARILLO      E: AZUL      I: ROJO     

   O: VERDE      U: NARANJA                                          

                                     

                     

 

ÁREA: EDUCACIÓN FÍSICA 

“CONOCEMOS NUESTRO CUERPO” 

¡Hola mis campeones! ¡Vamos a jugar y conocer que podemos hacer con nuestro 

cuerpo! 

 “La sombra”: Se disponen por parejas (jugar con mama, papa o hermano), uno frente 

del otro. Uno de los dos hará de espejo y el compañero será quien se mire, realizando 

todo tipo de gestos y movimientos, el niño que realiza la función de espejo deberá de 

imitarlo. Luego cambiar roles. 

 

Día N°5 ÁREA: GRAFISMO 

1) El monito PANCHITO se le mezclaron todas sus compras….lo ayudarías a 

encontrar la banana que es su preferida?? 
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ÁREA: MÚSICA 

• Escucha con atención “la canción del cuerpo”, mira el video e imita los 

movimientos que realizan los bailarines diferenciando las parte de nuestro cuerpo (la 

canción será enviada por whatsapp). 

 

• Colorea con ayuda las partes del cuerpo que nombra la canción. 

                                  

 

Día N°6 ÁREA: CIENCIAS SOCIALES 

1) Hoy en día el lavarnos las manitos nos mantiene limpios y sanitos. Dibújate 

lavándote las manos. 
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Día N°7 ÁREA: LENGUA 

1)- Observa la imagen y colorea la vocal correspondiente con la cual comienza su 

nombre 

 

 

Día N°8 ÁREA: MATEMÁTICA 

1)- Con ayuda de mamá realiza las siguientes sumas. 

                                         

                                         

Día N°9 ÁREA: CIENCIAS NATURALES 

1) Observa la secuencia del lavado de manos, ordénalas, enuméralas y 

coloréalas 
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ÁREA: . EDUCACIÓN FÍSICA  

• Sentados, exploramos y descubrimos de cuantas formas diferentes podemos 

mover los brazos. 

• Parados, exploramos y descubrimos de cuantas formas diferentes podemos mover 

las piernas. 

• Nos situamos junto a mama, papa o hermano y tenemos que imitar los 

movimientos que haga en estático (quieto) y en movimiento. 

• “El escultor”: Jugamos con mama, papa o hermano. El escultor deberá moldear 

una estatua, esta deberá permanecer en la posición que el artista quiera. Luego se 

invierten los roles 

 

Día N°10 ÁREA: GRAFISMO 

 

                   


