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GUÍA PEDAGÓGICA N°14 

DOCENTE: Sidasmed, Flavia 

SECCIÓN: Educación Primaria  “A” 

ÁREA CURRICULAR: Ciencias sociales 

CONTENIDOS: La familia 

TÍTULO: “Fuerza, Amor, Mimos, Lindos Aprendizajes: FAMILIA 

ACTIVIDADES: 

 

DÍA 1 

 
1) Para celebrar el mes de la familia, ¡Trabajar y jugar con cada uno de sus 

integrantes! Jugar a estar en una radio. Los chicos serán los locutores, y los 

familiares los invitados. Pueden simular un micrófono con los materiales que 

tengan en casa.  

           A cada uno, le preguntarán lo siguiente: 

 ¿Cuál es su nombre completo?  

 ¿Cuántos años tienes? ¿Cuándo cumple años? 

 ¿Qué trabajo realiza? 

 ¿Cuál es su comida favorita? 

 ¿Y su animal? ¿Qué color es su preferido? 

DÍA 2 

1) Realizar una tarjeta por cada familiar, así recuerdan siempre sus datos. Tomar 

una hoja y pintarla del color favorito de la persona, realizar un dibujo de ella, y 

comenzar a escribir con ayuda, todas las respuestas del día 1. Para el caso del 

trabajo, comida y animales, pueden buscar imágenes en revistas o también 

dibujarlas.  

       

DÍA 3 

1) Es importante recordar que todos somos UNICOS E IRREPETIBLES, y cada 

uno OCUPA UN LUGAR MUY ESPECIAL DENTRO DE LA FAMILIA. Realizar un 

cartel con los nombres de los integrantes de la familia, expresar cosas que les 
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gustan  y les hacen bien del otro, y luego escribir alguna palabra bonita sobre cada 

uno.  

 

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN MUSICAL 

“Coco: ¡Ay mi familia!” 

 Juntos en familia realizar las siguientes actividades: 

 Escuchar la canción “¡Ay mi familia!” en este link: https://youtu.be/qg3gyeI_e0s 

(la docente enviará el video por WhatsApp). 

 Comentar: ¿Conoces la canción? (es de una película famosa llamada “Coco”). 

¿Viste la película? ¿Qué instrumento toca Coco en ésta canción? (Ver la 

imagen: guitarrón mexicano). 

 Escuchar la canción y cantar a coro con nuestra familia parte del estribillo: 

“Amor verdadero nos une por siempre, en el latido de mi corazón”. 

 

 

 

 

 

 

 

DÍA 4 

1)  Para que todos puedan estar un poco más felices, es necesario colaborar en 

las tareas del hogar. Responder: ¿En qué ayudas en casa? ¿Te gustaría realizar 

alguna otra actividad? ¿Aprender algo nuevo? Observar la imagen y describir lo 

que hace cada integrante de ésta familia.  

https://youtu.be/qg3gyeI_e0s
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ÁREA CURRICULAR: EXPRESIÓN CORPORALY TEATRO 

 Actividades para realizar en familia:  

 Hacer un circuito por la casa con diferentes objetos. Colocar almohadas 

para saltar, sillas para pasar “cuerpo a tierra”, botellas plásticas y una pelota 

para tirarlas como bolos, algún elemento para empujar desde un lugar a otro 

(banquito, sillas, cubo). 

 Realizar el recorrido y repetir cuantas veces quieran. Acompañar con 

música elegida por toda la familia.  

 

DÍA 5 

1) ¡A decorar el frente de casa! Realizar una guirnalda de manos para colgar en la 

ventana o pared y realzar la unión de la familia. Para ello es necesario marcar 

las manos de todos, los adultos y los niños pueden recortar, pintar y decorar 

como quieran. Incluso escribir una frase corta referida a la familia en las manitos 

realizadas (una letra por mano, o frases en algunas de ellas).  

 

 

ÁREA CURRICULAR: CARPINTERÍA  

La familia es la institución básica de la sociedad y durante estas semanas 

vamos a recordarla y conmemorar su importancia y valor. 
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El proyecto de esta clase va a retratar a los miembros de la familia y lo van 

a realizar con madera disponible en el hogar. 

 A continuación, realizar una serie de actividades para conocer un poco más a 

padres, hermanos y familiares cercanos. 

 En el cuaderno dibujar solos o con la ayuda de un adulto un “Árbol 

Genealógico” similar al que aparece a continuación, allí colocar una pequeña 

foto o un dibujo de tus Padres, tuya y de tus hermanos, cada uno con sus 

respectivos nombres.  

 

 

 

 

 

DÍA 6 

1) ¿Y si cambiamos los roles? Jugar a representar las actividades de los otros 

integrantes de la familia. Pueden convertirlo en un dígalo con mímica, así los 

demás adivinan a quién están interpretando.  

 

ÁREA CURRICULAR: EDUCACIÓN MÚSICAL 

 Escuchar la canción “Ay mi familia" para recordarla.  

 Identificar las 3 partes de la canción: comienza lento, luego aumenta la 

velocidad en la segunda parte y finalmente termina más rápido.  

 Baile en familia: cada integrante busca un pañuelo, repasador, trozo de tela, o 

servilleta de papel. Bailar libremente agitando el pañuelo al ritmo de la canción. 

Realizar movimientos hacia abajo en la parte lenta, mover el pañuelo a la altura 

del hombro en la segunda parte y agitar el pañuelo hacia arriba (como 

dibujando un arcoíris) en la última sección más rápida.  

 

DÍA 7 

1) Compartir fotos familiares con sus hijos, de distintas épocas para que puedan 

hablar sobre el crecimiento de todos. 
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DÍA 8 

1) Recordar a los que no están presentes o que aún no podemos abrazar. Van a necesitar  

un globo, un papel y lápices.  

2) Escribir o dibujar algo para esa persona especial, guardar el papel en el interior del globo 

con ayuda de un adulto, inflar, atar una piola al nudo y ¡hacerlo volar! Para que el amor 

llegue muy lejos y a esa persona que queremos.  

 

DÍA 9 

1)  Compartir momentos de lectura en familia. La docente enviará un archivo del 

cuento “HANSEL Y GRETEL”, para que los adultos comiencen a leer a sus hijos 

en el momento del día que prefieran. Es importante que la lectura sea cargada de 

amor y representación, así cada chico puede vivir intensamente la historia. 

 

ÁREA CURRICULAR: EXPRESIÓN CORPORALY TEATRO 

 Atravesar cuerdas o cintas por un pasillo o en el lugar de casa que prefieran 

(también se puede realizar al aire libre, se requiere mayor cantidad de piola). 

 Pegar con cinta adhesiva o atar las cuerdas o cintas, realizando una tela araña  

por donde la familia debe pasar “sin tocar” las cuerdas. 

 

 

 

 

 

 

DÍA 10 

1) ¡Ahora es momento de que cada uno de ustedes se convierta en narrador! 

Pensar una pequeña historia de ustedes y sus familias, con superpoderes, 

alguna aventura, en algún lugar real o inventado, para luego poder contársela a 

la seño. Mamá o papá grabarán en un audio la narración así la seño puede 

escuchar el cuento antes de ir a dormir.  
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2) Realizar un dibujo del cuento creado, tomar una foto y enviarla a la docente.  

Observación: Los alumnos de Ed. Primaria A, cuentan con los medios tecnológicos 

para poder realizar la actividad. 

ÁREA CURRICULAR: CARPINTERÍA  

Comenzar con la tarea de plasmar a los miembros de la familia para poder 

tenerlos presentes en cada momento. 

 Proceder a realizar la recolección de los materiales con los que van a trabajar y 

serán los siguientes: Un trozo de cartón duro de 22 x 30 cm aproximadamente 

(también puede ser un trozo de madera o una tela dura con esas mismas 

medidas), palitos de helado, plasticola o silicona, tijera o cúter, pincel, acrílicos 

o témperas.  

¡Manos a la obra! Seguir los siguientes pasos 

 Comenzar creando a los padres, para ello deben cortar uno de los palitos de 

helado a la mitad, eso servirá como la parte superior del cuerpo de Papá 

mientras que la otra mitad será para Mamá. 

 Cortar otros palitos de helado en tiras más finas que los cuerpos de los padres, 

eso servirá para realizar los brazos y piernas de ellos. En el cartón pegar las 

partes de los cuerpos para ir representando a los personajes. 

 Realizar el mismo procedimiento para crearte a vos mismos y a tus hermanos. 

 Una vez armada y pegada la familia, colorear con acrílico las caras, ropa y 

paisaje que más les guste. 
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