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Escuela: E.E. Múltiple de Angaco 

Docente: Daniela Nievas  

Sección: Preocupacional “A”  

Turno: tarde 

Área curricular: 

Comunicación y representación: Datos personales.  

Medidas: El calendario.  Efeméride: 25 de Mayo de 1810. 

Recreación: Juegos populares y tradicionales. 

Uso de transporte y comunicación: Transportes del ayer y hoy. 

Artesanías: Técnicas de decoración.  Material reciclado: servilleta de papel.  

Industrialización: Comidas típicas: elaboración.   Utensilios de cocina: características.   

Educación Musical: Interpretación de una canción.  

Educación Física: Desplazamientos y coordinación óculo manual.  

Educación Agropecuaria: La planta. Partes, trabajos culturales. Industrialización.  

Artes Visuales: Imagen bidimensional.  

Educación Tecnológica: Reconocimiento de los diversos modos de hacer las cosas en 

distintos trabajos, a través de diferentes oficios y profesiones, utilizando herramientas y 

materiales. 

 Título de la propuesta: ¡¡¡ VIVA LA PATRIA!!! 

Actividades  

DÍA 1 

1- Escribe en el cuaderno tus datos personales: NOMBRE COMPLETO – EDAD – DNI – 

FECHA DE NACIMIENTO - DOMICILIO – LOCALIDAD – DEPARTAMENTO – 

PROVINCIA.  

2- Con ayuda de mamá señala en el calendario los días del mes de Mayo, con color y 

cada día trabajado  enciérralo en un círculo.  

 



E.E.E. Múltiple de Angaco.-Pre Ocupacional “A”-Áreas Integradas– Educac. Física -  

Música – Agropecuaria – Artes Visuales – Tecnología. 
 

2 
Docentes: Daniela Nievas, Carolina Dilelio, Gema Galleguillo, Clarisa Zavaleta, Cristina Guzmán, Belén 
Martín.  

            TECNOLOGÍA  

3- Dibuja qué herramientas y materiales utilizan las siguientes personas para realizar su 

trabajo. 

EL MECÁNICO –   EL PANADERO      -   EL BOMBERO 

DÍA 2  

4- En la época colonial de 1810, los niños jugaban en los patios de sus casas y en las 

plazas, tenían juegos muy lindos. A continuación, te daré un listado de todos los 

juegos de aquella época y con ayuda de mamá, papá, tíos o abuelos, vas a dibujar 

dichos juegos. Luego vas a escribir los juegos que practican actualmente los niños.  

JUEGOS 

- LA RAYUELA   - EL TROMPO - EL DOMINÓ -  EL AJEDREZ. 

AGROPECUARIA 

5- Celebramos el Día del Trabajador, el 1° de mayo, realizando trabajos culturales; con 

herramientas que tengas en casa, intenta airear la tierra alrededor de tus plantas, en 

macetas, en el suelo, pica, levanta, mueve, y con la mano, rompe los cascotes dejando 

una tierra blanda, con fácil acceso para el agua, las lombrices y todos aquellos 

animalitos pequeños que viven en ella. También aprovecha para sacar todas aquellas 

plantitas que no quieres tener (malezas). 

             DÍA 3 

6- Observa las siguientes imágenes y coméntalas con toda tu familia, y realiza una 

comparación con los medios de transportes actuales. Escribe en tu cuaderno dicha 

comparación.  

 

- Dibuja en tu cuaderno un medio de transporte de la época colonial y otro de 

nuestra época.    
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EDUCACION FÍSICA 

7- TA TE TI  FAMILIAR :  

Descripción:  Puedes buscar tapitas o pintar piedras. Necesitas 3 elementos de un 

color y 3 de otro. Busca hacerlo con lo que tengas en casa,  puede ser en el piso o 

cartulina, dibuja el tablero según la 

imagen. El juego consiste en poner en 

una misma línea, los 3 elementos del 

mismo color, mientras el adversario trata 

de impedirlo colocando sus fichas. Quien lo logre primero, será el  ganador.  

             DÍA 4  

8- Hacemos mazamorra!!!!! En el cuaderno , escribe los ingredientes y la preparación. 

Luego si mamá se anima la hacen en casa siguiendo los pasos.   

Ingredientes                        

1 litro de leche- 2 litros de agua- ½ kilo de maíz blanco- 200 gramos de azúcar- 

Vainilla a  gusto 

Preparación 

La noche anterior a la preparación de la mazamorra, colocar el maíz en remojo, en  

agua. Al día siguiente, cocinar el maíz, a fuego lento. Cuando el maíz esté blando, 

colarlo y dejarlo enfriar. 

Calentar la leche, con el azúcar y la vainilla, hasta que hierva, luego agregar el maíz. 

Cocinar durante 15 minutos  y retirar cuando esté espeso. Servir con un toque de 

azúcar y canela en la superficie. 

ARTES VISUALES 

9- MATERIALES: cartón, tijera, lápices de colores DESARROLLO: cortamos 

cuadrados, rectángulos y círculos de cartón, realizamos en los lados de la figura 

recortada unos cortes, los que nos servirán para encastrar. Pintamos cada pieza. Ahora 

jugamos a construir, montando las piezas que recortamos construimos una torre, un 

auto, una casa 
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             DÍA 5 

10- En el calendario marca con color el día 25. Escribe en tu cuaderno (que ayude mamá 

en la escritura): “EFEMÉRIDE: 25 DE MAYO DE 1810. CELEBRAMOS 

NUESTRO PRIMER GOBIERNO PATRIO”.  

- Busca en diarios y revistas la imagen del cabildo y dibújalo. Pinta y decora con 

tierra, arena, yerba, algodón. Pega la imagen en el cuaderno.  

TECNOLOGIA 

11- ¿A qué trabajador pertenecen estas herramientas?  coloca el nombre a cada una y 

menciona para que se utiliza. 

Estas herramientas pertenecen al………………… 

 

 

 

DÍA 6 

12-  Comparamos: observa las siguientes imágenes, descríbelas, y charla con la familia 

sobre los utensilios que se usaban en la época colonial. Busca en diarios y revistas los 

que actualmente utilizamos en nuestra cocina. Pega en el cuaderno los recortes.  

  

 

 

 

 

 

AGROPECUARIA 

13- Con las malezas que sacaste observa las distintas partes de ella: RAÍZ, TALLO Y 

HOJA. Dibújala y si quieres le puedes agregar lo que falta como flores y/frutos.  

DÍA 7 
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 Con ayuda de la familia, piensa comidas que son típicas de nuestro pueblo, elige una de ellas 

y escribe en el cuaderno los ingredientes y si puedes los pasos a seguir.Dibuja o recorta una 

imagen de la comida que elegiste.  

      -Escribe cuál de esas comidas se elaboran todavía en tu casa. Y cuales te gustaría 

probar. 

EDUCACION MUSICAL 

14- Escuchamos la canción “Zambita del 25”, con ayuda aprendemos y copiamos la 

canción en una hoja. Cortamos 6 cuadrados de papel   10cm x 10cm, color celeste y 3 

cuadrados de 10cm x 10cm de color blanco los unimos con plasticola por sus orillas y 

formamos la bandera argentina colocamos la canción en el centro de la bandera 

Link: https://youtu.be/dhom-lmyPyQ 

DÍA 8  

15-  Con mamá realizamos unas ricas sopaipillas!!! Son muy pocos los ingredientes que 

debemos utilizar. Escribe los ingredientes y dibuja los pasos y el producto final. ¡¡que 

rico!!!! 

AGROPECUARIA 

16- Anímate a jugar junto a tu familia para compartir la diversión. Intenta adivinar y 

memorizar estas adivinanzas: 1- blanca es mi cabeza y los dientes que tengo, no por 

ser viejo se me irán cayendo. ¿quién soy? (ajo) 2-cuando me cortas con el cuchillo, sos 

vos el que llora ¿Quién soy? (cebolla).  

DÍA 9 

17- Manos a la obra !!!  Formaremos una escarapela. Materiales: servilleta de papel; lápiz 

de color azul; tijera; plasticola. Pasos: con mucho cuidado recortar en forma de círculo 

la servilleta, luego mojamos la punta del lápiz con agua y muy despacio vamos 

decorando en las orillas con el lápiz, mojar cada vez que sea necesario. Luego dejamos 

secar. En una hoja dibujamos el cabildo y lo pegamos en la servilleta, con cuidado.  

- Pegar nuestro souvenir en el cuaderno.  

 

 

 

 

https://youtu.be/dhom-lmyPyQ
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TECNOLOGIA 

18- A qué se dedica y que herramientas utiliza. Con la ayuda de la familia.  Te animas a 

descifrar de qué oficio o profesión está hablando y de dibujar sus herramientas de 

trabajo.  

- Trabajo en un hospital y cuido a personas que están enfermas. 

- Trabajo con madera y puedo arreglar muebles. 

- Cuando hay incendios, voy con el camión a apagarlo. 

- Trabajo en una panadería, hago pan y semitas. 

- Trabajo en un taller de autos, utilizo muchas herramientas. 

DÍA 10 

19-  Recuerda: ayuda a mamá y a toda tu familia en el mantenimiento de la casa, 

limpiando, ordenando, cuidando la higiene de todo tu hogar.  

- Debes lavarte las manos antes de realizar cualquier actividad, ya sea de la casa o 

realizando algo de la escuela., y después también.  

AGROPECUARIA 

20- Preparamos carbonada: ingredientes: 1 cebolla, 1 zanahoria, 1 camote, 1 papa, medio 

pimiento, 1 bife de carne de vaca, 1 diente de ajo. Preparación: en una olla colocamos 

aceite, el ajo, la cebolla picada y el pimiento, prendemos la hornalla en mínimo y 

después de 2 minutos agregamos la carne picada y los condimentos, agregamos agua y 

cuando suelta el hervor, incorporamos todas las verduras, en 15 minutos agregamos un 

puñadito de fideos y agua hasta completar la olla, dejando hervir 8 minutos  más. Y 

listo !!!  

 

 

Equipo de conducción: Directora: Patricia Aguirre-Vicedirectora: Cristina Domínguez.  


