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ESCUELA: Hebe Arce de Videla de Oro  

Áreas: Integradas- Música- Teatro- Psicomotricidad- Plástica  

Sección: Nivel Inicial “A”  

Turno: tarde  

Año: 2020  

Docente: Lucia Comerio 

Denominación:  “CELEBRANDO  LA  FAMILIA” 

 

ACTIVIDADES: 

DIA 1  

En la familia la persona nace, crece, se desarrolla, se define y e interactúa con la sociedad. 

La familia aporta a cada niño su carácter, su personalidad y su educación. Lo que recibe de 

la familia marcará para siempre su futuro, sus acciones y sus relaciones.  

El niño tiene derechos que hay que respetar, y en la medida en que crece adquiere también 

responsabilidades que el aprende a aceptar y a cumplir. Para vivir con los demás debe 

conocer cuáles son las conductas que se esperan de él. Es fundamental, entonces que la 

familia, junto a los educadores, fortalezca estos valores que le permitirán crecer como una 

buena persona.  

 Buscar fotos familiares y contar historias a los niños, sobre esas fotos. Por ejemplo si 

son del bautismo o cumpleaños, contar al niño todo lo vivido ese día. 

 Luego elegir una foto familiar y pegarla en la hoja de carpeta, decorar con colores 

alrededor y escribir una pequeña anécdota familiar.    

DIA 2   

 Armar en familia guirnaldas para decorar los frentes de las casas con frases como por 

ejemplo: “VIVA LA FAMILIA”;  puedes utilizar papeles de colores, cartulinas, lanas, 

etc. 

  



E.E.E. HEBE ARCE DE VIDELA DE ORO 
 

Prof. Lucia Comerio- Prof. Eliana Femenia- Prof. Lucia Funez- Prof. Emilio Vera- Prof. Gabriel  
Bairaclioti. Directora: Andrea Visagno Página 2 
 

 TEATRO:  

Actividad 1 

Juego: “Juguemos a Si Fuera….” 

Juego: Reunidos en familia jugamos a ¿Qué animal nos gustaría ser? ¿Por qué? O ¿Qué 

personaje?. 

La idea es pasarla bien con nuestra familia, pueden agregar ropa, instrumentos musicales o lo 

que quieran. Recuerden que es muy importante charlar con nuestros hijos.  

DIA 3  

 Leer los derechos de los niños y observar las siguientes imágenes.  

 
 

 Dibujar con ayuda de mamá o papá, el derecho a tener una “FAMILIA” 

MÚSICA  

Hola como están espero que bien, en esta ocasión les propongo que trabajemos en 

familia con una divertida canción. 

ACTIVIDAD  1 

1-Escucha la canción “La familia” dedos https://youtu.be/qXBAiJcMCbk 

2-Cómo verás en el video  la  familia está representada por  nuestros dedos �  

3- Dentro de tus posibilidades acompaña la canción con palmas o tus pies  

 

https://youtu.be/qXBAiJcMCbk
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DIA 4 

 Proponer a una abuela o tía que les lea el siguiente cuento. 

 Luego dibujar el cuento con lápices de colores, marcadores, etc.; en una cartulina.  

Había una vez una Margarita blanca que vivía debajo de la tierra en una cuevita oscura, 
caliente y tranquila. Un día oyó unos golpecitos en la puerta. 
 
_ Tras, tras, tras. 
 
_ ¿Quién llama? 
 
_ Es la lluvia. 
 
_ ¿Qué quiere la lluvia? 
 
_ Entrar en casa. 
 
_ ¡No se pasa! ¡No se pasa! _ dijo la Margarita 
blanca que tenía mucho miedo del frío. 
 
Y después de muchos días volvieron a llamar a la puerta: 
 
_ Tras, tras, tras. 
 
_ ¿Quién llama? 
 
_ Es la lluvia. 
 
_ ¿Qué quiere la lluvia? 
 
_ entrar en casa. 
 
_ No se pasa! ¡No se pasa! _ dijo la Margarita blanca y se acurrucó dentro de su 
cuevecita. 
 
Y después de muchos días llamaron a la ventana: 
 
_ Chus, chus, chus 
 
_ ¿Quién llama? 
 
_ Es el sol. 
 
_ ¿Qué quiere el sol? 
 
_ Entrar en casa. 
 
_ ¡Aún no se pasa! ¡Aún no se pasa! _dijo la Margarita blanca, porque era invierno. 
 
Y después de muchos días volvieron a llamar a la ventana: 
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_ Chus, chus, chus. 
 
_ ¿Quién llama? 
 
_ Es el sol. 
 
_ ¿Qué quiere el sol? 
 
_ Entrar en casa. 
 
_ ¡Aún no se pasa! ¡Aún no se pasa! _ dijo la Margarita blanca y se durmió tranquila. 
 
Y después de muchos días volvieron a llamar a la puerta y a la ventana: 
 
_ Tras, tras, tras. 
 
_ Chus, chus, chus. 
 
_ ¿Quién llama? 
 
_ El sol y la lluvia, la lluvia y el sol. 
 
_ ¿Y qué quieren el sol y la lluvia, y la lluvia y el sol? 
 
_ Venimos los dos, que nos manda Dios. 
 
_ ¡Entrad, entrad _ dijo la Margarita blanca, y abrió una rendijita por donde se 
escurrieron el sol y la lluvia dentro de la casa. 
 
Y la lluvia la tomó por la mano derecha y el sol la tomó por la mano izquierda, y tiraron 
de la Margarita blanca, y tiraron y tiraron hasta arriba y dijeron: 
 
_ ¡Margarita, Margarita, asoma tu cabecita! 
 
La Margarita blanca pasó su cabecita a través de la tierra y se encontró en un jardín 
muy lindo donde los pajaritos cantaban, los rayos del sol calentaban, y los niños jugaban 
a la rueda: (Cántese) 
 
“Brotan las margaritas 
 
En la pradera. 
 
Brotan en las mañanas 
 
De primavera” 
 
“Alirón 
 
Tira del cordón. 
 
Cordón de la Italia. 
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Dónde irás amor mío 
 
Que yo no vaya. 
 
Y la Margarita se abrió toda blanca con su moñito rubio y fue feliz. 
 

Autor: Herminio Almendros 

  

PSICOMOTRICIDAD 

TEMA: “LA FAMILIA” “UN DIA DIFERENTE”. 

PRIMER SEMANA 

 Mamá y/o papá prepararan un rico desayuno para agasajar a sus hijos y se dispondrán 

para compartirlo con toda la familia. 

 Ahora vamos a salir a pasear caminando por el barrio. 

 En la tarde disponerse para jugar en familia a algún juego: ej: bailar con música, algún 

juego de construcción, juego de embocar, con pelota, etc. 

 Al finalizar el juego charlar sobre el mismo. ¿te gustó? ¿te divertiste? Etc. 

 Para finalizar colocaremos una hoja de papel en blanco y lápices sobre la mesa delante 

del niño y  con el acompañamiento y ayuda de mamá y/o papa realizaremos un dibujo 

referido a este día, a las actividades que realizaron, sobre lo que más les gusto, etc. 

 

DIA 5  

¡Jugar en familia!  

Buscar 4 o 5 globos y jugar “LA BÚSQUEDA DEL GLOBO TESORO” 

Inflar muchos globos y, dentro de ellos, colocar papeles de colores enrollados. Todos los 

papeles estarán vacíos excepto uno, en el que se colocará la frase “La familia es un tesoro que 

debemos cuidar”.  

Los participantes deberán reventar con su cola los globos y ganará aquel que encuentre la 

frase.   

PLÁSTICA:  

 REALIZAREMOS CON  CARTONES Y BOTELLAS EN DESUSO UNA 

COLORIDA Y  FAMILIA 
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ACTIVIDAD 1 

En recortes de cartón con un marcador negro y la ayuda de mamá  realizo la cabeza de cada 

uno de los integrantes de mi familia. 

DIA 6  

En una cartulina o cartón grande realizar un collage en familia.  

Utilizar elementos reciclables y representar el hogar y la familia.  

   

TEATRO 

Juego: “Personajes del cuento” 

Desarrollo: Leemos un cuento en familia. Cada uno debe hacer la voz y caminar como el 

personaje. Su carácter, (Bueno, malo, triste, alegre, etc.) Luego podemos dibujar en familia 

cada uno de los personajes. 

DIA 7  

 Proponer a los miembros de la familia realizar un pequeño “Picnic en Familia” 

 Puedes disfrutar de una merienda dulce con galletitas y jugo o salada con un rico 

sándwich.   
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 Llevar pelota, cartas, juguetes para pasar una hermosa tarde en familia.  

MÚSICA:  

Día 2 

-Ahora en familia pueden armar a cada  integrante de la familia como se ve en el video con 

papel, tela, cartón lo que tengan en casa y luego juega con tus manitos y los títeres de dedo 

que realizaron, espero que  te guste la canción. Pueden  enviar una foto de los  títeres que 

hicieron para tus deditos. 

DIA 8  

 Solicitar a la abuela, tía o mamá que nos cuente cuál era su comida preferida cuando 

eran pequeñas.  

 Si pueden cocinarla y degustarla, nos envían una foto por whattsapp.  

 Luego completar esta ficha y pegarla en la carpeta. Se enviará la imagen por celular. 

 

PLÁSTICA:  

Posteriormente con papeles reciclado puede decorar las botellas  si tienes pintura le puedes 

agregar color. Al finalizar colocas las cabezas de cartón y ya tienes lista tu hermosa obra de 

Arte de familia. 
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DIA 9 

Buscar elementos en casa para disfrazarse en familia y hacer una bella 

sesión de fotos.   

 

PSICOMOTRICIDAD:  

 En este día mamá y/o papá prepararán un rico almuerzo para agasajar a sus hijos. 

 Luego en familia disponerse para hacer juegos con agua: ej. bombitas, guerra de agua 

con vasos o botellas plásticas, etc. 

 Ahora con el cuidado de mamá y/o papá realizarán juegos sobre el colchón de la cama: 

ej giros, desplazamientos, saltos, etc. 

 Al finalizar el juego charlar sobre el mismo. . 

 Para finalizar este hermoso día mamá/o papá acompañarán a dormir a su hijo/a  y le 

contarán algún cuento que recuerden. 

 

¡Espero que disfruten mucho de estas actividades tan importantes para la 

felicidad de sus hijos y de ustedes mismos papás! 

DIA 10  

 Para cerrar esta semana, proponemos realizar una coreo en familia y hacer un bello 

video.  

 https://youtu.be/iULdqEhoIqI  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/iULdqEhoIqI

