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Nivel Inicial

Sala de 4

Turno Mafana

Guia Pedagogica N° 1

Semana del 18 de marzo al 30 de marzo
Titulo Periodo inicial jVamos todos a jugar!
Contenidos

*Imagen positiva de si mismo

*Adquisicién progresiva de habitos y actitudes relacionadas con la seguridad, higiene,

fortalecimiento y cuidado de si mismo, de su salud y de los demas
Miércoles 18 de marzo

Actividades del Ambito Identidad, Autonomia y Convivencia

Actividad N° 1

*Conversar habitos de higiene. Orden cuidado y reconocimiento de pertenencias como la
mochila, merienda y utensilios (vaso, plato, cuchara).Cantar una cancion infantil que les guste
a la hora de la merienda

*Aprender la cancion de las manitos: “saco una manito la hago bailar, la cierro, la abro y la
vuelvo guardar saco las dos manitos las hago bailar las cierro las abro y las vuelvo a guardar...”

al ritmo de la cancién mover las manos

*Juego con las manos ¢Cuantos dedos tengo en cada mano? Con ayuda de mi familia contar los

dedos. Plasmo las manitos con un crayon en una hoja y las pinto de colores
Actividad N° 2

*Realizar la primera creacion en una hoja y con crayones de colores.
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Jueves 19 de marzo

Actividades del Ambito Lenguaje y Literatura infantil

Actividad N° 1

*Escuchar un lindo cuento con la familia. Conversar e indagar ¢Quiénes son los personajes del
cuento? ¢En qué lugar transcurrieron los hechos? Dibujo con crayones la parte del cuento que

me gusto

Actividades del Ambito Danza: Expresién Corporal

Actividad N° 2

*Expresion corporal jugar con cintas bailarinas de papel crepé. Usando variantes en musica.

Luego pegamos la cinta en una hoja

*Cantar en familia una cancion para la higiene de manos, antes de la merienda indicando la

forma de colocar los diferentes elementos.
Viernes 20 de marzo

Actividades del Ambito Educacién Fisica

Actividad N°1

El Cuerpo Valoracion de los aprendizajes referidos a su propio cuerpo.
Correr sin chocar -Correr sorteando obstaculos.
Caminar grande y pequefio.-Pasar por debajo de una soga.

Pasar por arriba de una soga.-Caminar siguiendo un recorrido determinado (lineal, con curvas

Actividades del Ambito Lenguaje vy Juego

Actividad N° 2 jJuego con los colores!

*Jugar al VEO-VEO con la familia e identificar a través de objetos los colores primarios (rojo,

amarillo y azul)

*Técnica Plastica: Expresion grafica de dos objetos o juguete que me gustan, los pinto con
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crayones de colores

Lunes 23 de marzo y martes 24 de marzo feriado nacional “Dia de la Memoria por la verdad y

la justicia”

Miércoles 25 de marzo

Actividades del Ambito Autonomia y Convivencia

Actividad N° 1

*A partir de imégenes trabajar, reafirmar y conocer algunos habitos de higiene, orden, cortesia,
convivencia remarcando lo que podemos hacer y no hacer.

*Jugar a modelar con masa de sal “Este soy yo”

* Pegar con plasticola en una hoja

Actividades del Ambito Danza: Expresién Corporal

Actividad N° 2

*A jugar con el papel de diario bailar al compas de la musica indicando las partes del cuerpo

luego me dibujo con un crayén

“Jugar hacer volar papelitos”

*Jugar con el papel glasé nombramos los colores de los mismos

*Con las manos rasgo y trozo papeles. Luego los pego en la hoja con plasticola
Jueves 26 de marzo

Actividades del Ambito MUsica y Artes Visuales: Plastica

Reciclado/ Cotidiafonos

Contenidos: Conocimiento de materiales para la elaboracion de instrumentos musicales.
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Signos del lenguaje plastico visual: Formas, Texturas, ElI Color y Espacio tridimensional-

(construccidn)

Fuentes sonoras

Exploracion sonora de objetos y fuentes de uso cotidiano y de su entorno.
Experiencias de improvisacion

Creacion de movimientos corporales para acompafiar canciones.

Maraca con botella de plastico

Materiales:

1 botella de 500 ml limpia con tapa
Arroz o lentejas o porotos

Papeles de colores

Tijeras

Plasticola

Actividad N° 1

*Colocar dentro de la botella limpia el arroz o las lentejas o los porotos (poca cantidad) luego

cerrar con la tapa.

Los alumnos con ayuda de un mayor recortaran formas en papeles de colores y las pegaran a la

botella con plasticola para decorar su maraca.

Agregar un rétulo pequefio con el nombre del alumno.
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Actividad N° 2

Con ayuda de un adulto ingresar al siguiente link
https://www.youtube.com/watch?v=0Ra90n5 grA

Comentar: que hace mariposita? Para quién? Que ingredientes usa? Etc.
Acompafia la cancion con el instrumento realizado en casa

Memoriza y entona la cancion con ayuda de un adulto.

Actividades del Ambito Artes Visuales: Plastica

Actividad N° 3 jRompecabezas en casa!

*Buscar en revistas un dibujo animado o de animalito pegar el mismo en una hoja, recortar en

cuatro o en cinco partes.
*Con ayuda de la familia armo el rompecabezas, pegar en la hoja.
Viernes 27 de marzo

Actividades del Ambito Educacién Fisica

Actividad N° 1
El Cuerpo en el Espacio y en el Tiempo

Caminar con los brazos arriba y abajo.
Correr con movimiento de brazos.
Caminar imitando al hermano, al papa y a la mama

Correr cerca, lejos del integrante de la familia, de un objeto

Actividades del Ambito Danza: Expresién Corporal

Actividad N° 2

*Jugar y Bailar al ritmo de la musica infantil “La gallina turuleca” “El caballo verde” o “La

sefiora cucaracha”.

*Juego con un disfraz a divertir con la familia representar el animalito que me gusta (de ropa

o telas varias)
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Lunes 30 de marzo

Actividades del Ambito Educacién Fisica

Actividad N° 1
Dibujamos un circulo en el piso:

Caminamos sobre la linea, luego correr sobre la misma
Desplazarse adentro y afuera del mismo

Saltar dentro del circulo, luego fuera, y alternando

Desplazarse hacia adelante y atras; a un lado y el otro del mismo
JUEGO:

Autos locos

Saltando sin parar

* Actividades del Ambito Lenguaje vy Juego

Actividad N° 2 Sillas divertidas!

*Jugar con sillas armar un tren para caminar por arriba de ellas. Contar ¢cuantas sillas hay? con
la familia jugar al baile de las sillas, ordenar formar un circulo, elegir una cancién infantil y

bailar. Quien gane el juego recibir un obsequio.
Actividad N° 3 jJuego con un titere!

*Con recortes de telas varias realizar un titere de mano colocarle un nombre, e inventar una

historia con el mismo.
*Pegar el titere en una hoja y escribir la historia o el cuento con la familia.
Directora: Patricia Mortenssen

Vicedirectora: Virginia Sanz
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